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SHOHIMARDONSOY HAVZASI DORIVOR O‘SIMLIKLARI
NEKAPCTBEHHbIE PACTEHUSA BACCENHA LUAXUMAPOAHCAN
MEDICINAL PLANTS OF THE SHOHIMARDONSOY BASIN

Yusupova Zohidaxon Abdumalikovna
Farg‘ona davlat universiteti dotsenti

Annotatsiya
Ushbu maqolada Shohimardonsoy havzasi florasida tarqalgan dorivor o‘simliklar va ularning taksonomik tarkibi
haqida ma’lumotlar keltirilgan. Mazkur hudud florasida olib borilgan tadqiqotlar davomida dorivor o‘simliklarning 340 turi
o‘rganilgan bo'lib, ular 209 turkum va 63 oilaga mansub ekanligi aniglangan
AHHOMauus
B 0OaHHOU cmambe npedcmasnieHbl 0aHHbIe O J1eKapCMBeHHbIX PacmeHUsiX, pacrpocmpaHéHHbIX & chriope
bacceliHa LllaxumapdaHcal, u ux makcCoHoOMu4Yeckom cocmase. B xode uccnedosaHuli ¢priopbl aHHO20 peauoHa 6biro
u3sydeHo 340 sudoe nekapcmeeHHbIX pacmeHud, npuHadnexauwux k 209 podam u 63 cemelicmaam.
Abstract
This article presents information about the medicinal plants distributed in the flora of the Shohimardonsoy basin
and their taxonomic composition. During the research conducted in this area, 340 species of medicinal plants were stud-
ied, belonging to 209 genera and 63 families.

Kalit so‘zlar: Shohimardonsoy havzasi florasi, dorivor o'simliklar, dorivor o'simliklar zaxirasi, polimorf oilalar,
hayotiy shakllar.

Knroyeenle cnosa: riopa bacceliHa LllaxumapdaHcal, nekapcmeeHHble pacmeHus, 3anachkl f1eKapCmeeHHbIX
pacmeHud, nonumMopgpHbie cemelicmea, XU3HEHHbIe (hOPMbI.

Key words: Shohimardonsoy basin flora, medicinal plants, medicinal plant resources, polymorphic families, life
forms.

KIRISH

Bugungi kunda dunyo migiyosida farmatsevtika sanoatining rivojlanishi natijasida dorivor
o‘simliklarga talab ortib bormoqgda. Ya’ni, dorivor o'simliklar biomorfologik xususiyatlarini o‘rganish,
introduktsiya ishlarini olib borish, ulardan plantatsiyalar tashkil gilish, ularni dorivor o‘simliklarning
substantsiyalari asosida ishlab chigish bo‘yicha tavsiyalar yaratish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat
kasb etadi.

Respublikamizda dorivor o'simliklarning o'sishi va rivojlanishi, o‘simliklar jamoasida tutgan
o‘rnini aniglash va bioekologik xususiyatlarini tahlil qgilish orqali, tabiiy resurslarining zamonaviy
holatini o‘rganish bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar olib borilib, muayyan natijalarga erishilmoqda.

Hozirgi kunda dunyo bo‘yicha ilmiy tabbiyotda va halq tabobatida 120 mingdan ortiq
o'simliklar turlari ishlatiladi. Jumladan O‘zbekiston florasida 1000 dan ortiq turlarning dori—
darmonlik xususiyatlariga ega ekanliklari to‘g‘risida ma’lumotlar bor.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Ta’'gidlash joizki, O‘zbekistonning, qolaversa Markaziy Osiyoning dorivor o‘simliklarini
o‘rganishda Farg‘ona Davlat universiteti botanika kafedrasining professori marhum
S.S.Saxobiddinovning xizmatlari katta (1937, 1948, 1951, 1952, 1955). U o‘zining tadqiqotlarida
tibbiyot va halq tababatida keng qo‘llaniladigan o'simliklarining tur tarkibi, tarqalishi, bioekologik
hossalarini va ko‘llanilishi aniglaydi, ulardan samarali foydalanish bilan birlikda ularni muhofazasiga
e’tibor garatadi. Shunisi e’tiborga moleki, S.S.Saxobiddinov birinchi marotaba eng gimmatli dorivor
hisoblangan sug‘uro‘tning Shohimardonsoyning yuqori qismida cheklangan maydonlarda
targalganligini aniglaydi, va uni atrofiga tadqiq qilishga kirishadi (Jalolov, 1968).
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Respublikamizda shifobaxsh o‘simliklar to‘g‘risida qator monografik ishlar amalga oshirilgan
(Malsev, 1989, Toyjonov, 1994, Yuldashev, 2001, Aprasidi va boshqalar, 2003, Xodjimatov, 1998,
2008). Tadgiqotchi I.1.Malsev tomonidan Surxondaryo viloyatidagi To‘palang daryosi vohasida 392
tur, O.Q.Xojimatov tomonidan Pskom daryosi havzasida 457 tur va butun G'arbiy Tyon-Shon tog*
tizmasida (O‘zbekiston hududida) 705 tur, Janubiy Turkiston va Shimoliy Zarafshon tog‘larida 286
tur (A.S.Yuldashev, 2001) dorivor o'simliklar aniglangan. K.Toyjonovning hisobiga ko‘ra O'rta
Osiyoda 1336 tur o‘simliklar tarkibida alkaloidlar borligi aniglangan. Dorivor o'simliklar ustida
tadqigot o'tkazgan mutaxassislarning ma’lumotlari bo‘yicha O‘zbekiston florasida 1154 tur dori-
darmon xususiyatiga ega bo‘lgan o'simliklar mavjudligi aniglanagan (Aprasidi G.S. va boshqalar,
2003).

Bulardan tashqari dorivor o‘simliklar to‘g‘risida gator kitoblar chop etilgan (S.S.Saxobiddinov
“‘OukopacTtywime  nekapctBeHHble  pacteHus  CpegHen  Asun”, 1948, “[dukopactyme
nekapcTBeHHble pacTeHus Ysbekuctana”, 1955, T.P.Po'latova, “JlekapcTBeHHble pacTeHus
TawkeHTCckoM obnactn’, 1980, H.H.Holmatov “JlekapcTBeHHble pacTeHus Y3sbekuctaHa’,1965,
H.H.Xolmatov, Z.H.Habibov “O‘zbekistonning shifobaxsh o'simliklari’, 1976, V.A.Karimov,
A.Shomahmudov "Xalq tabobatida va zamonaviy ilmi tibda qo‘llaniladigan shifobaxsh o'simliklar”,
1993).

K.Toyjonov 30 yilga yagin Markaziy Osiyoning alkaloidli o‘simliklarini o‘'rgangan (1994), u
494 turkum va 102 oilaga mansub 2117 tur o'simliklarning kimyoviy tarkibi tahlil qilinib, ulardan
1336 turning alkaloidli ekanligi aniglangan. Mazkur turlarda kimyoviy faol moddalarning
lokalizatsiya qilinishi va turlarning genezisi to‘g'risida fikrlar yuritiladi. O‘rganilgan o‘simliklar orasida
2 ta fan uchun yangi tur yozilgan.

Farg‘ona vodiysining dorivor o‘simliklarini o‘rganish 2020-2024 yillar mobaynida olib
borildi. Ushbu ishni bajarishda Farg‘ona vodiysining turli mintagalarida olib borilgan dala
tadqigotlarda yig‘ilgan gerbariy namunalari hamda O‘zbekiston Milliy gerbariysi (TASH), Moskva
davlat universiteti gerbariy bazasi (MW) va Samargand davlat universiteti Biologiya fakulteti
gerbariy bazasida (SamDU) saglanayotgan 1913-2020 vyillar oralig‘ida terilgan namunalaridan
foydalanildi.

Dorivor o'simliklarni tur tarkibini aniglash, ularni fitotsenotik guruhlarini belgilash, areallarini,
tabiiy zaxiralarini aniglash va xaritalash magsadida tadqiq etilgan hududning O‘rikzor va Vodil
gishloglari atrofida Tomosha, Nodirmatsoy, Izbosar, Qoradovon, Mashalang, Dugobasoy, Qiziltog,
Xurjuntog‘larda kuzatish va tajriba ishlari olib borildi. Dorivor o‘simliklarning urug‘ini unib chiqishi
laboratoriya sharoitida, tuprogda unib chigishi, ulardan ayrimlarini madaniylashtirish maqgsadida
olib borilgan tajriba ishlari Farg‘ona shahri atrofida va Farg‘ona tumani Vodil gishlog‘ida olib borildi.
Dorivor o‘simliklarni o‘rganishda etnobotanik ma’lumotlardan foydalanildi.

Dorivor o'simliklarning hayotiy shakllari K.Raunkiyer (1934), [.G.Serebryakov (1964)
klassifikatsiyalari asosida belgilandi. Yig‘ilgan namunalarni hamda o'simliklarning ilmiy va mahalliy
nomlarini taksonomik birliklarini aniglashda “®nopa Ysbekuctana” (I-VI 1. 1941-1962 ),
“‘Onpegenutens pacteHun CpegHenr Asum»  (I-IX t. 1968-1993), hamda M.Nabiyev (1969),
O*.Pratov, P.Odilovlarning (1995) ishlaridan foydalanildi.

Dala tadgiqotlari zamonaviy floristikada qo‘llanilib kelinayotgan A.V. Sherbakov, S.R.
Mayorovlar tomonidan ishlab chigilgan metoddan foydalanilgan holda amalga oshirildi.

Turlarning nomlari so‘nggi umumgabul gilingan zamonaviy The World plants Catalogue of
Life bo'yicha, taksonlarning mualliflari “Authors of Plant Names” R.K. Brummit, C.E. Powell
go‘llanmasidan foydalanilgan holda amalga oshirildi.

Turlarning geografiyasi Plants of the world online www.plantsoftheworldonline.org, Labitae
in flora of Kyrgyzstan hamda boshqga davlatlarning floralari asosida olib borilgan. Umumiy
xo‘jalikdagi ahamiyatini aniglashda ko'p jildli “PactutenbHble pecypcbl”, “Farmakognoziya”,
Asoratsiz dori darmonlar monografiyalaridan foydalanilgan holda amalga oshirildi.

Turlarning  tabiiy zaxiralari baholashda “PecypcoBegeHvne u©  cTanHgapTusaums
nekapcTBeHHoro pactutenbHoro cbipst” metodikasi bo‘yicha, turlar targalgan maydonlarining
xaritasi ArcGiz 9.10-10.00 dasturi yordamida tayyorlandi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklari 6 ta magnoliysimonlar (yopiq urug’lilar) va 2 ta

lolasimonlar (bir urug‘pallalilar) ajdodi vakillaridan iborat. Mazkur hudud florasida olib borilgan
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tadqgiqotlar davomida dorivor o‘simliklar 340 turni tashkil qilib, 209 turkum va 63 oilaga mansub
ekanligi aniglandi. Ularning 96,2 % ini magnoliyatoifa va 3,8 % qarag‘aytoifa bo‘limi vakillarini
tashkil qildi. Dorivor o‘simliklarning taksonomik guruhlari quyidagicha (jadval Ne1).

1-jadval

Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklar florasining tarkibi

Taksonlar Soni Dorivor turlarga nis-
, batan (%)
Oila Turkum Tur
Qirgbo‘gimtoifalar 1 1 2 0,5
Qirqqulogtoifalar 1 1 2 0,5
Qarag‘aytoifalar 2 2 3 0,8
Magnoliatoifalar 58 205 333 98,2
Lolasimonlar ajdodi 7 8 15 4.4
Magnoliyasimonlar ajdodi 51 197 218 93,8
Jami 63 209 340 100

Dorivor o'simliklarning floristik xilma-xilligi 2-jadvalda keltiriigan. Undan ko'rinib turibdiki,
tadqiq gilingan havza, ya'ni nisbatan uncha katta bo‘Imagan hudud nihoyatda boy va xilma-xil

dorivor o'simliklarga ega.

2-jadval

Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklari florasining spektri
Ne Qilalar Turkum Tur

1 2 3 4
1. Aspleniaceae Newman 1 1
2. Equisetaceae Rich. 1 2
3. Cypressaceae Neger 1 3
4. Ephedraceae Wettst. 1 1
5. Araceae Juss. 1 1
6. Liliaceae Juss. 3 5
7. | Alliaceae J.G. Agardh. 1 5
8. | Amarylidaceae Jaume 1 1
0. Orchidaceae Juss. 1 1
10. | Salicaceae Mirb. 2 2
11. | Juglandaceae A. Ruch. ex Kunth. 1 1
12. | Betulaceae S.F. Gray. 1 2
13. | Celtidaceae 1 1
14. | Urticaceae Juss. 1 1
15. | Polygonaceae Juss. 5 14
16. | Amaranthaceae Juss. 6 10
17. | Portulacaceae Juss. 1 1
18. | Caryophyllaceae Juss. 9 9
19. | Ranunculaceae Juss. 9 15
20. | Berberidaceae = Juss. 2 3
21. | Hypecoaceae Nokai 1 2
22. | Papaveraceae Juss. 3 4
23. | Capparaceae Juss. 1 1
24. | Fumariceae Dc. 2 2
25. | Brassicaceae Burnett 19 22
26. | Resedaceae S.F Gray 1 1
27. | Crassulaceae Dc 1 1
28. | Rosaceae Juss. 17 34
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29. | Fabaceae Linde

30. | Geraniaceae Juss.

31. | Oxalidaceae R.Brown
32. | Peganeceae Van. Tieghem
33. | Zygophyllaceae R.Brown
34. | Rutaceae Juss.

35. | Polygalaceae R.Brown
36. | Euphorbiaceae Juss.

37. | Anacardiaceae Lingley
38. | Aceraceae Juss.

39. | Balsaminaceae A.Richard
40. | Rhamnaceae Juss.

41. | Malvaceae Juss.

42. | Hypericaceae Juss.

43. | Elaesagnaceae Juss.

44. | Poaceae

45. | Onagraceae Juss.

46. | Datiscaceae Lindley

47. | Apiaceae Lindley

48. | Limoniaceae Lincz

49. | Prmullaceae Ventenat
50. | Gentianaceae Juss.

51. | Convolvulaceae Juss.
52. | Apocynaceae Juss.

53. | Boraginaceae Juss.

I RIS EN PN - EN PN ENT SIS 1 ST BN BN PN ST BN EN TR P

54. | Lamiaceae Lindley 19
55. | Solanaceae Juss. 6
56. | Scrophulariaceae Juss. 9 11
57. | Plantasinaceae Juss. 1 2
58. | Rubiaceae Juss. 5 4
59. | Verbenaceae Jaume 1 1
60. | Caprifoliceae Juss. 2 3
61. | Valerianellaceae Batsch 1 2
62. | Campanullaceae Juss. 2 2
63. | Asteraceae Dumortier 16 32
Jami: 209 340

Tadqgigotlar davomida olingan ma’lumotlar bo‘yicha Shohimardonsoy havzasi dorivor
o‘simliklari florasi tarkibida 10 ta polimorf oila 131 turkum (62,7%) va 213 turni (62,64%) o'z ichiga
oladi. Qolgan 53 oila 127 turni (37,3%) birlashtiradi. Ushbu oilalardan 24 tasi bittadan turga ega.

Dorivor o‘simliklar tur tarkibi va areallari tahlil gilinganda bu gonuniyatlar hududdagi umumiy
o'simliklar gonuniyatlariga to‘g‘ri keladi. Eng ko‘p turlar magnoliyatoifa vakillari hisoblanadi,
garag‘aytoifa bo‘limi vakillari esa uncha ko‘pchilikni tashkil etmaydi. Umumiy turlar va turkumlarni
kesimida ular ham Of‘rta Osiyoning boshga hududlari o‘simliklariga yaqin (Malsev, 1989,
Yo'ldoshev, lkromov, Nurmurodov, 1992, Normurodov, lkromov, Yo‘ldoshev 1992, Xodjimatov,
1997, 1998).

Markaziy Osiyo mintagasi bo'‘yicha turlarga boy polimorf oilalar quyidagilar sanaladi:
Fabaceae, Rosaceae, Brassicaceae, Lamiaceae, Ranunculaceae va boshqalar. Tadgiqot
hududida gayd etilgan va turlarga boy oilalar ham, tahminan yuqoridagilar. Ular bir — birlaridan
ozroq tur sonlari bilangina farq qgiladilar.

Oilalar bo‘yicha turlar bir xil tagsimlanmagan. Turlarning soni jihatidan Rosaceae oilasi bi-
rinchi o'rinni egallaydi, 34 ta turdan iborat bo'lib, dorivor o'simliklarning 10 % ini tashkil giladi. Ikkin-
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chi o‘rinda Lamiaceae - 33 tur — 9,7% va uchinchi o‘rinda Asteraceae - 32 tur — 9,4 %. Polimorf
oilalar ro‘yxati Ne3 jadvalda keltirilgan.

3-jadval
Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklari florasining polimorf oilalari spektri
Ne Oilalar Turkum Tur % sifatida

1 Rosaceae 17 34 10
2 Lamiaceae 19 33 9,7
3 Asteraceae 16 32 9.4
4 Fabaceae 16 24 7,05
5 Brassicaceae 19 22 6,4
6 Apiaceae 15 18 5,29
7 Ranunculaceae 9 15 4,41
8 Polygonaceae 5 14 4,21
9 Scrophulariaceae 9 11 2,33
10 Amaranthaceae 6 10 2,94

Jami 131 213 62,64

Quyida dorivor o‘simliklarning eng katta turkumlari keltirilgan (jadval Ne4). Ko'rinib turibdiki,
birinchi o‘rinda Polygonum turkumi ikkinchi va uchinchi orinlarda Potentilla hamda Rosa turibdi.
Keyingi ofrinlarda bittadan tur sonlari bilan farg qilgan holda Geranium, Taraxacum, Inula,
Veronica, Allium, Ziziphora va boshqa turkumlar egallaydi. Yuqorida keltirilgan 14 turkum 77 turni
birlashtirib, umumiy havza dorivor o‘simliklar florasining 22,64% ini tashkil giladi. Polimorf oilalar
Markaziy Osiyoning umumiy florasiga mos kelsa, turkumlar esa bundan farq qiladi. Bu borada po-
limorf turkumlar odatda Astragalus, Cousinia, Ferula, Salsola, Oxitropis, Allium, Carex, Artemisia
va boshqalar hisoblanadi. Dorivorligi jihatidan esa ushbu turkumlar tadqiqot hududida etakchilik
gilmasligi ma’lum bo‘ldi.

4-jadval
Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklari florasining etakchi polimorf turkumlari
Ne Turkum Tur soni % hisobida
1 | Ploygonum L. 9 2,64
2 | Potentilla L. 7 2,05
3 | Rosa L. 7 2,05
4 | Geranium L. 6 1,76
5 | Taraxacum Wigg 6 1,76
6 | Inula L. 6 1,76
7 | Veronica L. 5 1,47
8 | Convolvulus L. 5 1,47
9 | Ferula L. 5 1,47
10 | Allium L. 5 1,47
11 | Dracocephalum L. 4 1,17
12 | Ziziphora L. 4 1,17
13 | Lepidium L. 4 1,17
14 | Artemisia L. 4 1,17
Jami 77 22,64

Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklari areallari va tabiiy zaxiralarini tahlil gilishda, 5 ta
guruhga ajratildi.

1. Eng ko'p targalgan va sanoat miqyosida xomashyosi etarli bo‘lgan o‘simliklar.

2. Tarqalishi va tabiiy zahiralari nisbatan ko‘p bo‘Imagan turlar.

3. Kam tarqalgan, zaxiralari ham oz bo‘lgan turlar.

4. O'zbekistonning “Qizil kitobiga” kiritilgan turlar.

5. Kelgusida madaniylashtirilishi zarur bo‘lgan o'simliklar.
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Dorivor o‘simliklarni botanik tasniflashda, ularning tabiiy muhitga moslanish xususiyatlarini
ham hisobga olinadi. Shohimardonsoy havzasida tarqalgan dorivor turlarning atrof-muhit ta’sirida
noqulay sharoitlarga moslanish darajasini aniglash va hayotiy shakllarini guruhlarga ajratish muhim
hisoblanadi, shu sababli o‘simliklar biomorfalarini klassifikatsiyalashda K.Raunkiyer (1934) metodi
asosida tadqigot hududidagi turlarning hayotiy shakllarini gishlash kurtaklarining joylashishi va
poyasining balandligiga ko‘ra toifalarga ajratildi.

I.G. Serebryakov (1962) tomonidan ishlab chigilgan tasnif bo‘yicha tahlil gilinganda turlar 10
xil hayotiy shakllarga ajratildi. Ulardan daraxtlar 15 turni tashkil etdi va umumiy o'simliklarning
4,41% ini tashkil etdi. Bularni orasida keng targalgan va edifikator hisoblangan archaning uch turi,
mahalliy tol, terak, yong‘oq, oq qayin, temir daraxti, yovvoyi olma, zarang va boshqalar alohida
o‘rinda turadi. Butalar ham, odatda keng tarqalgan turlardan iborat: na’matak, zirk, bodom, do‘lana,
chiya turkumlarining barcha turlari hamda pista, itjumrut, chakanda, hammasi bo'lib 28 ta buta tur-
lari gayd qilindi, ular dorivor o‘simliklarning 8,23 % ni tashkil etdi. Dorivor turlar orasida ko'p yillik o't
o'simliklar etakchilik qgildi, ularning soni 171 ta bo'lib, 50,29 % ni tashkil qildi. Bulardan tashqari bir
yillik (94 ta-27,6%) va ikki yilllik hayotiy shaklga ega (17 ta-5 %) va boshqga turlar mavjud.

5-jadval
Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklarining hayotiy shakllari
Ne Hayotiy shakllari Soni % hisobida
1 Daraxtlar 15 4,41%
2 Butalar 28 8,23%
3 Yarimbuta 2 0,58%
4 Chalabuta 4 1,17%
5 Liana 1 0,29%
6 Qirgqulog 3 0,88%
7 Ko'p yillik (polikarpik) 171 50,29%
8 Ikki yillik 17 5%
9 Bir yillik 94 27,6%
10 | Biryillik (parazit) 5 1,47%
Jami 340 100%

Ofsimliklar hayotiy shakllarini Raunkiyer tizimi ancha sodda va oson bo'lib, u 5 ta tipdan ibo-
rat (jadval 6). Ushbu tizim bo‘yicha dorivor turlar quyidagi kesimda joylashdi: fanerofitlar 15 turdan
iborat. Ushbu tizim bo‘yicha barcha yarimbuta, va butalar bitta 34 turdan, ko'p villik o‘t o'simliklar
(gemikriptofitlar, ya'ni ular 175 turdan iborat (51,5 %), kriptofitlar guruhiga 17 (5 %) va terofitlarga
99 (29,1%) kirishi ma’lum bo‘ldi.

6-jadval
Shohimardonsoy havzasi dorivor o‘simliklarining K.Raunkiyer tizimi bo‘yicha
biomorfologik tahlili

Ne Hayotiy shakllar O‘simliklar soni %
1 Fanerofitlar 15 4,41
2 Hamefitlar 34 10
3 Gemikriptofitlar 175 51,5
4 Kriptofitlar 17 5
5 Terofitlar 99 291
Jami 340 100%
XULOSA

Shohimardonsoy havzasida 340 tur dorivor o‘simliklar targalgan bo'lib, ular 209 turkum va
63 oilaga mansubligi aniglandi. Dorivor turlar florasining tahlili shuni ko‘rsatdiki, ular barcha tik
mintagalarda targalgan bo'lib, qator o‘simliklar formatsiyalari va tiplari jamoalarining dominant va
subdominantlarini tashkil giladi.

Dorivor o'simliklar orasida tabiiy turlardan tashgari madaniy turlar ham uchraydi (Helianthus
annus, Nigella sativa, Beta vulgaris, Zea mays, Ricinus communis, Phaseolus vulgaris, Arachis
hypogaea va boshqalar). Shuningdek, manzarali va mevali daraxtlarning ko‘pchiligi (Sophora
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Japonica, Aesculus hippocastanum, Malus domestica, Citrus limon, Ziziphus jujube va boshgalar)
dorivor o'simliklar guruhiga kiradi.

Shohimardonsoy havzasi dorivor o'simliklarining 89% xalq tabobatida va 11% ilmiy
tibbiyotda qo'llaniladi. Shohimardonsoy havzasi tabiiy o‘simliklar qoplamiga tushayotgan
antropogen ta’sirlar darajasining oshib borishi tufayli juda ko'p shifobaxsh turlarning areallari
gisqarib, ularning zaxiralari keskin kamayib bormoqda. Ularning ayrimlari muhofazaga va
madaniylashtirishga muhtoj bo‘lib golmogda. Mazkur turlarni imkoniyat darajasida va cheklangan
maydonlarda o'stirilishi, chorvachilik, asalarichilik, hamda farmatsevtika sanoati uchun foydali
hisoblanadi.

Mintagadagi tabiiy resurslardan tartibsiz foydalanish, erlarning ozlashtirilishi, sanoat
zonalarining ko‘payishi, chorva mollarining tartibsiz boqilishi, yashash joylarining yo‘qolishi va
degradatsiya, ekspluatatsiya, antropogen transformatsiya natijasida dorivor o‘simliklar
populyatsiyalariga jiddiy zarar etkazish bilan bir gatorda tarqalish areallarini qisqarishiga, turlarning
zaiflashuviga olib kelmoqda. Shunga ko‘ra muhofaza qilish uchun maxsus chora-tadbirlar ishlab
chigish, Shohimardonsoy havzasida alohida ahamiyatga ega bo‘lgan botanik-geografik hududlar
ajratish tavsiya etiladi, yana noyob, yo‘qolish xavfi yugori bo‘lgan turlarni in-situ va ex-situ sharoitda
saglab qgolish uchun urug'‘lik banklarini yaratish lozim.

ADABIYOTLAR RO‘YXATI

1. XanmatoB X.X. [lukopacTyLune nekapCTBeHHble pacTeHus Y3bekucrtana, Taw. 1964, 278 cTp.

2. XoxummatoBa A.K. JlekapcTBeHHble pacTeHusi 3anagHoro TsHb-LWana (B npemenax Pecny6nvku
Y36ekuctaH). ABToped. ANCC. Ha COUCK. y4. CT. A.6.H. TawwkeHT, 2008.

3. ManbueB W.W. JlekapcTBeHHble pacTeHus OaccenHa p.Tynananr (CypxaHgapbuHckasi obn. Y3 CCP).
ABTOped. ancc. Ha Couck. yu. CT. K.6.H. TawwkeHT, 1989.

4. Myppaxaes FO.M. UHTpoayKuusi nekapCTBEHHbIX pacTeHui B Y3bekucrtaHe. ABToped. AUCC. Ha COUCK. yu.
CT. K.06.H. TawkeHT, 1992, 42 cTp.

5. Akonos W.3. KpoBoocTtaHasnusatowwme pacteHuns. MeamumHa Y3 CCP, TawkeHT, 1981.

6. MynatoBa T. U gp. JNlekapcTBeHHble pacTeHus TalkeHTckon obnactu. “MeguumnnHa’, TawkeHT, 1986.

7. XonmaTtoB X.X. OCHOBHble [OMKOpacTyllue IeKapcTBeHHble pacTteHuss CpepHen Asuvn. “MeguunHa’,
TawkeHT, 1984.

8. Xywaes K.X. Y36ekncToHaa JOPUBOP YCUMMUKINAPHM MHTPOAYKLMSA KAWL TapT6u. ToLkeHT, 1972.

9. Xamupoos F.X. Y36ekncToH chonaani yeUMnmknapuHm Myxodasa atvi. TowikeHT, “Dan”, 1990 4. 63 6.

10. Xamupos f., XanmaToB A.P. Pecypchl nekapcTBeHHbIX pacTeHnn depraHckon JOMNWHbI U NYTU UX paLmo-
HanbHOrO MCMOMb30BaHUs U oxpaHbl. —B kH.: Matepuansl || MexagyHapoaHoW KOH®. MOMOAbIX XMMUKOB. HamaHraH,
1998.

11. KOnpawes A.C. Xanyoun TypkuctoH Ba LUvmonuii 3apadplioH TOFMApUHWHI LOPUBOP YCUMIMKNIApW.
TowkeHT, 2001.

12. TamxaHoB K. AnkanougoHocasi conopa ropHon CpegHent Asun. ABToped. ANCC. Ha COUCK. yd. CT. A4.0.H.
TawkeHT, 1994.

B 2005n05 205




