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ANABASIS APHYLLA L. YER USTKI QISMI VA ENDOFITLARINING VITAMIN TAR-
KIBINI Y5SX USULIDA TAHLIL QILISH

AHANW3 BUTAMUHHOIO COCTABA HAOSEMHOW YACTU ANABASIS APHYLLA L.
W Ero 3HOO®UTOB METOOOM B3XX

HPLC ANALY SIS OF THE VITAMIN COMPOSITION OF THE AERIAL PARTS OF
ANABASIS APHYLLA L. AND ITS ENDOPHYTES

Sherg‘oziyev Qilichbek Marufjon o'g‘li @
Farg ona davlat universiteti kimyo kafedrasi katta o'qgituvchisi, Kimyo fanlari bo'yicha falsafa
doktori (PhD)

Annotatsiya
LUshbu magolada Anabasis aphylia L. o'simiigining er ustki gismi hamda uning endofit zamburuglan farkibidsgd
suvda eruvchan vitaminlar yuqor samarall suyuglik xromatografives! usull yordamida o'rganiidl. Tadgigotda o'simiik va
endofiffarning kimyowiy tarkibini aniglash, warning biologik faol modda va vitaminfar manbai sifatidagi iimiy hamda amaliy
ahamiyati yoritilgan. Olingan malumofiar farmatseviika, ozig-ovgal sanoafi va blologix faol go'shimchalar ishiab
chigarishds (shigbolli yo'nalish sifatida muhim ahamivatos ega.
AHHOMAaYUR
B cmamee Npedcmasnersl pE3YNLMAamk! UccnedosaHUuR cocmaes eofopacmenpuMaly BUMaMUHDE & Hadaem-
Hotl yacmu pacmesuR Anabasis aphyiia L. v eso sudodhumKs Spubax © UChonsspeatuen Memoda enlcoRo3hibermug-
Hol xudkocmrod xpoMamozpaguy. B pabome OCeelUAEMER FHAYEHUS U3VYEHUR XUMUSECKOR0 COCMAES pacmenud u
Ux 3HOoMUMOE KaK UCMOoYHLKDe GUOSKMUSHLIY SELUECITIE U EUMaMuHos. [TomyueHHse JaHHLIE UMERIT HayYuHYIo U nou-
knadkyi yenHocme OnR hapMauesmury, nuiyesod npoMbllLTeRsocmy U paspabomyu Guanoauvecky akmusray doba-
SOk
Abstract
This articie presents g study on the waler-solubie vifamin compasition of the aeral parls of Anabasis aphylia L.
and its endophytic fungl Lsing high-performance figuid chromalography (HPLC). The research highlights the importance
of investigating the chemical composifion of pfants and their endophytes as poleniial sources of bioachive compounds
and vitaming The findings provide valuable scientific and praciical insights for applications in pharmaceuticals, food in-
dustry, and the development of biclogically aciive suppiements

Kalit so'zlar; Anabasis aphylla L, endofit zamburugiar, witaminiar, YS5X, kimyoviy tamib.
Kmovyeerie cnoea: Anabasis aphylfa L. sr0ochumeeie epulisl. SUMAaMURL, B3X0C xumugeckull cocmas.
Key words: Anabasis aphylia L, endophytic fung!, witamins, HPLC, chemical composition

KIRISH

O'simliklarming kimyoviy tarkibini chuqur o'rganish ularming biologik facl birnkmalarga boyligi,
dorivor va ozig-ovgat sanoatidagi ahamiyatini aniglashda muhim onn tutadi. Aymgsa, osimlik
to'gimalanda yashovchi endofit zamburug'lar ham alohida gizigish uyg'otadi, chunki ular o'simlik
bilan simbiozda bo'lib, turli ikkilamchi metabolitiarmi, jumladan alkaloidiar, flavonoidlar, terpenocidlar,
fenolik kislotalar hamda vitaminiarni sintez gila oladi. Shu bois o'simlikiarming ham, ulaming endofit
zamburug'larining ham kimyoviy tarkibini o'rganish yangi bioakiiv moddalarning manbaini aniglash,
farmatseviika va boshga sohalarda go'llash imkoniyatlarini kengaytinshda dolzarb ilmiy yo'nalish
hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Anabasis aphylfa L. — Amaranthaceae ocilasiga mansub yarim buta o'simlik bo'lib, asosan
Markaziy Osiyo, Qozegiston, Eron va O'zbekiston hududlanda keng targalgan [1]. Ushbu o'simlik
gqurg ogchil hududlarda o'sishga yaxshi moslashgan va xalg tabobatida gadimdan shamollash, ji-
gar, siydik yo'llan kasalliklari hamda yaliglanishga garshi vosita sifatida qo'llanib kelinadi. limiy
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tadgigotlar A. aphylla kimyoviy tarkibida saponinlar, flavonoidlar, fenolik kislotalar, alkaloidlar,
glikozidlar hamda vitaminlarning mavjudligini korsatgan. Ushbu bioaktiv moddalar antioksidant,
yallig'lanishga garshi, antimikrob, gepatoprotektiv va immunomodulyator xususiyatlarga ega ekani
gayd etilgan [2].

So'nggl villarda o'simlik organizmida yashovchi endofit mikroorganizmlar, xususan endofit
zamburug lar alohida e'tibor gozonmogda. Endofitlar o'simlik to'gimalanda yashab, u bilan simbioz
alogada bo'ladi va ko'pincha o'simlikning kimyoviy tarkibiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Endofit zam-
burug’lar nafagat o'simlikning o'sishi va stress sharoitlariga moslashuvchanligini kuchaytiradi, balki
turli biologik faol ikkilamchi metabolitarni sintez gilishi bilan ham muhim hisoblanadi. Endofitlar
tomonidan hosil gilinadigan ikkilamchi metabolitiar tarkibida alkaloidlar, flavonoidlar, terpenocidlar,
poliketidiar, antibiotiklar va vitaminlar aniglangan. Ushbu moddalar farmatseviika, ozig-ovgat sano-
ati va qishlog xo'jaligida go'llanish imkoniyatiga ega. Shu sababli A aphylla o'simligi va uning
endofit zamburuglarining kimyoviy tarkibini chugur o'rganish. xususan suvda eruvchan vitaminlarni
aniglash, ularmng biclogik facliyatini baholash dolzarb ilmiy vazifalardan bin hisoblanadi [3].

Tadgiqot uchun A aphylla L. a'simligining er ustki gismlari va undan ajratib clingan endofit
zamburug'lan namunalandan foydalanildi. Har bir namunadan 5 g migdor analitik tarozida tortib
olinib, 300 ml hajmii kolbaga solindi. Ustiga 50 mi 40 % | etanol entmasi go'shilib, magnit
aralashtirgich yordamida teskan sovutkich ostida 1 soat davomida gaynatildi va yana 2 soat xona
haroratida aralashtirldi. Hosil bo'lgan aralashma tindinlib filtrlab olindi. Golgan gism 25 ml 40 % ki
etanol eritmasi bilan kki marta ekstraksiya qilindi. Filtratlar birlashtinlib, 100 ml hamh o'lchov
kolbasiga solinib, belgisigacha 40 % li etanol bilan to’ldirldi. Eritma sentrifugada 7000 ayl/min te-
zlikda 10 dagiga davomida aylantirildi.

Suvda eruvchan vitaminlaming 1 mg/ml konsentratsiyali ishchi entmalan standart modda-
lardan tayyorlandi (B1, B2, B3, B6, B9, B12 va C vitaminlar). Elyuent sifatida atsetatli bufer tizimi
va atsetonitnl aralashmasidan foydalamildi.

Xromatografik sharoitlar:

Qurilma: Agilent-1200;

Kolonka: Exlipse XDB C18, 3,5 mkm, 4.6 x 150 mm;

Detektor: diod matntsali (DAD), A = 250 nm;

Oqim tezligi: 1 ml/min;

Elyuent nisbati: 0—5 min: 96:4 %; 68 min: 90:10 % 9—15 min: 80:20 %, 15-17 min: 96:4

Harorat: 25 °C;
Hajm: 5 mkl.
Avval vitaminlarmming standart enimalan, keyinchalik esa tayyoriangan o'simlik va endofit na-
munalar xromatografga yuborildi.
NATIJA VA MUHOKAMA
Anabasis aphylla L O'simligi va uning endofit zamburug'lan tarkibidagi suvda eruvchan vit-
aminlar ¥'S5X usulida aniglanib, ularning sifat va migdor ka'rsatkichlan belgilandi.
1-jadval.
Anabasis aphylla L. O'simligi va endofit zamburug‘lari tarkibida aniglangan suvda
eruvchan vitaminlar migdori

Aniglangan Umumiy migdor | Eng ko'p aniglangan e
N | vitaminlar (mgig) vitamin Ulashi (%)
gssr’n"i’"” erusti | p B3 Bg. B12 | 73103 83 3295
Endofit '
zamburug'lar B3, B12 6,576 B3 -

Matijalar shuri ko'rsatdiki, A. aphylla L. er ustki gismmida jami 4 xl vitamin (B2, B3, BS va
B12) aniglangan bo’lib, ularning umumiy migdon 73,103 mg/g m tashkil etdi. Ushbu vitaminlar
ichida B3 eng kop (32,35 %) gayd etilgan va qolgan vitaminlarga nisbatan 1,12-3,19 marta
ko'proq migdorda aniglangan. Vitaminlarming migdoriy tartibi B2 < B9 < B12 < B3 shaklida bo'ldi.
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Endofit zamburug'lar tariabida esa fagat B3 va B12 vitaminlan mavjudligi gayd etildi, ulam-
ing umumiy migdori 6,576 ma/g ni tashkil etdi. B1, B6 va C vitaminlan o'simlikda ham, endofit
zamburug'larda ham aniglanmadi.

Anabasis aphylla L. o'=simligining er ustki gismian suvda eruvchan vitaminlarning boy
manbal hiscbianadi. Aynigsa, B3 vitamini yugon migdorda bo'lib, bu uning metabolik va farma-
kologik ahamiyatini ta'kidlaydi. B3 vitamini (niatsin) inson organizmida koenzimiar tarkibida ishtirok
etib, uglevodiar, ogsillar va yog'lar almashinuvida muhim rol o'ynaydi.

Endofit zamburug'larda vitaminlar migdori o’simlik gismiga garaganda ancha kam (taxminan
11 barcbar kam) bo'lsa-da, ular ham B3 va B12 vitaminlan sintez gila olishi aniglangan. Bu esa
endofitlarning o'simiikning umumiy metabalik potensialini oshinshdagi ahamiyatini ko'rsatadi.

limiy adabiyotlarda endofit zamburugiaming turli biolegik faol moddalarmi, jumladan vita-
minlarmi sintez gilish gobiliyati gayd etilgan bo'lib, bizning tadgigot natijalar ham ushbu ilmiy farazni
tasdiglaydi. Shu bilan birga, o'simlik va endofit zamburug'lar tarkibida C vitamini va ba'zi B vitamin-
larnning aniglanmagankhigi ularning biosintez xususiyatlariga boglig bo'lishi mumkin.

Umuman olganda, A. aphyila L. o'simligi va uning endofit zamburuglan vitaminlarning tabiiy
manbai sifatida farmatseviika va ozig-ovgat sanoatida qgo'llanishi mumkinligi ko'rsatildi.

XULOSA

Anabasis aphylla L. O'simligining er ustki gismlanda suvda eruvchan B2, B3, B9 va B12 vit-
aminlari aniglanib, ulaming umumiy migdon 73,103 mg/g ni tashkil etdi. Ular ocrasida eng ko'p mi-
qdorda B3 vitamini qayd etilib, umumiy migdorning 32,35 % ini tashkil qildi. Endofit zamburug'lar
tarkibida esa fagat B3 va B12 vitaminlan aniglanib, ulaming umumiy migdoeri 8,576 ma/g ni tashkil
etdi. B1, B6 va C vitarmnlan na o'simlikda, na endofitiarda aniglanmadi. Umuman oclganda, o'simlik
gismida vitaminlar migdon endofit zamburug'lariga nisbatan ancha yugen ekani kuzatildi. Ushbu
natijalar A aphylla L. o'simligi suvda eruvchan vitaminlaming muhim manbai ekanini ko'rsatadi
hamda endofit zamburuglan vitaminiar biosintezida muhim o'rin tutishini ta’kidlaydi.
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