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INGLIZ MIFOLOGIYASINI TALABALARGA O'QITISHNING ZAMONAVIY ASOSLARI

COBPEMEHHbIE OCHOBbI MPEMOOABAHUA AHIMUWUCKOW MU®OINOrMn
CTYOEHTAM

MODERN APPROACHES OF TEACHING ENGLISH MYTHOLOGY TO STUDENTS

Ortigov Rustamjon Abdumalik o‘g'li
Farg'ona davlat universiteti o gituvchisi

Annotatsiya

Mazkur magolada ingliz mifologivasining adably, madaniy va tl o'rgalishdagi o'mi yontilib, uni universifef
talabalariga zamonaviy didaktiv yondashuvlar asosida o'rgalishning hazany va amaliy jihatlan fahiil gitinadi. Tadgigot
davomida “Beowul, Qirgd Arfur afsonalar kelt folklori kabi mifologik manbaiar asosida faiabalaming
kompetensivasini madaniyatiarara idrokini va adabiy fafakkunni shaklianfinsh imkoniyatian ko'rib chigiigan. Mifologivan
o'gitishda womtekstual o'gish, dramatizalsiva, vizual metodiar, givosiy fahil va jodiy foda kabi usuffarni qoifash
samaradaniol asosliab beriladi. Mavzu o'zbek lafabalar orasida chet Hilint o' roanishoa bo'lgan qizigish orfib borayoloan bir
davrda ayni dofzarh ghamiyalgs ega.

AHRHOMAayus

B cmamee nodueprkHyma pok SHENLUCKOD MUicmosUy 8 npenodasaHuy numepamypel, K¥Temypal U R3kka, 8
MaKwe NooaqanusuposaHsl MeopemUUeCckUe U NDAKMUYECKUE SCNEKmbLl ee NpencdaesHus cmyderman sy30e Ha
OCcHOBE CospeMerHely dudaymuveckur modxodos. 8 xode UccredoeaHUR DECCMOMpEHEl S03MOMHOCTMU paselumus
A3LINOE00 KOMPTEMEeRLULY, MEREYMEMYDHOE0 SOCHOUAMUA U JUMSpamyDHOS0 MBLUMSHUR Cmydexmos Ha OcHOSe
MUQOIDSUNECKUX UCMOYHLKGS, Makuy #8K «Beosynbihs, nesendsl 0 kopone Apmype U xensmcrud (homskmop.
CfocHogada  3dermusHocs  NDUMEREHUR mMaKux Memodos KaK  KOHMEeKCMHOE  uymedue, dpaMmamusaisia,
gU3VanbHAE MeModsl CoasHUIMENEHAIL GHANUT U MEODYECKDE CaMoakipaxerLe Moy NpencdagaHuy Muthonoeuy. Tema
ocoffeHHD aKmyankeHa & Nepuod pacmylieso UHmMepeca y30erckux CmydeHmae ¥ USYYSHUM UHOCMDaHHbIX RIBIHOE.

Abstract

This arficle highlights the role of English mythotogy in the feaching of iiterature, cwiture, and fanguage, and
analyzes the theoretical and practical aspects of feaching (f to university students through modern didaclic approaches.
The study explores the possiilities of developing students’ language compelence, interculfural perception, and literary
thinking based on mythological sources such as Beowuld fhe legends of King Arthur, and Ceftic folklare. The
effectiveness of methods such as comtextual reading, dramatization, wvisual technigues, comparalive analysis, and
creative expression in feaching mythology s substantiated. The topic is parficwarly refevant in the confext of increasing
interest in foreign fanguage learning amaong Lizbek students

Kalit so‘zlar: ingliz mifologiyasi. Beowull afsons, dramatizatsive, melodika madaniyatiararo fafakkur,
kompetensiyasi, madany konfexst

Kmwoveente cnoea: auepulickar sugonosus, Geosynkgh, MuUgh,  dpamamiizatsin,  Mermodonosus,
MEXKVIRMDHOE MBILUTEHUE, RIBMOESA KOMITEMERULA, Ky TeMYOHLIT KOHMERCM.

Key words: English mythology, Beowull, myth, dramatizalion, methodology, infercuifural thinking, language
competence, cultural confext

KIRISH

Mifologiya xalgning tafakkun tarixiy xotirasi va badily dunyoqgarashining muhim omilidir. Har
bir xalg oziga xos mifolegik tizim orgali dunyoni anglaydi va tasvirlaydi. Ingliz mifologiyasi ham
uzoq asriar davomida kelt, sakson, norman va anglo-sakson xalglanning og'zaki jjodi asosida
shakilangan bo'lib, bugungi ingliz tili va adabiyotining shakilamishida muhim rol o'ynagan. Bu
mifologiya asosan eposlar, dostonlar, rivoyatlar, afsonaviy obrazlar va ramzlar orgali yetkazilgan
bo'lib, gadimgi jamiyatning dunyogarashi, axlogly gadriyatlan va tarixiy xotirasini aks ettiradi.

Ingliz mifologiyasining eng mashhur namunalandan bin bu — gadimiy ingliz tilida yozilgan
‘Beowulf” dostoni bo'lib, u XVIIHX asrlarda yaratilgan. Asar yirtgich jonzotlar, jasorat, vafodorik va
o'lim oldidagi bardoshlikni madh etadi. Unda bosh gahramon Beowulf Grendel va ajdahoga qarshi
kurashadi. Ushbu doston orgali gadimgi anglo-sakson jamiyatidagr gahramonlik tushunchasi,
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shaxsiy fazilatlar va diniy-falsafiy qarashlar yorititadi. "Beowulf® o'zining poetik uslubi, metaforik tili
va mifologik obraziarining ko'pligi bilan ajralib turadi. Bundan tashqari, Qirol Artur afsonalari ingliz
mifologiyasining yana bir muhim gatlamini tashkil etadi. Bu afsonalarda Artur, uning sodiq ritsarlari,
sehrgar Merlin, sirli Avalon oroli va afsonaviy gilich Excalibur kabi timsollar orqali o'ria asr ntsarlik
axlog, hagigat, shon-sharaf va fidoyilik ftushunchalan yontiladi. Ushbu rivoyatlar Willam
Malmesbury, Geoffrey of Monmouth kabi yozuvchilar asarlanida tarixiy va badily elementlar asosida
rivojlangan.

Zamonaviy ingliz adabiyotida ham mifologik gatlam muhim o'rin tutadi. Aynigsa, JR.R.
Tolkien o'zining “The Lord of the Rings” trilogiyasi va “The Silmarillion” asarida to’llig sun'iy
mifologik tizim yaratgan. U Beowulf dostoni va kelt-afsonaviy unsurlardan ilhomiangan holda yangi
dunyo — Oria yer (Middle-earth) konsepsiyasini ishlab chiggan. Xuddi shunday, C.5. Lewisning
‘Narniya yilnomalari” va J.K. Rowlingning "Harry Potter’ seriyasi ham ingliz mifologik obrazlar,
belgilar va syujet qurilishi asosida yaratilgan. Bu asarlar orgali talabalar zamonaviy fantastik
adabiyotda mifologik asosning ganday o'zgarish va uyg unlikda nivojlanishini o' rganadilar.

Bugungi kunda ingliz tiini o'rganish fagat grammatik va fonetik kompetensiyani emas, balki
madaniy bilim, kontekstual anglash va tarixiy-falsafiy asoslami ham talab qilmogda. Ingliz
mifologiyasi bu borada boy o'quv manbasi bo'lib xizmat giladi. Uni o'gitish orgali talabalarda
madaniyatlararo kompetensiya shakllanadi, o'rganilayotgan tilga bo’lgan munosabat chuqurlashadi
va 1jodiy tafakkur rivojlanadi. Shu sababli, ingliz mifologiyasi materiallanni ingliz tili va adabiyot
fanlanni o'gitishda go'llash, aynigsa, universitet bosqgichida, til va madaniyat integratsiyasiga
asocslangan yondashuvni shakllantirishda muhim pedagogik ahamiyat kasb etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Magolada ingliz mifologiyasini talabalarga samarali o'rgatish yo'llarini aniglash uchun bir
nechta metodik yondashuvlar go'llanildi. Har bir metod tadgigotning adabiy, lingvistik va pedagogik
maqgsadlariga muvofig tanlandi va amaliyotda sinovdan o'tkazildi. Quyidagi metodlar asosty ilmiy-
izlanish yo'nalishlarini tashkil etdi:

Nazariy-tahliliy metod: Ingliz mifclogiyasining shakllanishi, asosiy manbalan, adabiy
obrazlan va tarpay taraggiyotini amiglash magsadida mavjud adabiy, filologik va pedagogik
manbalar chugqur o'rganildi. Beowulf, Qircl Artur afsonalan, kelt folklon, Merlin va Avalon hagidagi
hikoyalar asosida kontent-tahlil amalga oshinldi.

Metodik kuzatuv va didaktik eksperiment: Talabalar bilan o'tkazilgan amaliy
mashg ulotlarda ingliz mifologiyasiga oid matnlar asosida dramatizatsiya, mainli muhokama, leksik-
semantik tahlil, rol o'ynash, vizual matenallar bilan ishlash singan mashg'ulotlar tashkil qilindi.
Jarayonda talabalar faclligi, jjodiy yondashuvi va madaniy gamrovdagi fikrlash darajasi baholandi.

Qiyosiy-analitik metod: Ingliz mifologiyasi bilan o'zbek mifologiyasi o iasidagi o' xshash va
fargh jihatlar, gahramonlar tizimi, syujetlar va ramzlar tahlil gilindi. Masalan, “Beowulf” bilan
‘Alpomish”, “Artur” bilan "Rustam” obrazlan o'zaro taggoslab o'rganildi. Bu metod yordamida
talabalarning madaniyatlararo tafakkurini rivojlantinsh imkoniyati tahlil gilindi.

Interaktiv va innovatsion yondashuvilar: Zamonaviy o'gitish texnologiyaiandan — vizual
tagdimotlar, multimedia vositalari, QR-testlar, interaktiv platformalar (Kahoot, Quiziet) yordamida
talabalarda darsga nisbatan gizigish va tl matenallarini kontekstda o'zlashtirish samaradorligi
oshirildi. Bu yondashuv talabalarda nafagat il o'zlashtinsh, balki adabiy estetik didni
shakllantirishga xizmat qildi.

ljodiy ifoda va yozma mashaglar tahlili: Talabalar ingliz mifologiyasi asosida yangi afsona
yozish, mavjud rivoyatga alternativ yakun yozish, gahramon nomidan kundalik yurtish kabi
topshiriglar bajarditar. Ushbu mashglar orgali ularning til strukturasi, madaniyv anglash, obraz
yaratish va stilistik tahlil ko nikmalan kuzatildi.

Bu metodiar turli yondashuvlaming uygunligi asosida talabaning inghz mifologiyasini
chugurrog, madaniy asosiangan va faol o' rganishini ta’'minlashga xizmat giladi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Yugondag metodlar asosida o'tkazilgan tadqigot va kuzatuvilar quyidagi amally natijalami
yuzaga chigardi:

Madaniyatlararo tafakkurning rivojlanishi: Talabalar ingliz mifologiyasini o'rganish
jarayonida boshga madaniyatga xos obraz va tushunchalarni o'zlashtirish bilan birga, ularni o'z
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milliy gadriyatlan bilan solishtinshga o'rgandilar. Bu orgali ulaming madaniyatiararo tafakkur
darajasi ancha rivojlandi. Masalan, Beowulf va Alpomish obrazlarini giyosiy tahlil gilish orgali
o'quvchilar universal gahramonlik arxetiplarini tushunib yetdilar.

Til kompetensiyasining chuqurlashuvi: |eksik-semantik tahlil, dramatik mashglar va
matn asosida muhokamalar natijasida talabalar til birliklarini kontekstda o'zlashtirdl. Aynigsa,
‘grail”, “chivalry”, “oath”, ‘quest’, “sorcerer’, “destiny” kabi tushunchalar madaniy asosda
tushuntiniganda, ularning semantik to’liq anglash darajasi oshdi.

ljodiy va tangidiy fikriash ko‘nikmalarining shakllanishi: Yangi miflar yozish, mavjud
ertakiarga alternativ yakunlar yaratish va persona] nomidan yozilgan matnlar orqgali talabalar ijodiy
fikrlash, obrazli ifoda va tahliy yondashuv ascsida fikr yuritishm o'zlashtirdilar. Bu esa ulaming
yozma va og zaki nutg rivojiga jjobiy ta'sir ko'rsatdi.

Motivatsiya va darsga jalb etish darajasining oshishi: Interakiiv texnologiyalar (vizual
tagdimotlar, dramatizatsiya, test va o'yvinlar) orgali darslarda gatnashgan talabalar cdatdagi
darslarga nisbatan faolroq ishtirok etganliklarim bildirdilar. Bu esa ingliz tiliga bo'lgan gizigishning
o'sishiga xizmat qildi.

Estetik did va adabiy tafakkurning rivojlanishi: Ingliz mifclogik obrazianning badiiy
taswiri, ulaming tildagl ifodasi, syujet murakkabligi va ramzlar tizimi orgali talabalar estetik
baholash, badiy tasvir vositalarini anglash va talgin gilish ko'nikmalarini egalladilar.

Integratsion yondashuvlarning samaradorligi: Til o'rganish jarayoniga adabiyot, tarix,
madaniyat, falsafa kabi sohalaming integratsivasi talabalarda kompleks fikrdlash, konteksida
o'rganish, umumlashtirish va baholash imkoniyatiarini kengaytirdi.

Bu natijalar ingliz mifologivasining nafagat lingvistik, balki madaniy, ijodiy va intellektual
salohiyatni rivojlantiruvchi vosita sifatida ta’limda go'llanilishining samaradorligini isbotlaydi.

Yuqonda taqgdim etilgan natijalar ingliz mifologiyasin ingliz tilini o'rgatish vositasi sifatida
gollash zamonaviy ta'limning talablanga mos kelishini ko rsatdi. Mifologik matenallar bilan ishlash,
aynigsa universitet bosgichida, talabalaming tilga, madaniyatga va adabiyotga nmisbatan gizigishini
oshiribgina qolmay, ularning fikrlash madaniyati va estetik didini ham shakllantirishda muhim omil
bo'lib xizmat gilmogda.

O'quvchilarming darslarda faol ishiirok etishi, dramatizatsiyalashgan mashg'ulotlarga
gizigish bilan yondashishi, o'z fikrini ifoda etishdagi erkinlik — bularning barchasi mifologiyaning
o'gitishdagi yugon didaktik salohiyatini tasdiglaydi. Aynigsa, Beowulf dostoni asosida tahliliy ishlar
olib borilganida, talabalar epik gahramon obrazining semantik gatlamlarini o rganish orgali gadimiy
dunyoqarash va zamonaviy yondashuv o'rtasidagi bogliglikni tushuna boshiaydilar. Bu ularda
analitik fikrlash, tarixiy tafakkur va semantik izchillikni rivojlantiradi. Shuningdek, madaniyatiararo
giyosiy yondashuv orgali “Merlin” va o'zbek xalg ertaklaridagi donishmand gahramoniar (masalan,
Gduvon pin yoki Cloravoy) o'rtasidagi o'xshashliklar va farglar tahlil gilinganda, talabalar ko'p
gatlamh obrazlar asosida madaniy tafakkur shakllantira oldilar. Bu tahlillar yordamida nafagat chet
tilim, balki o’z milliy madamyatini ham chuqurrog anglashga intilish paydo bo'ladi.

Muhokama jarayonida e'tibor garatilgan yana bir jihat — ingliz mifologiyasidagi mefafora va
ramzlaming tarjimada talgin etilishi bilan bog'lig. Ko'p hollarda bunday obrazlaming o'zbek tiliga
moes semantik ekvivalentlarini topish, ularni madaniy jihatdan to'gn talgin gilish talab etiladi. Bu, o'z
navbatida, o'gituvchidan lingwvistik bilim bilan birga, madaniy kompetensiyam ham talab giladi.
Shuningdek, o'gitish metodikasi nugtai nazandan garalganda, ingliz mifologiyasi asosida tashkil
etilgan mashg ulotlar talabalami darsga jalb qilish, ulami faollikka undash va guruhda ishlash
ko'nikmalarini shakllantirishda samarali vosita sifatida namoyon bo'lmogda. Talabalar afsonalar
ascsida sahna tayyorlash, turli cbrazlarmi jonlantinsh orgali nafagat ingliz tiidagi nutgini
faollashtiradi, balki o'zlarining dramatik mahoratini ham sinab ko'rish imkoniyatiga ega bo'ladilar.
Bu esa adabiy ta'limni hayotiy va interaktiv shaklga keltinshda muhim bosqgich bo'lib xizmat giladi.
O'tkazilgan kuzatuv va tahlillar asosida shuni aytish mumkinki, ingliz mifologiyasini talabalarga
o'rgatish o'quv dasturlarini boyituvchi, til va madaniyatni uyg'un holda ozlashtirishga xizmat
giluvchi kuchli vosita sifatida namoyon bo’ldi. U nafaqat til o'rgatish, balki talabalarning mustagil
fikrlash, mulogotga kinsha olish va adabiy tafakkurini nvojlantinsh imkoniyatianni kengaytiradi.
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XULOSA

Ingliz mifologiyasini o'rgatish nafagat lingvistik bilimlarmi o'zlashtinsh, balki madaniy, estetik
va adabiy tafakkurni rivojlantinshda ham samarall vosita ekanligi ushbu tadgigot davomida o'z
isbaotini topdi. Mifologik matnlar, xususan, “Beowulf' dostoni, Qirol Artur afsonalari va kelt rivoyatlan
asosida olib bonlgan darslar talabalaming fikrlash gqobiliyati. madaniy anglash va ijodiy
yondashuvini kuchaytirganini ko'rsatdi. Tadgigot natjalari inghz mifologiyasining universitet
bosgichida chet tilini o'rganish jarayonida madaniyatlararo kompetensiyani shakllantirish, estetik
didni tarbiyalash, matnli ishlash ko'nikmalarini mustahkamlash, dramaftik ifoda va qiyosiy tahliini
nvojlantinshdag ulkan didaktik salohiyatini ochib berdi. Bu metodlar orgal til o'rganish fagat so'z
yodlash yoki grammatikami ozlashiinshdan iborat bolmay, balki shaxsiy tafakkur, adabiy
mushohada va madaniy tushuncha bilan boyitilgan murakkab o'quv jarayoniga aylanadi. Maqgolada
gollangan nazany-tahliliy, qiyosiy, dramatik, interaktiv va ijodiy yondashuvlar mifologiyani
o'rgatishning zamonaviy talablarga javob beradigan metodik modelini shakllantirish imkonini berdi.
Aynigsa, o'quvchilarming darsdagi faolligi, topshiriglarga bo'lgan gizigishi va mustaqgil jodkoriik
ko'rsatkichlanining eshganligi bu uslublarming samaradaorligini ko'rsatdi.

Xulosa qilib aytganda, ingliz mifologiyasi asosida olib borilgan ta’lim jarayoni til o'rgatishning
madaniy asoslangan integrativ modeliga mos keladi. U nafagat chet tilining tuzimasini, balki
madaniy semantik gatlamlarini ham o'zlashtinshni ta'minlaydi. Bu esa zamonaviy talimda til
o rgamishga bo'lgan yondashuvni sifat jihatdan yangi bosqgichga olib chigadi.
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