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Annotatsiya

Magoiada nulg va & jarayonfarini tahlil gilish uchun nevrologiva va paxolingvistiivs yutoglarni bifashiingan
neyropsixoiingvistik tushunchalar muhokama gitinadl. Mivaning til ma’lumotiaring, shi jurmiadan nutgni idrok etish, ishiab
chigarizh va tushunish mexanizmiarnl ganday qayta ishiashini o'rgenishning 8508y yondashuviar muhokama qilinadl
Neyron tarmogiami moduwlyatsiva giish nazanyasigs va miya yanm kareksining bl jarayoniandag rofigs alohida etibor
beriladi. Magolada, shuningdex, neyrofiziologik farayonfar va & gqobiliyatian o'rasidagl bogiighkn tasdigiovehi
ekspernmental malumotiar tahiil qifinadi. bu bizga inson nutg facliyalining mohiyating yaxshirog tushunishga imkon berad.

AHHOMAaYUR

B cmamee paccMampuesiomcs HeUpONCUXOIUNSSUCTIUNECKUE KoRUENUUY, oOpedurmowus Jocmu¥erun
HelpoHaYRY U NCU¥onUHSsUCmURY GNR aHEMU3a Npoueccos peyl U Rabika O8cywdsiomor kmovedkie modxodsl #
UIYHEHUK MOE0, KaK Mo3z ofpafameissem  AILMOSYR  UNDODMEULED, SKTHYAR  MEXSHUIMBl  SOCTIDURIMUR,
npouzsodcmes U NoHUMaHUR pesy. Dcoboe sHUMaHUS YOBRMAEIMICA MEenpuy MoGWITRLLIL HelporHER cemel U pony Kookl
2OM08H020 MO328 & HInKOSal Mpoyeccax B cmambe Makwe aSHamTUIUDYINMCR IXCHeDUMEHRTIANbHEE JaHHbIE,
nofdmeepwdaiile exauMoceris Mexdy nelpohusionoauyeckuMy NPOUBCCAMU U A3LIKOBNIMU CIOCOBHOCMAMU, Ymo
no3gQTASm enyiwe noHAms Npupody peyesod JeRmensHoCIL YBT0Seka.

Abstract

The article examines nedropsychalinguistic concepts that combine the achievements of neuroscience and
psychaolinguistics o analyze speech and fangirsge processes. Key appmaches fo stedying how the brain processes
language information are discussed, inciuding the mechanisms of perception, production, and understanding of speech.
Farticuiar attention is paid fo the theory of neural network modulation and the rofe of the cerebral coex in language
processes. The article also analyzes expenmental dafa confirming the relstionship befween neurcpohysioiogical
processes and language abilities. which allows for 8 deeper understanding of the nafure of human speech activity.

Kalit so‘zlar: neyropsixolingvistiva, il jarayonian, neyron farmogfar, nutqni idrok etish, nulg ishiab chigansh,
miva varim korteks!, psixolingvisiika, neyrofiziologiva, i qobiiyatiari

Knmioveebie cA08a: HEODONCUXOMUHZEUCIMIUKS, R3LIKOBRIE MOOUECCH!, HEODOHHLIE CEMU, SCCMDURMUE Deyl,
ApoUFEndcMEen peYL, KODE S0N0EH020 MO32a, NCUXOMUKEBUCITIUKE, HedpobusLonoeUn, RabiKoesle CIOCoBHOCMIY,

Key words: neuropsycholinguistics, language processes, neural networks, speech perception, speech
production, cerebral cortex, psycholinguistics, neurophysioiogy, fanguage abilities.

KIRISH

Til — bu kundalik hayot va o'zaro munosabatlar bilan uzviy bog'lig bo'lgan insoniyat
mavjudligining asosiy Jihati.  Nevrologiya, psixologiya va tilshunoslikni  birlashtirgan
neyropsixolingvistika miya ma’lumotni ganday gayta ishlashini va tilni ganday ishlab chigishini
organadi. Ushbu tadgigot inson ongining hayratlanarli murakkabligini va uning mulogot gilish
gobiliyatini ochib beradi.

MNeyropsixolingvisiika lingvistik  shaxsning rnivojlanish  psixologiyasini, kommunikativ,
diskursiv  munosabatlarming o©'ziga xosligini, shaxsning jamiyatdag sotsializatsiyasini
(ijtimoiylashuvini), jamiyatdagl inson nutgini organadi. Neyropsikolingvistika butun dunyo uchun
gumanistik fan hisoblanadi va u itimoly-gumanitar fanlaming markazida joylashgan shaxs
muammosini o'rganadi.

K.F.Sedovning[1] fikricha, “neyropsixolingvistika® atamasi neyrolingvistikaning sinonimi
sifatida ishlatiladi”.
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MNeyrolingvistika 1950-yillarning oxiri va 1960-yillaming boshlarida xalgaro migyosda
nevrologiya, psixologiya va tilshunoslikning chaorrahasida paydo bo'lgan. Ushbu bilim schasining
rivojlanishi afaziya deb nomianuvchi miya shikastlanishi natijasida nutg buzilishi bo'lgan cdamlami
davolashga ixtisoslashgan tibbiyot sohasi — afaziologiyaning amally ehtivojlan bilan bog'lig edi
Rus neyrotilshunosligining otasi bo'lgan Aleksandr Romanovich Luriya [2] uni “nutq faoliyatida
ishtirok etadigan miya mexanizmiarni va mahalliy miya lezyonlan bilan boghg nutg jarayonlandagi
o' zganshlami o'rganadigan ilmiy soha” sifatida anigiadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

MNeyrolingvistikaning ildizlari XIX asrning o'rtalariga borib tagaladi. U afaziclogiyaning faol
nvojlanishi davnda tibbiyot schasi miyaning lokalizatsiya qilingan shikastlanishidan kelib
chigadigan nutg buzilishlanni (afaziya) o'rganishga garatilgan. Nutgning buzilishi va miyaning chap
frontal schaning shikastlanishi o'rtasidagi bevosita boglighkni 1860-yillarda namoyish etgan
birinchi  tadgigotchilardan bin  frantsuz  jamohi P.PBroka [3] edii 1873 vyida nemis
psixonevropatologl K Vernik [4] ham eksperimental ravishda og'zaki va yozma nutgni idrok etish
hamda bosh miyaning chakka-tepa sohasida o'zaro ta'sirmi yaratadi.

Rossiyada miya faoliyatini organishga rus olimi |.M Sechenov katta hissa qo'shdi. Uning
asarlari, xususan, “Pednekcel ronosHoro mosra” [5] ( *Miya reflekslari”) kitobi inson hayotidagi
psixofiziologik jarayonlarni tushunishda ingilob qildi. Uning goya va kashfiyotlan keyinchalik
|.Ya.Boduen de Kurtene, LV Shcherba va R.O.Yakobson kabi rus olimlanning ilmiy izlanishlariga
asos bo'ldi. Psixolingvistik jihatlar L5 Vigotskiy va uning 1zdoshi AR Luniya [6] tadgigotida nutq
buzilishlarini tahlil gilish psixolingvistik tushunchalar bilan birlashtirlib, yangi iimiy sohani yaratdi.
Luriya neyropsixologiya, psixolingvistika, psixofiziologiya, etnopsixclogiya va boshga fan
sohalarining rivojlanishiga katta hissa go’shdi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Meyrolingvistikaning dastlabki yutuglan, asosan, nutg buzilishlarnni tashxslash va davolash
bilan bog'lig amaliy masalalami hal gilishga garatiigan edi. Birog uning mustaqgil nazary sohaga
aylanishiga psixologiya va ftilshunoslik bilan alogalan sezilarli ta'sir ko'rsatdi. Rossiyada
psixolingvistikaning jadal o'sishi neyrolingvistikaning keyingi nazarny rivojlanishiga hissa go'shdi va
uning o'zini o'zl aniglashga kuchli turtki berdi.

Rus psixolingvistikasining taraggiyotini facliyatning keckin ko'tarilishi bilan solishtirish
mumkin. Ushbu bilim sohasini o'zlashtirish boshga ilmiy yo'nalishlarga kirish strategiyasi orgali
enshildi. Psixclingvistika o'z rivojlanishining dastlabki bosgichlarida neyrolingvistikani  amaliy
pedagogika va tibbivot sohasidan ajratib, o'z sohasiga kiritdi.

Hozirgi vagtgacha neyrolingvistika mustaqgil imiy fan sifatida tan olinmagan. Bu gisman
ushbu sohaning etakchi mutaxassislan o'riasida fanning asosiy tamoyillan bo'yicha konsensus (bir
xil fikr) yo'qligi bilan boghg. Turli tadgigotchilar neyrotilshunoslikning boshga fanlarga nisbatan
pozitsiyasini turl yo'llar, jumladan, ulaming mavzu va vazifalan bilan belgilaydilar. Bundan tashqari,
ushbu sohaga bag’ishlangan o'quv adabiyotlanining etishmasligi ham uning ilmiy nvojlanishining
ko'rsatkichi sifatida garalishi kerak

Yugorida aytib o'tilganidek, miya insonning mulogot gobiliyatini ganday boshgarishini
tushunishga oid tadgigot sohasi terminclogiyani ozgartirishni talab qiladi. Shuning uchun hozirgi
“neyrolingvistika” atamasiga alternativa sifatida K.F Sedov yangl “neyropsixolingvistika” atamasini
taklif giladi. Olim ushbu yangi atamani, birinchi navbatda, mazkur tadgiqot sohasini “umumiy
psixolingvistikaning muhim tarkibiy qgismi, kichik boimi sifatida ko'nb chigish kerak™ [7] ligini
ta'kidiaydi.

Neyropsixolingvistika umumiy psixclingvistikaning bir gismi sifatida namoyon bo'ladi, uning
mavzusi insonning kemmunikativ kompetentsiyasining ong sohasi hisoblanadi.

Inson miyasi nafagat til tuzilishini, balki birinchi navbatda, insonning mulogot qobiliyatini aks
ettirishini tushunish juda muhimdir Kommunikativ kompetentsiya doirasida til, ong, nutqg, fikrlash,
s0'z, tasvir, verbal va noverbal belgilar kabi turli xil elementiar birga yashaydi, bir-biriga bog'lanadi.
Kommunikativ kompetentsiya uchun ong funktsiyasi turli xil fjtimoly o’zaro ta'sirlarda nutqni yaratish
va tushumishni osonlashiiradigan murakkab mexanizmlar hamda jarayonlarni o'z ichiga oladi.
Ushbu jarayon va mexanizmlar psixolingvistikaning diggat markazida bo'ladi. Psixolingvistika
tabiatan neyrolingvistikani (til ma'lumotlarini gayta ishiashda miyaning rolini organish} insonning
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nutg va fikrlash uchun fundamental gobiliyatiari boyicha individual psixologik tadgigotiarning
muhim jihati sifatida o'z ichiga cladi.

MNeyrolingvistika miyaning inson mulogqotidagi rolini tushunishga qaratilgan. U turdi xil ijtimoiy
vaziyatlarda nufgni takrorlash va tushunishga imkon beradigan murakkab mexanizm va
jarayonlarni tahlil gilishni o'z ichiga oladi.

Neyrolingvistika psixologiya ob'ekti orgali miya mexanizmi va aloga o'rtasidagi bogliglikni
o'rganadi. Xususan, u lingvistik qobiliyatiarning ong bilan o'zaro ta'sirini va fikrlash bilan boglig
kognitiv jJarayonlarni tadgig etadi.

Neyrolingvistikani quyidagi bo'limlarga ajratish mumkin:

1. Tilshunoslhik boTimi.

2. Psixolingvistika bo'limi (miya psixolingvistikasi sifatida ham tanilgan).

3. Psixologiya bo'limi.

MNeyrolingvistika murakkab tuzilishga ega emas va uning go'llanish schasi keng ko'lamli
nazariya hamda tajnbalarni gamrab oladi. Neyrolingvistik tadgigotlar u yoki bu darajada
tilshunoslik, neyrofiziclogiya va psixologiya elementlarini o'z ichiga oladi. Birog neyrolingvistikaning
maxsus organish mavzusi, oziga xos tushuncha va tadgigot usullari mavjud bo'lib, bu uning
alohida fan sifatida o'rganiishini tagozo etadi.

K.F.Sedovning fikricha, “neyrolingvistika — bu inson kommunikativ kompetentsiyasining ong
sohasi’. Neyrolingvistika boshga tadgigot sohalan bilan keng alogaga ega, jJumiadan:

1) tilshunoslik va psixolingvistika (nutg mexanizmlan va ulaming buzilishianni o'rganish,
lingvistik matenallar, lingvistik birliklar, tuzilmalar va tl modellandan, shuningdek, ularning
psixologik analoglaridan foydalanishni talab giladi);

2) nevrologiya (normal va patologik asab tizimining tuzilishi hamda funktsiyalanni o'rganadi;
nevrologiya doirasida neyrofiziologiya kabi bo'limlar inson nutq xatti-harakati uchun mas’ul bo'lgan
miya va asab tizimining tuzilmalarini, ulaming til tizimining ishlashidag rolini va miyada nutg
funkisivalarining lokalizatsiyasini asab tizimi, boshga jihatlar qgatorida aniglashga yordam beradi.
Bundan tashgan, neyropsixclogiya agliy jarayonlaming qonuniyatianni, umuman, miya facliyatining
umumiy tamoyillanni, yugorn agly funkisiyalaming lokalizatsiyasini, afaziya sabablanni va ulami
tashxislash hamda davolash usullanni o'rganadi. Neyroxirurgiya, Luriyaning sozlariga kora,
‘neyrolingvistika gipotezalami sinab ko'nsh uchun noyob imkoniyat yaratadi, epileptikalarda miya
disektsiya tajnbalan chap yarim shar va nutq faoliyatl o'rtasidagi yagin alogani ta'minlaydi”};

3) logopediya (nutg terapiyasi — nutg tizimidagi buzilishlaming namoyon bo'lishi, tabiati va
mexanizmlarini o'rganadigan, ixtisoslashtinigan talim hamda tarbiya yordamida wushbu
muammolarmi hal qilish hamda oldini olishning ilmiy asoslarini ishlab chigadigan pedagogika fani
sohasi) va boshgalar.

Aleksandr Romanovich Luriyaming neyrolingvistik nazaryasi uchta asosly yo'nalishga
asoslangan. Bular tilshunoslik (1), psixologiya (2) va fiziologiya (3). Neyrolingvistikaning lingvistik
asoslari Boduen de Kurtene makiabi (1845-1929) olimlandan boshlangan. Boduen
kontseptsiyasining asosiy g oyasi zamonaviy antropotsentrik tilshunoslikning asosiy printsipiga mos
keladi: lingvistik tadgigotlarda asi ma'no tining o'z emas (inson ishtirokidan qgat'i nazar), balki
odamlar va ulaming mulogot gilish qobiliyatidir. Boduen “mustaqgil ravishda mavjud bo'lgan tillar
yo'q, aksincha, lingvistik fikrlash bilan ta’minlangan shaxslar bor®, deb ta'kidladi [8] Olimning
so'zlariga ko'ra, mental hodisalar ulaming fiziclogik asoslaridan ajralmasdir, bu ularning fagat ong
bilan birgalikda mavjudligini va uning “o'limidan” keyin o'z facliyatini to'xtatishini ko'rsatadi.

I.A Boduen de Kurtene makiabining asosiy figuralaridan bin Lev Viadimirovich Shcherba
(1880 — 1944) edi. L.V Shcherba o'zining mashhur “O TpoRcTBeHHOW NPUPOaE A3LIKOBLIX ABMNEHWA
u 00 skcnepumerHte B nuHreucTuke” [9] (“Lingvistik hedisalarming uch tomenlama tabiati va
tilshunoslikdagi ekspenment to'gnsida’) acanda kelajakdagl antropotsentrik tilshunoslikning
rvojlanishi uchun hal giluvchi ahamiyatga ega bolgan asosiy tamoyillami shakllantiradi. U
shaxsning nutgini tashkil etish nafagat shaxsiy nutg tajribasi to'plami, balki psixofiziologik hodisa
ekanligini ta'kidlaydi. Sotsiclingvistik guruhning yashash sharoitidagl kichik o'zgarishlar ham nutg
facliyatidagi o'zgarishlarga ta'sir qilishi mumkin.

L. V.Shcherba “lingvistik hodisalar gapinsh va tushunish jarayonlarini, matnlarming o'zini
hamda ushbu matnlardan olingan tizimni gamrab oladi”, deb ta'kidlaydi. U jonli nutgni, inson nutg
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xatti-harakatlarining muhimiigini ta'kidladi va bolalar nutqi, nutqg patologiyalan hamda turli xil nutg
xatolari kabi "salbly lingvistik material’ni o'rganish muhimligini ta'kidiadi [10]. Ushbu tamoyiliar
keyinchalik psixolingvistika va neyrolingvistikaning asosini tashkil etdi.

1930-yillarda ACQSHga emigratsiya qilingan tanigh rus va amernkalik tilshunos Roman
Osipovich Yakobson [11] neyrolingvistikaga katta hissa qo'shdi. Uning asasiy yutuglaridan bir til
buzilishi bo'lgan odamlarda nutg tovushlanning talaffuzidag gonuniyatlarni aniglash edi. Bu
gonuniyatlar, ashda, bolalaming til tovushiarini o'rganish ketma-ketligini aks ettiradi.

R.O Yakobson afaziya turianni (il buzilishian) lingvistik nugtai nazardan o'rganish uchun
yangi yondashuvni tagdim etdi. Undan oldingi tadgigotchilar vosita va hissiy qobiliyatlar kabi
psixofiziclogik omillarga e'tibor garatdilar.

Yakobsonning selekisiva va kombinatsiyaning dixotomiyasi hagidagi kontseptsiyasi
AR Luriyaning neyrolingvistik garashlariga chuqur ta'sir ko'rsatdi Yakobson birliklar paradigmatik
munosabatiarmi (o'xshashlik asosida), kombinatsiya esa sintagmatik munosabatlarni (go’shnilik
asosida) o'z ichiga oladi, deb taklif qildi. A R Lunya turli xil miya kasalliklar ushbu mexanizmlarga
turli darajada ta'sir gilishi va har xil nutg buzilishlariga olib kelishi mumbkinligini taxmin qildi.

Meyrolingvistikaning psixologik asoslari, asosan, A R.Luriyani o'z ustozi deb hisoblagan Lev
Semenovich Vigotskiyning [12] (1885-1934) nazany va uslubiy goyalan bilan shakilangan.
Vigotskiyning psixologiyaga madaniy va tarixiy yondashuwvi guyidagi asosly tamoyillar bilan
tavsiflanadi:

1. Psixika moddiy mavjudotning (ya'ni insonning) funkisiyasi va xususiyatidir_

2. Inson psixikasi tabiatan ijtimoiydir. Uning o'ziga xos xususiyatlarini fagat biclogiya yoki
mavhum mental gonunlar bilan izohlash o'rinsiz, aksincha inscniyat tarix va ijtimoiy rivojlanish
prizmasi orgali tushuntirish mumkin.

Vigotskiy mental funkisiyalarni lokalizatsiya qilish to'g'risida yangi tushunchani takdif qildi. U
‘mazkur lokalizatsiya insen ongining tizimli va semantik tuzilishga ega bolib, yugon mental
funktsiyalarning tarixiy nazanyasiga asoslanishi kerak” [13] ligini ta’kidiadi.

MNeyrolingvistikaning fiziologik asoslar Nikolay Aleksandrovich Bemshteyn [14] (1896-1966)
tomonidan taklif qilingan fiziclogik faoliyat nazanyasiga gaytadi. Bernshteyn nazanyasi G'arbda
keng targalgan reaktivik kontseptsiyasiga garshi chigdi, bu inson xafti-harakatlanni, birinchi
navbatda, stimullarga reaktsiya sifatida ka'rib chigdi.

U harakat, nazorat va tuzatish mexanizmlarini asab tizimida ierarxik tarzda tashkil etishni
taklif gildi. Uning fikricha, “ushbu ierarxik tuzilima xatti-harakatlarni bir vagtning o'zida barcha
darajalarda emas, balki eng yugori darajalarda sozlash imkonini beradi”.

Xuddi shu lerarxik jarayon nutg xatti-harakatlanda kuzatiladi. Biror kishi o'z ona tilida ravon
gapirganda nuiq xatti-harakatlarining eng yugon darajasi main yoki tugallangan nutgdir. Ma'ruzachi
ma'no uzatilishiga e'tibor garatib, umuman nutg qurilishini nazorat giladi. Matnni qurishda sozlar
aviomatik ravishda paydo bo'ladi. Ammo agar ma'ruzachi so'zni unutsa yoki anigrog so'zni qidirsa,
cemantik sohada so'z tanlashning yuqori darajasi anig bo'ladi. Shunday gilib, eng yugon
darajadagi tushuncha o'zgaruvchan va nisbiydir. Har ganday quyl daraja potentsial eng yugon
darajaga aylanishi mumkin.

Ushbu goyalar nutg buzilishlarini tizimli tahlil gilishni tilshunoslik va psixolingvistikaning
nazarny tushunchalari bilan birlashtirgan A R_Luriyaning neyrolingvistik nazariyasi asosida yotadi.

Meyropsixolingvistika juda ko'p girrali fanlararo soha bo'lib, keng ko'lamli amaliy vazifalar
uchun yangi fundamental bilim va echimlarni tagdim etadi.

XULOSA

Xulosa sifatida aytish mumkinki, neyropsixolingvistik kontseptsiyalar ong, psixika va til
o'rtasidagi muncsabatni o'rganadi. Ular muhim ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. Jumladan:

1. Miyaning ishlashi va tilmi gayta ishlash mexamzmlarn hagidagl biimlarni kengaytinish.
Neyrolingvistik tadqgigotlan insult va jarohatlardan keyin nutqi buzilgan bemorlar bilan ishlash
miyaning turli jihatlar uchun mas’ul bo’lgan schalarini yaxshireq tushunishga imkon beradi.

2. Meyrolingvistik va psixolingvistik nazarnyalarning nvojlanishi. Empirik ma'lumotlar tilni
gayta ishlashning nazany modellanini takomillashtinshga yordam beradi.

3. Til va tafakkurning murakkab jarayonlanni chugurrog anglash uchun nevrologiya,
psixologiya, tilshunosiik va tegishli sohalardagi bilimlaming fanlararo integratsiyasi.
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TILSHUNOSLIE

Amaliy ahamiyatl esa quyidagilarda namoyon bo'ladi; 1) nutg buzilishlanni tashxaslash va
reabilitatsiya gilish usullanini ishiab chigish (afaziya, dislekisiya, duduglanish va b}, 2) maxsus
ehtiyojli odamiar uchun texnologiyalarni yaratish, masalan, mulogotni osonlashtinsh uchun miya-
kompyuter interfeyslari; 3) tilni o'rganishning psixolingvistik xususiyatlarini hisobga olgan holda tilni
o'gitish usullanni optimallashtinsh va nutg ko'nikmalarini nvojlantinsh; 4) tabiy tilini gayta i1shlash
mexanizmlarini modellashtirish asosida nutgni aniglash va cintez tizimlarini takomillashtinish; &)
odamlarda til va nutg evolyutsiyasini tushunish. Tilning miya asoslarini o'rganish, boshga biclogik
turlar bilan giyosiy tahlil gilish inson  gobiliyatining kelib chigishi va rivojlanishini aniglashga yordam
beradi; 8) o'gitish va o'gish usullarini takomillashtirish. Miya tilni ganday gayta ishlashi hagidagi
bilim bolalar va kattalar uchun yanada samarall pedagegik yondashuviarni ishlab chigish uchun
ishiatilishi mumkin; 7) inson va kompyuter o'zaro ta'sinni takomillashiinsh. Til jarayoniarini
modellashtirish orqali odam va kompyuter o'rtasida ko'proq "do'stona” interfeys va aloga tizimiarini
yaratish mumbkin, 8) ikki tillilik va ko'p tillilikni o'rganish. Neyropsixolingvistika miyaning bir nechta
tillarmi ganday boshqgarishi, ganday mexanizmiar ishtirok etishi va bu kognitiv gobiliyatlarga ganday
ta'sir qilishini o'rganadi; 9) turli patologiyalarda (autizm, shizofreniya, altsgeymer kasalligi va
boshgalar) til buzilishlarini tushunish. Bu tashxis go'yvish va yang terapeviik yondashuviami
izlashga yordam beradic 10) til qgobiliyatini baholash ucullarini 1ishlab chigish (ish bilan ta'minlash
yoki sud-psixiatriya ekspertizasida).
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