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XO'JALIK YURITISHDAGI QADIMGI TIZIMNING ETNOEKOLOGIK MOHIYATI
3THO3KONOMMMYECKOE CYLLHOC Thi OPEBHEW CUCTEMbI XO38ACTBOBAHUA
ETHNOECOLOGICAL ESSENCE OF THE ANCIENT ECONOMIC SYSTEM

Komilova Nargiza O‘rinovna |«
Farg'ona daviat umversiteti geografiya kafedrasi dotsenti v.b., PhD.

Annotasiya

Lishbu magofada gadimgi xojalik yuritish izimiarining efnoekologiv mohiyati tahiil gifingan. Xususan, ihson va
tabiat o'iasidagl wzviy alogalar, tabily resursiardan ogilona foydaianish va xalqg amanalarnning xojalik yurtish
madaniyatiga ta'sin ko'rib chigiigan. Qadimgi xojalik tizimiarf nafagal igisody faoliyval, balki ftimoly-ekologik muvozanatn
la'minlashda muhim ahamiyal kasb elgan! fa'kidlanadi. Magolada efnografiv ma'lumeotiar va farixly manbalar asosida
xalgfarning hayot tarzi, verdan foydalanish usulfari hamda ekofogik famoyiliar fahll qiingan. Shuningdek, mazkur
lizimiarning zamonaviy ekciogik muammaiarni hal etfshdagi shamiyatli yontifgan.

AHRHOMAaYER

8 cmamkee aHanu3upyemcs 3MHOsKONosUYeckar npupoda dpeewux cucmem seMaedenus B yacmyocmu,
paCCMampueaimcA HEDa30kEHLIE CEAIL YSMOSEKa U Moupodsl, PELLOHANMEHOE UCTONMLI088KIE NoUpodHb DECYDCOE,
SUARLe Hapoduex mpaduuyuld HE xospdcmeeHdyre Kymsmypy. (MoCYepRUBSEMICH, 40 JDSSHUE SHOHOMUYSCKUS
CUCIMEME! UBDany EEXHYD POAL HE MONBKD & X0sRICMesHNol OSAMEenLHoCmU, H0 U § o08CheysHUY COLUEMBHG-
IKOMOZUYECKO2D DESHOSECUR B CMamee Ha OCHOSE 3ImMHoZpadhuueckuy JaHHBI U UCMODUYSCHUY UCTMOUHUKOE
aHanuaspyromecd ofpaz  Rusky,  oiocofsl  RpupodOnOne30SSHUA U FMOA0BUYECKLE  ApUHUUNTE!  Hapodos.
MofyepruasemcH MakKe EaNHOCME 3MUKX CUCMEM & DeleH UL COSDEMERHRIY SKONDSUYECKUX Npoiinem.

Abstract

The arficle analyzes the efthnoecoiogical nafure of ancient agricultural sysfems. Ir parficular, it examines the
inseparabie links between man and nafure, the ralional use of nalural resources. and the influence of folk traditions on
economic cufture. It is emphasized that ancient economic sysiems played an important role not only in ecanomic achivity,
but afso in ensunng socio-ecological balance. The afficle analyzes the iifestyle, methods of nature management, and
ecotogical principles of peaples hased on ethnographic data and histoncal sources. It also emphasizes the importance of
these systems in solving moderm environmental problems.

Kalit sozlar: Qadimgi xojalik tizimian, etnoekologiva, ekologik madaniyat, fabily resursiar, an‘anaviy bilimiar,
inson va tabiat munosabali. imoiy-ekologik muvezanal, efnogralik tahlil, ekofogik tamoyillar, tarxly manbalar

Knwyeewrle cnogd: [pesHUe SHOHOMUYECKUE CUCTMEML!, 3MHCIKONOSUR, SNOM0SUYECKSA  Kynemypa,
ApupodHeie pecyOckl, MOA0ULUCHHEIE 3HEHUR, 838UMOOMKOILEHUR YeN0eeks U Npupodsl, COULaTEHO-3KON02UYECHOE
pasHogecle, 3MHoepathuveckU] BHENUS, SKoN0eUYECKLE ADUHLUME, LemopuYeckie UCMouHUKY,

Key word: Ancient economic systems ethnoecology, ecofogical cufture, nafural resources, [raditional
knowledgs, relationshios belween man and nature, socio-ecofogical bafance, sthnographic analysls, ecological
principles. historical sources.

KIRISH

Markaziy Osiyo mintagasida, xususan Farg'ona vodiysida landshaft gonuniyatlanga mos
tushuvchi hamda mahally dehgonlar ehtiyojini gondiruvchi yer va suvdan foydalanishming
madaniy-etnik ananalan gadimgi davrlardan boshiab shakilangan. Dehgonchilik sohasidagi turli
usul va yonalishiar neolit va eneclit davrlanida yaratiigan bo'lib, uzog tarixiy vagt davomida
takomillashib borgan [1; 2]. Landshaftlarda yuz bergan o'zgarishlarni oldini olish uchun amalga
oshirilgan tadbirlarning takomillashib borishi ogibatida ushbu bu mintagada o'ziga xos tabiiy
landshaftimuvozanati shakllanib bordi.

Yugoridagi metodologik asoslarga tayanib tahlil qgilinganda, mintagaviy sharoitda
etnolandshaftdan foydalanishni birinchi tabiiy-tarpdy tun tun Farg'ona vediysida XV—XVI asrdan
boshlab, shakllandi hamda u XIX asr oxr va XX asr boshlariga gadar mavjud bo’lgan [8, 10, 5]
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Etnolandshaftdan foydalanishning bu turida relyef, iglim, tuprog xususiyatlar, vodiyning yopig o'mi
hamda aholining milliy-etnik xususiyatlan hisobga olingan. Bu tur, odatda, uzog tarxy vagt
davomida shakllanib, unda fo'plangan ko'nikma, malaka va tajribalar tabiat bilan uyg'un
alogadorlikka, tabiatga moeslashishga asoslanadi. Bincbarin, ekologik nugtai-nazardan garalganda,
bu tur eng mustahkam bo’lib, shu magsadda tadqig etildi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Aholi etnoekologik madaniyatining jtimoiy-geografik jihatlarini tadgig etish muammolarnini
organishning nazany-uslubly asoslan xonjiy olimiardan  J.X Styuard, X .C.Konklin, MDH
mamiakatiari olimlaridan L .S Berg, P.N Savitskiy, B.V Andrianov, V.| Kozlov, L N.Gumilev, R.F lis,
5. MMyagkov, A.G.Drujinin, Y.AVedenin, KBKlokov, K P.lvanov, LY. Gladkly, V.N.Kalutskov,
M.V Ragulina va boshgalarning ishlarida keltiriigan.

Xalgimizning fabiatdan foydalanish an’analarini o'rganishning ijtimoiy-geografik jihatlari
A F Middendorf, D N.Qashkarov, HX Xasanov, R.URahimbekov, AA Rafhgov, Al Jabborov,
A A Ashirov, U Abdullayev, A A Qayumov, R Balliyeva, A S Soliyev, A N.Nigmatov, F.H. Hikmatov,
Y LLAhmadaliyev, N.O Komilova, X 5h.Joraboyeva va boshga bir gator climlar tomonidan
o rgamilgan.

Farg'ona vodiysini geografik jihatdan tadgig etish ishlan ancha mukammal darajada amalga
oshirilgan. Tabily sharoit va resurslardan ogilona foydalanish, ulami muhofaza qilish masalasiga
bag’ishlangan ishlar vodiyning har bir viloyati va tumanlarini gamrab olgan. Birog, mahalliy
aholining tabiatdan foydalanishda ko'p asrlik an'analan, ulaming hududiy ijtimoiy-geografik va
ekologik jihatlari tadqgig etilmagan.

Tadqgigot metodologiyasi. Tadgigotda amalga oshirishda avvalo har bir hududning aholi
soni hagidagi, sug oriladigan yerlar migdori hagidagi ma'lumotlaridan, shuningdek XIX-XX asrlarda
o'lka hagida yegilgan manbalar hamda adabiyorlardan foydalaniladi. Bu ma’lumotlar hududlarning
gadimgl madaniyat an'analan tiziml taxlil o'tkazildi. Bu hisob ishlarida O'zbekiston Respublikasi
Davlat siatistika go'mitasining matenallandan, O'zbekiston Respublikasi yer resurslarn, geodeziya,
kartografiya va davlat kadastn daviat go'mitasi ma'lumotian hamda mavzuga oid adabiyotlardan
hamda tizimli tahlil, giyosiy-geografik, statistik kabi usullardan foydalanildi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Farg'ona vodiysida aholi, xo'jalk va uning tarmoglan, tabiy sharoit va resurslar
salohiyatidan foydalanishning hududiy jihatlarini o'rganish jarayonida hududning geografiyasi, tarixi
va boshga xususiyatlan bo'yicha turll adabiyotlar tahlil gilindi. Farg'ona vodiysida ekologik holatni
optimallashtirishga ta'sir ko'rsatadigan yerdan foydalanish ko'rsatkichlarini tahlil gilish avvalgi
tadgiqotlanmizda bayon etilgan [4].

Birinchi etnolandshaft mintaga — Fargona vodiysidagl Hojabagirgon, lsfara, Sox,
Shohimardonsoy, |sfayramsoy, Shaxrnixonsoy daryolan konussimon yoyilmalaming chekka gismiari
va konus oraligh botiglanni hamda Markaziy Farg'ona cho'l hududlarini egallaydi. Mazkur
mintagaga Qoragalpog-Buvayda va Yozyovon-Ulug'nor etnogeografik rayonlan kiradi.

Bu mintagada tuprog-ekologik holatining salbiy tomonga o'zganshiga joyning gidrogeoclogik
holati hamda shamaol erroziyasi ta'sir etishi mumkinligi bugungi kunda olib borilgan ilmiy
tadgigotlarda isbotlandi [7; 56-b.]. Bu yerda, yer osti suvlan ushbu mintagaga yugondan ogib keladi
va ma’lum darajada minerallashadi. Shuning uchun, ushbu hududda tuprogning ekologik holatiga,
uning shorlanishiga garshi garatilgan tadbirlar maymuasi yigilganligini kuzatish mumikin (1-jadval).

Mazkur mintaganing tabiiy geografik xususiyatidan kelib chigib, hududning kam
o zZlashtirilganligli kuzatiladi. Yer toifalaridan asosan zahira yerlar (xon va daviatga garashli
o zlashtirimagan yerlar) hamda bahorgi va kuzgi yaylov sifatida foydalaniladigan, sug'onlmaydigan
yerlar o'rtacha 70 foizgacha maydonni egallagan. Bunday hududlar Yozyovon volostida 54 foiz,
(loragalpoq volostida 66 foiz, Fayzobod volostida 67,3 foiz, Maxram volostida 83 foiz, Ultarma
volostida 86 foizni tashkil etgan [11, 23-b]. Hududlarda qum barxanlarnning ko'chishiga qarshi
saksovul, turong’il, jilon jiyda kabi butasimon o'simliklar o'stirilishi xarakterlidir.

Clishlog xo’jaligi yerlan tarkibida asosan kuzgi va gishkl yaylov sifatida foydalanilgan yerlar
ko'p. Ekin maydonlarida shorga chidaml ekinlar, konus oralig botiglanda sholi ko'p ekilgan.
Mintagada daraxt va buta o'simiiklaridan saksovul, chinmigul, jiyda, shora, turangi kabi mayda
bargli daraxtlar va efemer o'simliklar keng targalgan [8; 440-b_].
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Ekin maydonlanni tarkibini tahlil giinsa, bu mintaga uchun shorga chidamli ekinlardan og
jo'hon {Sorghum cernuum), sholining uch tun og sholi, arpa sholi va gizil sholi ko'p ekilib, yerni
shorini yuvish orgali madaniylashtinigan. Hududda poliz ekinlarini, aynigsa govun yetishtirishda
nihoyatda yugori natijalarga enshilganligi ko'p adabiyotlarda keltiriigan. Hududda aholining kundalik
iste’'molida yul oyidan to oktabr cyigacha govun asosly ovgat hiscblangan va ekin maydonlari
tarkibida donli ekinlardan keyingi o'nnni egallagan. Sug'onladigan yerlar ulushi boshqga
mintagalardan sezilarli darajada kam, Yangigo'rg'on, Buvayda, Cloragalpog volostlarida 5-25 faoizni
tashkil etadi [12; 131-b]. Balandiik mintagasi nafagat gishlog xo’jaligi yerlarini o'zlashtirishga balki,
sug oriladigan ekinlar tarkibiga ham ta'sir ko'rsatadi.

Mintaga toponimian hududda bo'lishi mumkin bo'lgan gquyidagl ekologik xavi-xatardan
vayerdan foydalanishni giyinlashtiruvchi omillar hagida batafsil ma’lumot berib, ekologik darakchilik
vazifasini o'taydi.

1. Mintaganing tabily sharoiti xagida darak beruvchi qum bilan bog'lig nomiar ko'p uchraydi;
Jumladan, Bo'nigum (Dang ara t.), Oggum (Mingbulog t.), Goragum (Buvayda t.) Qum (Yozyovon,
Buvayda, Shahrixon, Uchko'prk tumanlanda), Qumbosti (Uchko'prik t), Qumgishloq (Besharig,
Dang'ara, Qo'shtepa, Toshlag tumanlanda), Qumtepa (Qo'shitepa, Baligchi tumanlarida),
Qumagiyal (Dangara t) Qummozor (Buvayda t). Bu nomlar aholi maskanlarida qumli tuproglar
hududning o'zlashtinshni giyinlashtiruvchi omil ekanligidan darak bergan.

2. Gidrogeologik sharoit hagida mallumot beruvchi nomlarga; Shor gishlogi (Buvayda,
Uchko'prik, Furgat, Baligchi tumanlanda) Sho'rsuv, Sho'riepa (Buvayda tumanida)kabi nomlami
kirtish mumkin. Yugoridagi tuprog-ekologik sharoitda o'sadigan o'simlikiar hagida ham toponimiar
tahlilidan ma'lumot olish mumkin. Jumladan Jiyda, Jiydali (Dangara t.), Jiydagishlog (Mingbulog t.),

Clorajiyda (Qo'shtepa t), Chorbogturong't (Beshariqg t.) kabi.

1-jadval
Farg‘ona vodiysining etnogeografik mintagalarida yerdan foydalanish ko‘rsatkichlari
Ne | Ko‘rsatkichlar i Etn_l!i_rgqu rafik mlnt;ﬁiafar W
1. | Keng targaigan yer | Zahira yeriar, Qishiog xo'jaligi | Qishlog xo'jaligi Tabiatni
toifalan gishlog xojaligi yerlari, aholi yerlari, aholi muhofaza gilish,
yeriari manzilgohiari, manzilgohiari, reakreatsiya
(yayloviar) tabiaini tabiaini magsadidagi
muhofaza gilish | muhofaza gilish | yerlar, suv fondi
va rekreatsiya, va rekreatsiya, yerlari, o'rmon
tarixiy -madaniy | tarixiy madaniy fondi, zaxira
obyektyeriari | obyeklyeran yeriar,
2. | Qishloq  xofjaligi | ‘Yayloviar, ekin Ekin yerlar, Ekin yerlar, Yayloviar, tog'-
yer turlan yeriar tomorgalar, lalmi yeripr, o°'rmon
mevali mevali bog dorchiligi
daraxtzorlar daraxtzoriar, yerlarn
tomorgalar
3. | Asosly ekin turiari Jo'xon, sholi, Donli, moyli va Mevali bog'lar, Yem-xashak va
poliz va boshga yem-xashak poliz ekinlari, poliz ekinlari,
sho'rga ekinfar. mevali donli ekinlar ildiz mevali
chidamii ekiniar bog'lar ekintar, sabzi,
| karioshka va b.
4. | Asosiy daraxt va Vi i Sk Oima, tog'
Dbk Tkt Sy i Shaftoli, o'rik, anor, shafiol, m‘;g?ﬁ' {fg‘lt:ﬁa
iz ? 1 olma, gilos, badom, olxo'mn, ] g
jiyda, turong'il, i DAt jiyda, anjir namatlak, Zirk,
saksovul,sho'ta g'aynoli, tut, tol | yong'oq, chonor. dukd‘;{; F;;,k archa,
fol, terak qayrag'och
| 5. | Sug'oniadigan
yeriari (%o 20-30 40-50 30-40 00,8-1
hisobida)
J 2024306 113 |}
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Manba: [2].

lkkinchi etnogeografik mintaga. Vodiydagi daryo va soylarning konussimon yoyilmasining
markaziy gismini egallab, dengiz sathidan balandligi 400-600 m atrofidagi giva tekislik relyefiga
ega. Iglim ko'rsatkichlari dehgonchilik gilish uchun quiay [6; 143-b]. Bu mintagaga CGo'gon,
Besharig-Yaypan, Rishton-Bog'dod, Margilon, Quva-Shaxrixon, Andijon, |zbosgan-Uchgorgon va
Namangan etnoekologik rayonlari kirtiladi.

Tuprog-ekologik sharciiga ko'ra bu mintaga eng qulay hisoblanib, bo'z tuproglar
mintagasining unumdor otlogi, otlogi-voha tuproglan targalgan, unumdorligi yugon bo'lganligi
sababli bu hududlar tolla o'zlashtirlgan. Vodiyning igtisodiy jihatdan eng rivojlangan hududi
hisoblanadi.

Yer toifalaridan asosan qishlog xo’jaligi yerlari, aholi manzilgohlan, tabiatni muhofaza qilish
va rekreatsiya, tarixiy madaniy obyekt yerlari ko'p maydonni egallaydi. Hududning asosiy gismidan
intensiv foydalanitadi. bu o'z navbatidahududga tushadigan antropogen bosim migdorining ortib
ketishiga sabab bo’lgan. Shuning uchun yirik shaharlar va ulaming mahallalanda «ekologik sokinlik
hududiarn» - ziyoratgoh, gadamjo, magbara, mozorar kabi ekologik ahamiyatga molik yeriar
maydoni ancha katta. Misol uchun «ekologik sokinlik hududian» hisoblangan mugaddas gadamijo
va ziyoratgoxlar XX asr boshlarida Qo gonda 25 ta, Margilonda 30 ta, Andijon shahr va uni
atrofida 35 ta, o'rganilayotgan davrda Namanganda 60 ga yaqin bo’lganligi gayd etiladi [13, 23-b.].

Mintagada gishlog xo'jalik yerlandan sug’oriladigan ekin yerlar, tomorga yerlari va mevali
daraxtzorlar sifatida foydalaniladigan maydonlar ulushi katta. Sug'oriladigan ekin yerlar migdori
Morin volostida 66 foiz, Asaka volostida 67 foiz, Segaza volostida 73 foiz, Oltinko’l volostida 75
foiz, Quva volostida 80 foiz, Xaggulobod volostlarida 80 foizni tashkil etgan. O'rtacha bu
etnolandshaft mintagadagi sug'oriladigan yerlar migdon 40-60 foizm tashkil etgan. Mintaga butun
vodiydagl dehgonchilik eng rivojlangan hudud hisoblanib, ekin maydonlanning tarkibida donli,
moyli, tolali va yem-xashak skinlar ko'p ekiladi. Donli ekinlarming kamsuvialab, ertapishar naviari
ko'proq ekilgan, ulardan butun vegetatsiya davrida bir yoki ikki marta sugoriladigan mosh, tarig,
javdar, qo'noq, kuzgi bug'deoy kabi ekinlar tanlab olingan. Moyli ekinlardan kunjut, paxta, zig'ir,
raps, maxsar, ko'knon, kungaboqar, kanop, yem-hashak ekinlaridan makkajo'xori, beda, arpa ko'p
maydanlarni egallagan.

Bu mintagada yerdan foydalanishda tuprog unumdorligini saglashga garatilgan almashlab
ekish va yemi o'gitlashdag etnoekologik madaniyat namunalan diggatga sazovor. Mintagada
gadimdan zahirada o'zlashtinsh uchun yer va kerakli migdorda suv resurslarn ushiab turilgan.
Dehgonchilik yaylov chorvachiligi. hunarmandchilik va nvojlangan savdegarlik faoliyati bilan
birgalikda olib borigan. Qishlog xo’jaligida ishlatish mumkin bo'lgan yerlaming 40-50 foizigagina
ishlov berilgan, golgan yerlar esa almashlab ekish tizimi boyicha boz, qorng yer sifatida
goldinigan. Mahalliy dehgonlar shu yo'l bilan tuproq unumdorligini bir xilda saqlab kelganlar. Bu
hagqda Fargona wviloyati bo'yicha gilingan hisobotda Rossiyalik agronom shunday yozadi
«.__hiscbot yilida mahalliy aholi uchun ajratilgan yaroqli yerlarning 41,04 foizigagina ishlov benidi,
golgan 476,786 botmon (1 botmon- bir gektarga yagin maydon —N K.) migdordagi yarogli yer esa
ishlovsiz qgoldi. Bunday holatning sababini tushuntirish giying . Dehgenchilikning mahalliy sharoitini
yaxshi bilmagan, yerdan foydalanishda fagatgina ko'prog va tezrog foyda olishni o'ylagan agronom
uchun tushunarsiz koningan bu holatning sababini ota-bobolanning ko'p asrlik tajnbasiga suyangan
mahalliy dehqgonilar yaxshi bilganiar.

Yeriarni o'gitlashda «yerdan necha arava beda olsang, shuncha go'ng solish zarur» degan
naglga amal gilish orgali ekin yerlaming origlashi, tuprogq unumdoriigining pastlashiga yo'l
go'yilmagan [3, 44-b.].

Bu mintaga toponomiyasida yerga egalik huguqini beruvchi, undan ehtiyotkorlik bilan,
unumdorligini saglagan holda foydalanish majburiyatini yuklovchi, «chek» termini go'shilgan
nomlar, hamda antropotoponim va etnoctoponimiar keng targalgan. Misol uchun, Jumaboycheki
(O 'zbekiston t.), Qagirchek (Beshang t.), Ko'tarmachek (Oltinko’l t.), Eshonchek (Baligchi t), Yugon
Mirzaobod (Bog'dod t), Nayman (Andijon t, Pop t, Quva t), Do'rmen (Asaka, Qo'shiepa t)
kabilarni keltirish mumkin.
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Uchinchi etnogeografik mintaga. Fargona vodiysidagl So'x, Isfara, Shohimardonsoy,
|sfayramsoy, Aravon, Ogbuyra, Kosonsoy konussimon yoyilmasining yugon gismianni egallaydi.
Balandligi 700 m dan boshlanadigan to'lginsimon relyefga ega bo'lgan tekisliklar va adir oralig’i
botiglari mazkur mintaganing asosini tashkil etadi. Tabiiy o'zanlar bilan bo'lingan ushbu mintagada
Vodil-Quvasoy, Mingtepa-Xojaobod, Oyim-Qorasuv, Chust-Pop, Koson-Chortoq etnoekologik
rayonlan joylashgan.

LN Babushkin (1985) ma'lumotlariga ko'ra, mazkur mintagada yillik o'rtacha havo harorati
birinchi va ikkinchi mintagaga garaganda 2,0-4.005 ga pastrog bo'lib, yog'in migdon vediyning
markaziy gismlarida 20-30 mm ko'pligi bilan xarakterlanadi. Bu yerda yer osti suviarining 95 foizi
shakllanadi, suvlik gatiamning galinligi 20-50 metrni tashkil etadi.

Yugorida korib chigiigan tabily landshaft xususiyatian ta'sinda sugonladigan yerlar
maydoni 35 foiz afrofida bolgan [104;, 44-b] Yer toifalan orasida qishlog xojaligi yeriandan
tashgar aholi maskanlari yerlari, suv fondi yeriar ko'pchilikni tashkil etadi. So'x daryosi sug'orish
tizimining har kki Sargorgon va Qogon gidrouzeliar, Shohimardonsoy daryosining Vodil,
|sfayram daryosining Besholish, Aravon daryosining Aravon, Ogbo'yra daryosining O'riatog’,
Qoradaryoning O'zgan, Bozorgo'rg'on, Norn daryosining Uchgo'rg'on, Podshootasoyning Zarkent
gidrouzellan mazkur mintaga joylashgan. Bu o'z navbatida vodiyning tekislik hududlarini suv bilan
ta'miniashdagl mintaganing o'rmi va ahamiyatini belgilab beradi.

(ishlog xojaligl yerlan ko'prog bogdorchilik va uzumchilik uchun ajratilgan. Mahalliy
dehgonlar yerdan foydalanishning bu usuli orgali konussimon yoyilmalaming guyi gismianda yer
osti suvlarn sathining ko'tanlib ketishiga va tuprog shorashuviga yol goymasdan ekologik
muvozanatni saglaganlar. Kam suv talab qiladigan danakli bog'lar ko'pligi bilan ajralib turgan.
|sfara, Konibodom, Sho'rsuv, Rishion, Quvasoy, Yangigorg'on, Choriog, Kosonsoy, Bulogboshi
hududiarida o'rik, bodom, yong'oq daraxtlari ko'p ekiladi. Namangan hududida esa olma, nok,
olxo'i, g'aynoli keng targalgan. Chust tumanining Olmos gishlogida yetishtirlgan olmaning
dovrug'i Markaziy Osiyoga tanilgan. Bu esa, yugorida aytilganidek, tabiiy imkoniyatlardan to’larog
foydalanish va quyl mintagada yer osti suvlarining sathi o'zgarishiga yo'l go'ymaslik uchun zamin
yaratgan. A_F Middendorf (1882) hozirda fagatgina to'riinchi mintagadagi tog’larda uchraydigan
bodom wva tog pistalanni adirlar mintagasiga gadar tushib kelganligi hagida rasmlar bilan
asocslangan ma’lumotni keltiradi [9; 124-b ).

Mintaga uchun ekologik jihatdan xos va mos bo'lgan mevali daraxtlar turini aniglashda joy
nomilaridan foydalanish mumkin. Mintagada o'rik, shaftoli, clma, anjir, anor daraxtlarining keng
targalganligini  asoslovchi joy nomilan uchraydi.Jumladan, O'rikzor (Farg'ona, Namangan,
Kosonsoy, Chortog tumanlan), Shaftoli (Uychi tumam), Shaftolizor Olma (Namangan tumani),
Olmazor (Jalagudud, Kosonsoy, Yangiqurg'on tumaniar), Olma-bel (Chust tumani shimaoli),
Anjirzor (Namangan tumani), Anorzor (Quva, |zboskan tumanian) kabilar.

To'rtinchi etnogeografik mintaga Oloy, Turkiston, Farg'ona, Qurama, Chotgol tizmalan va
adirlan hududini o'z ichiga oladi.

Bu yerda tik goyali relyef shakllan chuqur vodiylar bilan almashinib keladi. Yerdan
dehgonchilikda foydalanish shu vodiylarda gisman yolga qo'yiladi, boshga hududlar esa
chorvachilik va tog" bog'dorchiligiga ajratiladi. Mintagada So'x-Shohimardon, Chodak-Chorkesar
etnoekologik rayonlari joylashgan.

Hudud iglimining shakllanishida balandlik ko'rsatkichi asosiy ahamiyatga ega. Havo xarorati
va yog'in migdori vodiyning tekislik gismidan keskin farq qilib, yoz oylarining qisgaligi va yog'inning
ko'plig! bilan tavsiflanadi. Togli vodiylarda (So'x, Shohimardon, Obshir, Arsionbob, Chodak,
Chorkesar) 1300-1500 balandlikda yog'in migdor 350-400 mm atrofida bo'ladi. Bu holat hududda
lalmikor dehgonchilikni nivojlantinsh imkonim beradi, kartoshka, kuzgi bug'doy va daryo vodiylanda
sholi yetishtinladi. Iglimning bu xususiyati hududdan ascsiy chorvachilik yaylovi sifatida
foydalanishga zamin yaratgan.

UUshbu mintagada vodiyning nvojlanishida asosiy omillardan bin bo'lgan suv resurslan
shakllanadi. Xo'jabagirg'on, Isfara, So'x, Sheohimardon, Isfayram, Aravon, Ogbo'ra, (oradaryo,
Norin, Podshootasoy, Govasoy, Chortogsoy, Chodaksoy kabn Fargona vodiysini suv bilan
ta'minlovchi asosiy daryolar mazkur mintagadan boshlanadi. Daryolar to'yinish tipiga garab, may-
iyun yoki iyul-avgust oylanda to'lib oqib, o'zidan quyida turuvchi mintagalami suv bilan ta'minlaydi.
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Mintaganing bu xususiyati u yerning gattig muhofazaga olinadigan hududiarga aylanishiga sabab
bao'lgan.

Yerdan foydalanishda hududning vodiyni suv bilan ta'minlashdagi gidrogeclogik holati
hiscbga olingan. Tog® bilan tekislik orntasidagl o'zaro bogliglk, modda va energiya almashinuvi
Jarayoni, ya'ni «tog-tekislik» geojuftligi yoki paragenetik majmualar yerdan foydalanishning tabiiy-
tarxy tipida muhim ahamiyatga ega bo’lgan.

Vodiyning tekishik hududlan o'ziashtinlishi bilan daryo yo'nalishi bo'yicha alogalar tiklangan,
tog’ qishloglan va tekislik hududidagi aholi o'rtasida oziga xos mehnat tagsimoti va mol
ayriboshlash yo'lga qo'yilgan. Ma'muriy bo'linishda ham o'zgarish bo'lgan, ya'ni butun So'x daryosi
tizimida yagona boshgaruv yo'lga go'yilgan.

Tog'h hududlarda yashovchi aholiga, ushbu hududning daryo suvi migdor va rejimini
saqlash funksiyasi yuklatiigan. Hududning asosiy gismi yaylov bo'lib, masalan, So'x etnoekologik
rayonining atigi 0,8 foizi sug'orib dehgonchilik gilishga ajratilgan.

Suv eroziyasiga yo'l go'ymaslik magsadida darye vodiylarnida sholi, boshga hududlarda
kuzgl bug'doy, kartoshka, sabzi kabi ildiz mevali ekinlar va 80 turdagi daraxtlar ekilgan. Boshga
mahsulotlar xalg ehtiyojini gondinsh uchun tekislikdan keltinigan. So'x, Chorku, Olmos, Chodak,
Novgat gishloglanida dushanba, chorshanba, payshanba kunlan, ishlovchi 70 ta savdo rastasiga
ega bo'lgan, chorva bilan ham savdo o'tkaziladigan bozor bo'lgan.

Oloy, Turkiston, Qurama, Chotgol tizmalarining vodiyni suv bilan ta'minlashdagi ekologik
funksiyasi o'sha davrlardan boshlab tushunib kelingan. Bu hududlarda ham o'ziga xos
«qorigxonazlar davlat va mahalliy ahali tomonidan tashkil etilgan.

Sugonish tizimining rivojlanishi bilan arab geograflari va V. .Nalivkin (1888) asarlarida
aytilgan, adirlar zonasigacha tushib kelgan «O0'mon-bog’larsning maydoni keskin gisgara borgan
Aholi sonining ortib, dehgonchilik maydonlarining kengayishi kuzatilgan, jamoa mulki bo’lgan
hududiarda daraxtlar ko'plab kesilgan. Ogibatda VIII-IX asrlarda daryo rejimining o zgarishi, suv
toshginlan ko'plab kuzatilgan. O'z-o'zidan kishilar bu salbiy jarayonlarming sababini o' rganganlar va
unga qarshi garatilgan chora-tadbiriarni gidira boshlaganlar. Birinchi navbatda tabiatning buzilgan
unsuriarini, ya'ni o'rmonlarni tiklashga harakat gilingan. 0’z o’lkasining gullab yashnashini o'ylagan
hukmdorlar esa avvalo, tog'hh hududlar tabiatini asrab «go'nigxonalar? tashkil etgan deya xulosa
giish mumkin. Bunday o'ziga xos «goTigxonaxlar, mugaddas ziyoratgohlar va gadamjolar
ko'rinishida vodiydagi eng ko'p ziyoratchilarni o'ziga chorlashi bilan ajralib turgan. Bu esa o'z
navbatida butun vodiyda suv ta'minotini yaxshilab, etnoekologik muvozanatni saglashga yordam
bergan.

XULOSA
Yugondagi tahlildan ko' nnib tunbdikl, yerdan foydalanishning har uchta tun ya'ni, hududning
xalq xo’jalik tarmoglan bo'yicha tagsimlashda (yer toifalan), gishlog xo'jalik yerlar (yer turlar) va
ekin maydonlar tarkibini shakllantinshda mintaganing landshaft-ekologik xususiyatlar, aholining
mehnat va tabiatdan foydalanish malakalan to'liq e'tiborga olingan. Bu xolat hududda ekclogik
muvozanatni saglab, ahaoli turmush farovenligini ta'minlab turishga yordam bergan.
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