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YER 51G‘IMI TUSHUNCHASIDAN AHOLI ZICHLIGIDA FOYDALANISH
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USING THE LAND CAPACITY CONCEPT IN POPULATION DENSITY
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Annotasiya
Magoiada aholl soniming ortib bonshi bilan yerga tushadigan antropogen bosimning yugoriash! bo'yicha aynm
iimiy qarashiar faxiii etiadi Bunda aholl zishiigi iborasiga yondosh, sinonim sifatida ishiatiiadigan va aynm tadgigofchifar
tomonidan e'tirol etiladigan “yver sigimi” tushunchasining “aholl Zichiigi™ tushunchalaridan fargil jihatiari ko'rsatib beriladi
Shuningdek, iimiy yondoshuvlar Farg‘ona vodivsining Andijon, Namangan va Farg'ona viloyatian misiods tushuntiniad.
AHHOMAaYUR
B cmamee aHanuILpYIONICH HEKOMOPLIE HEYYHLE 832NA0LI HE VOUMEHIE aHMpon0sesHol Haapyary Ha SeMmo
o Mepe pOCMa HECENeHUR. B cmamee NoKS3aHs! DEINUUUS MeXdy NoOHRMUeM «EMEOCTE 38MIUs U NOHAMUEM
wlIICMACCME HACENEHUAy, KOMOPOe LCNONEIVEMCH KaK CUNOHUM MepMUHa «NNOMHOCTE HACEREeHUSs U NpUIHEEMCR
HEKOMOPLIMU UccnedosamennMy. HayyHkeie nodxodsl Makye NoOACHAKIMER Ha NouMenax AxduwaHcKol, HaMareaHokol
U epzanckod ofinacmed DepeaHckod onuHs)
Abstract
The article analyzes some sceniific views on the increase in anthropogenic load on the Earth as the population
grows. The article shows the differences between the concent of Yand capacity”™ and the concep! of “population density”,
which is used as a synonym for the term “populafion density” and is recognized by some researchers Scientific
aporosches are also expiained using examples from the Andijan. Namangan and Fergana regions of the Fergana Valley.

Kalit so'zlar: Statistik taxiil, aholi zichligi. ma muny-hodudiy birli, gishfoq aholl punktian, yver sig'imi, aniropogen
bosim, demografik yuk, meyor, muvozanat

Kmioveenie cnoea: CWaMUCMuyweckud  8Manus, AOMHOCME  HECEASHUR,  S0MURUCTDaMUSHO-
mepoumoguaneHan efuHULE, Cenboiue HaCemeHHLIE FYHKML, eMEOCTs 3EMENb, aHMpONOZeHHaA Haspyaka,
demozpagbudeckan Haapyaxa, Hopua, BanaHc.

Keywords: Sialistical analysis, population density, sdminisfrative-ternfarial wnit, rural setflements, lfand
capacily, anthropagenic load, demographic load. norm, balance.

KIRISH

Aholi zichligi va yer sigimi tushunchalari jtimoiy-igtisodiy gecgrafiya va ekologiya
sohalarida ahamiyath tushunchalardan bir hisoblanadi. Ular hududly demografik bosimni baholash
va resurslardan ogilona foydalanish strategiyalarini ishlab chigishda asosiy orin tutadi. Ushbu
magolada aholi zichligi va yer sig'imi tushunchalariga anig ta'nif berilib, ularning o'zaro alogalarn va
muammolarini chuqur tahlil gilishga harakat qgilinadi

Jahon migyosida aholi punktlarining aksariyati yashash o'ta qulay va qulay bo’lgan
hududiarda yoki qulay landshafilarda joylashgan. Ahcli sonining muntazam ko'payishi aholi
punktian soni va maydonining ortishiga hamda tabily fandshaftlar maydonining gisganb berishiga
sabab bo'ladi. Bu holat landshaftlaming degradatsiyasiga, ekologik muvozanatiga va aholining
turmush tarziga ta'siini o'tkazadi. Landshaftlarning tabiiy mwuvozanatini saglashda har bir
mintagalarini o'ziga xos xususiyatlarini hisobga olib, demografik yuk migdorini belgilash,
meyoriashtirish, aholi punktlanni ogilona hududiy tashkil etishning iimiy asoslanni takomillashtirish
talab etiimogda Hududlarda demografik yukni xisoblashning yangi GAT texnologiyalanni qo'llash,
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tabiiy-landshaftlarning geodemografik, ekodemografik va agrodemografik sigimini baholash,
aholimng hududiy joylashish va o'sish jarayoni monitoringini takomillashtinsh, iftimoiy-ekologik
vaziyatni bargaroriashtirish muhim vazifalardan hisoblanadi [3, 4].

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Mamilakatimizda ko'plab tadqigotchilar aholi bilan boglig ytimoiy, igtisodiy va ekologik
masalalami o'rgangan. Jumladan, M.Q Qoraxonov (1983), | R Mullajonov (1983), G R.Asanov
(1994), A A Qayumov (2000), L P.Maksakova (2001), M. R.Bo'riyeva (2005), A S Soliyev (2005),
O B Ata-Mirzayev (2006), EA Axmedov (2008), R.AUbaydullayeva (2006) BX Umurzagov
(2007), MNXRaximova (2007), QX Abduraxmonov (2010), XXAbdurahmonov (2010),
N.J Embergenov (2011), Z N.Tojiyeva (2010, 2017), X Abduvaliyev (2020), R Qodirov (2021),
X.Oblagulov (2021), O Sherxolov (2024) kabi tadgigotchilar ishianda mamlakatimiz aholishunosligi,
demografiyasi, shahariar va aholi geografiyasi, mehnat resursiaridan foydalanish va aholi bandligi,
aholining hududiy tashkil etilishiga oid bir gator ishlar amalga oshirilgan.

Albatta aholi va u bilan boglig bo'lgan jarayoniarni o'rganishda shakllangan tadgigot
yo'nalishlariga garab, tadqig etish usullan ham shakllangan. Xususan, sof geografik yo'nalish
bo'lgan tadqigotlarda yani, aholining hududiy targalishi, joylashishi va unga ta'sir etuvchi omillarni
tadgiq efishda B.S. Urlanis, M.Bo'riveva, ZNTojyevalar tomonidan taklif etilgan usullardan
foydalanilsa, aholining joylanishi bilan bog’lig tadgigotlarda Sh.Shanpov, Sh.Jumaxanov,
X Abduvalyeviar tomonidan taklif etilgan uchullardan foydalaniimogda. Shuningdek, aholini va
uning zichligini chugur, hududning geografik sharoitlariga boglab tahll etish Y Ahmadaliyev,
A Raxmatullayev, Sh Sharipov, X Abduvaliyev, X OCblaqulovning tadgigotlarida uchraydi [5].

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgiqotda amalga oshinshda avvalo har bir hududning ahali soni haqidagi, sug'onladigan
yerlar migdori hagidagi ma'lumotlarnidan foydalaniladi. Bu ma'lumotiar hududlaming tabiiy geografik
sharoitini maxsus baholash uslubiyoti asosida tabily demografik imkoniyatlarini taxiil etishda zarur
bo'ladi. Bu hisob ishlarida O'zbekiston Respublikasi Davlat statistika go'mitasining matenallaridan,
O'zbekiston Respublikasi yer resurslar, geodeziya, kartografiya va davlat kadastr daviat go mitasi
ma'lumotiarl hamda mavzuga oid adabiyotlardan hamda tizimli tahlil giyosiy-geografik, statistik
kabi usullardan foydalanildi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Aholi zichligi ma'lum hududdagi aholi scnining o'sha hududning umumiy maydoniga
nisbatan tagsimotini korsatadi. Bu ko'rsatkich hududdagi aholi joylashuvining o'rtacha darajasini
aniglashga xizmat giladi. U quyidagi formula bilan ifodalanadi: Shahar va qishlog hududlari
o'rtasida aholi zichligidagi katta farg demografik bosimning turlicha namoyon bo'lishini anglatadi.
Zichlik yugori bo’lgan shaharlarda yer resurslanga talab kuchli bo'ladi, bu esa infratuzilmalarni
rvojlantinshni zarur giladi.

Yer sigimi tushunchasi. Yer sigimi yerning ozig-ovgat, suv va boshga tabily resurslar orgali
aholim ta’'miniash qobiliyatini anglatadi. Bu ko'rsatkich hududdagi yerdan foydalanish darajasini
baholashda asosiy mezon hisoblanadi. Yer sigimi yerning mahsuldorligi, tabily resurslardan
samarali foydalanish, texnologiya darajasi va iglim sharoitiga bogTig.

Yer sigimi oshgani sayin hududda aholini ta'minlash imkoniyati yaxshilanadi. Masalan,
rivojlangan agrotexnologivalar tufayli yer sig'imi past hududlarda ham yugori natijalarga erishish
mumkin. Shu bilan birga, yer sig'imi past hududlarda aholiga yetarli darajada resurs yetkazib berish
muammosi yuzaga kelishi mumkin.

Tushunchalaming bog'lighigr. Aholi zichligi va yer siginmi o'riasidagl bog’liglikni tushunish
uchun ularming ta'sir schalanni tahlil giish zarur. Quyida ulaming asosiy o'zaro munosabatlan
keltiriladi:

1. Aholi zichligi va yer resursiariga bosim: Aholi zichligi yugor bo'lgan hududlarda yer
resurslaridan foydalanish darajasi ortib, yer sigimiga katta bosim tushadi. Bu holat ozig-ovgat
yetishmavchiligi, ichimlik suwi tangisligi va resurslaming tezda tugab golishiga olib keladi.

2. Yer sigimini oshirish imkoniyatlari: Texnoclogik rivojlanish tufayli yer sigimini ashirish
mumkin. Masalan, intensiv gishlog xojaligi, suvni gayta ishlash texnologiyalari yoki yugori
hosildorlikka ega bo'lgan ekinlamni jory etish argali aholi zichligini muvezanatda ushlash mumkin.
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3. Zichlik va sigim o'rfasidagi muvozanat. Aholi zichligi va yer sigimi o'riasidagi
muvozanat buzilganda, bu hududda ekologik muammolar kelib chigadi Masalan, aholi zichligi
yugor bo’lgan hududiarda yerning holati yomonlashishi, deflyatsiva yoki cho'lllanish jarayonlari
tezlashishi mumkin.

4 Tallim va boshgaruvning ahamiyati: Aholining resurslardan foydalanish madaniyatini
oshinsh va zamonaviy yer boshgaruvi mexanizmiann jorry etish aholi zichligi va yer sigimi
o'rtasidagi muvozanatni ta'mintashga yordam beradi.

Keyingi yillarda tadqgigotlarda 'yer sigimi” tushunchasi aholi geografiyasidagl “aholi zichligr®
terminining sinonimi sifatida keng ishiatila boshlandi. Ammo bu ikki terminning bir biridan gator
fargh jihatlari mavjud. O Rahmatullayev o'z tadgigotiarida aholi uchun “yer sigimi® meyorini
aniglash metodlari o'rgangan va ularmi hisoblashning oziga xos uslublanni taklif etgan.
0.Rahmatullayev o'z tadgigotlarida aholining yashashi uchun “yer sig'imini” aniglash bo'yicha ba'zi
urinishlar mavjudligi va ular bir kishiga 0,3 dan 2,0 gekiargacha yer kerak deb yozadi. Rivojlangan
Yevropa daviatlarida “yashash birligi® degan tushuncha mavjud. Bu tushuncha bo'yicha
bug'doyning hosildorligi 50 s/ga bo’lsa, bir kishiga bir yil uchun 6.0 sotix yer kifoya qiladi
B Katanovich (1985) hisobicha, Yer shan aholisining ozig-ovgat mahsulotlaniga talablarini gondinsh
uchun har bir kishiga eng kamida 10 sotix yer kerak. Shundan 6,0 sotix yem-xashak uchun, 4,0
sotigi boshogli ekinlar bilan band bo'lishi kerak. Y.Odum (1975) insonning oddiy talablarini
gondirish, dam olish va bargaror ekologik xavfsiz muhitni saglab golish uchun har bir kishiga 2,0
gekiar yer kerakligini yozadi. Shundan 60 sofigi ozig-ovgat mahsulotiarini yetishtirishga, 20 sotigi
uy-joy, yo'l, korxonalar qurilishiga va 1,2 gektari barqarorlikni saglash uchun tabiiy holda goldirishni
tavsiya qiladi [6].

Biroq, ko'pchilik taklhf etgan meyorlar reallikdan biroz yirogda. Masalan bugungi kunda Yer
shan bo'yicha dehqgonchilik gilinadigan hududlarning 80 % ortigida bir gektar yerga 2-3 kishi. aholi
zich yashaydigan joylarda 6-8 kishi to'g'n keladi. Ammo bu migdoriar ¥ .Odum taklif gilgan meyorga
nisbatan 10-15 baravar ortig. Meyor’ tushunchasi — belgilab go'yilgan o’lchov, biron narsaning
ortacha korsatgichi, qoida manosini anglatadi. Tabiatda, jamiyatda, kundalik ishimizda,
ovgatlanishimizda hammasida va hamma joyda meyor bor. Meyor — tarozi, uning buzilishi
muvozanatning buzilishiga olib keladi. Hamma sohada, meyor bo'iganidek, tabiat gonunlan ham
meyorga asoslanadi. Tabiatning bir-butunlik gonunini olib garasak, u geografik gobig uchun ham,
fatsiya uchun ham ma'lum migdordagi modda va energiyaning aylanma harakati bilan belgilanadi.
Optimal, tolerantlik va minimum ganuniar ham meyor bilan baholanadi

Moddiy ne'matlarni inson albatta tabiatning bir gismi sifatida tabiatning o’zidan. Turmush
tarzimiz tabiat bilan bevosita bog'lig ekan, har bir hudud uchun, uning tabiatiga mumkin gadar kam
ta'sir ko'rsatadigan, ya'ni muvozanatni buzmaydigan meyoriy ko'rsatgichlar bo’lishi lozim. Shunday
ko'rsatkichlardan biri “yer sig'imi” meyori hisoblanadi.

Yer sigimi deganda biz, mallum migdordagi kishilarmi yil davomida ekologik toza
mahsulotlar bilan ta’minlashi mumkin bo'lgan yer maydonini (1 km?) tushunamiz. Bu yerda, so'zsiz,
shu migdordag kishilar tabiatga zarar yetkazmaslik, ya'ni ekologik muvozanatni saglash asosiy
mezon hiscblanadi. Yer sharining turll hududlarida, joylarning tabity sharoitlariga bog'lig ravishda
“yer sig'imi” turlicha bo'ladi.

O Rahmatullayev tadgiqotlanda yerdan foydalanishning hozirgi holatini, dehgonchilik va
chorvachilik mahsulotian hosildorligini inobatga olib, O'zbekiston Respublikasi sharoitida paxta
yetishtiriladigan xo’jaliklarda “yer sigimi” 1 km® maydonga o'rtacha 250-300 kishi meyor bo'ladi
degan xulosaga keladi hamda hisoblash ishlarini 250 kishiga nisbatan bajaradi. Ya'ni, 1 km?
sug oriladigan maydonga ortacha 250 kishi mavjud bo’lsa deb faraz gilinsa, 250 kishining meyorga
to'g'n kelishi mumkin bo'igan yillik mahsulotlarni (bug'doy, go'sht, sut va sut mahsulotlari) hisoblab
ko'radi. Natjada esa 250 kishim yillik ozuga bilan ta'minlashda zarur bolgan migdomi va yemi
hisoblandi.

Huddi shu kabi tadgigot ShoSharipov ishlarida ham uchraydi fagat, bunda hududdagi
aholining zichligini, hududning antropogen elementlar bilan bandligini va antropogen o'zgarganhgini
aniglashga harakat gilinadi va natijada aholi soni va zichligiga bevosita gectizimlardagi antropogen
elementlar ta'sin mavjudligi isbotlanadi [7].

134 2024/ Nog l




ISSN 2181-1571 ® hitps://journal.fdu.uz Aniq va tabiiy fanlar
GEOGRAFIYA

Yugondagi omillar ahoh va xojalikning mamlakat migyosida joylashishi va rivojlanishiga oz
ta'sinni ko'rsatsa mintagaviy masshiabda o'rganilganda tuprog omilining ta'sin ham sezilarli
ekanligini korish mumkin. Farg'ona vodiysida tuprogning agrar imkoniyatlan (bonitet bali) eng
yugor bo'lgan tumanlarda aholi va xo’jalikning joylashish ko'rsatkichlani ham yuqori ekanligini
statistik ma'lumotlar ham tasdiglaydi. Vodiydagi Asaka, Oltinko'l, Izboskan, Toshilog, Uchko'prik,
Buvaydava Uchgo'rg'on tumanlarida aholi va xo'jalikning joylashish darajasi tuprogning bonitet
baliga to'g'ri proparsional ekanligi fikrimizning isbofidir. Albatta, landshaftning har bir komponentini
xo'jalik va aholining joylashishiga ta'sirini chugur iimiy tahlil gilish orgali «ayer sigimi@ meyorini
ishiab chigish imkoniyatini yaratadi. Bu holatda hududlarning ijimoeiy-ekologik jihatdan bargaror
nvojlantinsh strategiyasini ishlab chigishda geografiya fanining vazifalan yanada anig namoyon
boladi.

Sugonladigan yeriar migdon va hududda mavjud aholi ko'rsatkichlanni yanada chuqurrog
tahlil etish magsadida igtisodiy geografiyada aholi jon boshiga sug'oriladigan yerlar maydonidan
fargl ravishda 1 ga maydonga to'gn keluvchi aholi soni ham hiscblanadi. Bu ikki ko'rsatkich bir-
binga teskar proporsianallikda nivojlanadi. Ya'ni, aholi jon boshiga to'g'n keluvchi sug'onladigan
yerlar gancha kamaysa, 1 ga maydonga to'g'ri keluvchi aheli soni ortib boradi.

Farg'ona vediysi viloyatiarining umumiy ver maydoni 1848 9 ming ga ni tashkil etadi. Bu esa
jami respublikaning 44892 4 ming ga yeriga nisbatan 4,1 foizm tashkil etib, Andijon viloyati 0,96
foiz (430,3 ming ga), Namangan viloyati 1,60 foiz (718,1 ming ga), Fargona viloyati 1,56 foiz
(7005 ming ga) ulushga ega. Fargona vodiysi viloyatlan ichida eng katta maydon Namangan,
Fargona va Andijon viloyalariga to'g'n kelib, ular mos ravishda 38,9 foiz, 37.8 foiz va 23,3 foiz
ulushga ega. Fargona vodiysida mavjud sugonladigan yerlar 9258 ming ga ni tashkil etib, u
respublika (4312.9 ming ga) sugoriladigan yerlarining 21,5 foizini tashkil etadi [1, 2]. Bundan
ko'nnadiki, vodiy wviloyatlan umumiy maydonning 4.1 foizini egallallagani holda sug'onladigan
yerlamning 1/5 qgismiga egalik giladi. Maydoni jihatidan vediyda birinchi o'ninni band etadigan
Namangan viloyati sug'oriladigan yerlan jihatidan Farg'ona viloyatidan keyingl orinni egallaydi.
Vodiyning 30,6 foiz sugornladigan yerlan Namangan viloyati xissasiga, 39,8 foiz sug orladigan
yerlar esa Fargona viloyati xissasiga to'g'n keladi.

XULOSA

Yugondagiga oxshash misollar shuni ko'rsatadiki, ma'muny maydondagi aholdi zishgi va
sugoriladigan maydondagi aholi zichligi bir bindan tubdan farg qiladi. Bunday misolni So'x
tumanida ham korishimiz mumkin, Sox tumani vodiyning ma'mury tumanlar orasida yalpi
maydonga nisbatan aholi zichhigi bo'yicha 38 onnda. Bu ko'rsatkichdan hozirda o'zlashtirish
imkoniyati bor yerlar mavjud degan xulosa chigarish mumkin. Birog, o'zlashtirish imkoniyati bo'lgan
yerlar tolig ozlashtirilib, sug'onladigan yerlarga qo'shilgan. Sug'oriladigan yerlar bo'yicha So'x
tumani aholisi yer resursiari bilan eng kam ta’'minlangan tumanlar orasida vodiydagi oxirgi o'rinda
turadi. Shuning uchun u yerdagi muammeolar daviat migyosida hal etimogda. Haqigiy demagrafik
yukmi yokt real aholi zichligini aniglashda hududliarda yer resurslari bilan (maydon bilan emas)
ta'minlanganiik darajasini hududning tabiiy-landshaft sharoitiariga ganchalik boglig ekanligini
tadqiqgi etish magsadga muvofigdir. Bu esa haqgiqly demografik yukni topish imkonini beradi degan
fikrga kelishimizga asos bo'ladi.

Aholi zichligi va yer sigimi hududiy resurslardan samarali foydalanish va demografik
muvozanatni ta'minlashda muhim tushunchalardir. Ulaming o'zare boglighgini tushunish orgali
resurs yetishmovchiligini bartaraf etish, ekologik muammelarning oldini olish va inson faoliyatining
bargaror rivojlanishini ta'minlash mumkin. Bu esa zamonavlyy jamiyat uchun muhim strategik
vazifalardan biri hisoblanadi.
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