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TOL O'SIMLIGIDAN TAYYORLANGAN ARALASHMALARNI ANTIOKSIDANT
FAOLLIGINI ANIQLASH

OMPEOENEHUE AHTMOKCUOAHTHOW AKTUBHOCTU CMECEMN,
NMPUrOTOBNEHHBLIX U3 UBbI

DETERMINATION OF THE ANTIOXIDANT ACTIVITY OF WILLOW COMPOUNDS

Turdiboyev Azamjon Xasanboy o‘g‘li’
'Farg'ona davlat universiteti tayanch doktoranti

Abduganiyev Yormuxamat Ganiyevich?
“Farg'ona daviat universiteti. dotsent.

Imomova Mukammal Yormuamatova® |
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Annotatsiya

Uskhbu magoiada Farg'ong vodiysida o'sadigan fol o'simiigidan fayyorfangan aralashmalaming anticksidant
facdigini o'roanish natijalan kelfinlgan. Bu osimidardan fayyorlangan turi anashmalarning antickstdant faoiigl
spextromelrik Usuwida oTganilgan. Anticksidant faoliik standart sifalida ofingan adrenalin va vitamin C ga nisbatan
sofishtirib turli vagt oraligida tahill qifindi. Olingan natilarga tol iidizi va tol poyasidan (1:1) tayyorfangan aralashma
vitamin C ga nishatan yugorirog anfioksidantik xususiyaling namoyan qgifal,

AHHOMAaUUR

B darxol cmamee npedcmasnensl PE3YMeMamel Ucciedoeanus aHMUDKCUGaRmADD BxmusHoCmy cMeced,
NDUSOMOENeHEEX U3 pasHbly  yscmed pacmedus  Uesl,  npouspacmamwel e DepeaHckold  GonuHe.
CrexmpoMempUieckUm Memodon UayYerRs aHMUCKCLIEHMHEA aNMUSHOCME PERMTUNHEN COSdUHERUD, NOMyYSHHAX U3
3AMo20 pacmeduUR. ARMUOKCLAAHMHYID aXmUBHOCTiL COaSHUEANY C a00eHANUHOM U sUMaMuHoM C, NpuHAMEIMU 38
IMANOH U SHENUSLDYVEMBIMU 8 DE3MUYHLIE EDEMEHHLIE UHMENsans! MNonyyerHeIe DesyTeMamal NOK83any, ymo CMECh,
pu2cimoanesHan Uz KODHR U cmeorsl uekl (1:1), nporenrem Dones ewicoue asmuokcudaRmubie ceolcmes no
COSEHERLID C eUMaMuHoM G

Abstract

This arficle presents the results of 8 study of the antioxidant sctivity of mixtures prepared from wilfow plants
growing in the Fergana Vailey. The anticxidant activity of vanous mixfures prepared from these plants was studied
spectromefrically. The anlioxidant activily was analyzed af different time infervals, comparnng i with adrenaline and
vitamin C taken as standards. The results showed that ihe mixture prepared from willow roofs and willow stems (1:1)
exhibited higher antioxidant properties than vitamin C.

Kalit so‘zlar: tol, anfioksidant, ademalin, ingibinash, ifdiz, poya, araiashma
Knioyeekle cloea” uea, aHmuokcidasm, adpeHantd, uHaudupoaarue, KopeHs, cmebens, cMeck
Key words: willow, antioxidant adrenaline, infkibition, roci. stem, mixture

KIRISH

Tol turkurmi katta daraxtlargacha bo'lgan 400 ga yagin mitti yoki o’simtali butalarmi o'z ichiga
oladi hamda tropik va subtropik turlar mavjud bo'lsa-da, dunyoning aksariyat gismlarida, xususan,
moe'tadil va subtropik mintagalarda uchraydi[1]. Tol daraxtining balandligi 10-12 m va tanasi diametri
50-60 sm bo'ladi. Toj yerga osilgan uzun, yalang'och, yaltiroq, giz’ish yoki sargish-yashil ngichka
shoxlardan iborat. Barglan chozinchog yoki tor nayzasimon shakiga ega, uchi choggiga garab
cho'zilgan, asta-sekin asosga toraylb boradi, uzunligi 9-16 sm, kengligi 1-2,5 sm, qirralar bezli-
sarig, yugorida guyuq yashil, pastda ko'k-yashil bo'lladi. Yosh barglan biroz tukli, yetuk barglan
yalang'och. |kkinchi tartibli tomiriar ingichka, 15-30 dona, 45-70° burchak ostid cho'zilgan. Barg
yonligi giya lansetsimon, qgirrali yoki qirrasimon; ba'zan ular tikanlarga aylanadi. Bandini uzunligi 1
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sm ga yetad, tukh va ko' pincha bezli bo'ladi. Ikkita changchisi bor, ular erkin. Erkak gullanda ikkita,
urg'ochi gullanda bittadan shiradoni bor[2]. Tol bargaklan ingichka, barglardan oldin yoki kechrog
paydo bo'ladi, gisqa shoxlarda joylashgan, ingichka silindrsimon bo'ladi. Gulkosalan tuxumsimon-
lansetsimon, rangi sargish-yashil yoki och jigarrang, har doim bir xil bo'ladi Urugchisi
galinlashgan, sarg’ish rangda, 2-4 ta keng bo'lakli bo'ladi[3].

ADABIYOTLAR TAXLILI VAMETODOLOGIYA

Telning har xil turlarining gobig’ida saligenin glikozidlan (salitsil spirti), ya'ni oddiy O-glikozid
salitsin va salikortin kabi murakkabrog glikezidlar mavjud [1]. Og'iz orgali gabul gilinganda, bu
glikozidlar ichakda saligeninga aylanadi, u tez somiladi va jigar tomonidan salitsil kislotasiga
aylanadi. Majnuntol po'stlog'l preparatiari jony dozalash bo'yicha tavsiyalarga muvofig
foydatanilganda, ular salitsil kislotasining o'tkir salitsilat zaharlanishini keltinb chiganshi uchun
yetarii bolimaydi. Birog, sezgir odamiarda ten reakisiyalari va bronxospazm kabi yugori
sezuvchanlik reakisiyalan xavfini istisno qilib boimaydi[4]. Tol antigelmint, antiseptik, antiartrit,
biriktiruvchi, ogriq goldiruvchi, antikarsinogen, antipiretik, antimalarial, antioksidant, antifungal va
antibakterial biclogik xususiyatiami namoyon giladi va bu faocllik gentis kislotasining benzil efin 2'-
O-asetil b-d-glyukozid, trixokarpin, salitsin, kempferol 7-O-glyukozid, apigenin 7 O-galaktozid,
luteolin 4'-O-glyukozid, tereftal kislota efiri, tritetrakontan, oktadesen kislota-1,2 3-propantriil efir,
geksadesen kislota-metll efir va 1 3-dioksan-4-(geksadesiloksi}-Z-pentadesil kabi ikkilamchi
metabolitiar bilan beg’lig bo'lad.

TAJRIBAVIY QISM.

Namunalaming antioksidant faolligini aniglash. Analiz uchun berilgan namunalaming
adrenalinning /7 witro sharotida autoksidlanish reaksiyasini  ingibirlanishi metodi, ya'ni
adrenalinning avtocksidlanish reaksiyasini ingibirlash gobiliyati va shu bilan birga kislorodning faol
shaklim (KFSh) hosil bo'lishimi oldini clishi bilan baholanadi. Tekshirlgan namunalaming
anticksidant faclligi adrenalinning avtooksidlanishini ingibirdashi bo'yicha foizlarda (AF%)
ifodalanadi.

Namuna ekstraktini tayyorlash umumiy massasi 0,75 g bo'lgan tol ildizi va tol poyasidan
tayyorlangan 3 xil nmisbatlardagi (1:1, 1:3, 3:1) o'simlik namunalarini 50 ml suvda 10 daqiga
gaynatish bilan amalga oshinldi, Olingan ekstrakt 0,45 mkm i shprtsli filirdan o'tkazilib, analiz
uchun foydalanildi.

Buning uchun 02 M Kkarbonatli {(Na:CO:-NaHCO:, pH=10,65) buferdan 3 ml hamda
adrenalin tartratning 0,18 % eritmasidan 0,15 ml solib, tez aralashtirib, galinligi 10 mm bo’lgan
kyuvetada K7000 (YOKE, Xitoy) spekirofotometrda 10 dagiga davomida har 30 sekundda 347 nm
to'lgin uzunligida optik zichligi D+ aniglandi( 1-jadval).

Tekshirilayotgan o'simlik ekstraktidan 0,045 ml, bufer ertmadan 3 ml va adrenalin
tartratning 0,18 % I entmasidan 0,15 ml clib yugoridagi usulda aralashtinidi hamda 347 nm to’lgin
uzunligida optik zichligi o’lchandi (D), nazorat sifatida 0,05 mg/ml konsenrtratsiyali vitamin C
entmasi olindi(1-rasm).

1-jadval
Adrenalin va namunalaming o'lchangan optik zichliklan:

Vaqt sek | Adrenalin (D;) | VitaminC(D;) | 1:1(D) | 1:3(Dy) | 31(Dy)
0 0,038 0,031 0,028 0039 | 0479
30 0,078 0,063 0,06 0,079 0,479
80 0,118 0,094 0,092 0118 | 0479
90 0,158 0,128 0,123 0,158 0,479
120 0,195 0,155 0,153 0,195 0,479
150 0,23 0,174 0,182 023 | 0479
180 0,261 0,196 0,208 0,26 0,479
210 0,29 0,216 0233 0289 | 0479
240 0,316 0,234 0,254 0,313 | 0,479
270 0,338 0,249 0274 0,336 | 0479
300 | 0358 0,263 0,292 0,356 0,479
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330 0,375 0,275 0,307 0,375 0.479
360 0.39 0.286 0,321 0.391 0.479
390 0,402 0.295 0,333 0.403 0,479
420 0.413 0,304 0,344 0,416 0,479
450 0.424 0.312 0354 0426 0,479
480 | 0,432 ! 0,319 0363 | 0435 | 0479
510 0,439 0,325 0,371 0,443 0,479
540 0445 0.331 0.377 045 0,479
570 0451 0337 0,383 0456 0.479

0.6

4

03

01 ./»

L] 100 200 300 A0 S0 B0 00
—&— Adrenalin —@=1:1 —8—1:3 31 —e=Vitamin C

1-rasm. Adrenalin va namunalar go'shilgan adrenalinning optik zichlikian o'sish diagrammasi
(A=347 nm).

Tekshirnlgan namunalarning anticksidant faolligi adrenalinning autooksidianishini ingibirlashi

bo'yicha foizlarda (AF%) ifodalanadi va quyidagi formula bilan hisoblandi-
(D —D;)-100
D,
Bu yerda, D+buferga go'shilgan adrenalin tartrat eritmasinig optik zichligi, D>-buferga qo'shilgan
namuna ekstrakti va adrenalin tartratni optik zichligi.
OLINGAN NATIJALAR MUHOKAMASI

Namuna ekstraktini tayyorlash umumiy massasi 075 g bollgan tol ildizi va tol poyasidan
tayyorlangan 3 xl nisbatlardagi (11, 1:3, 3:1) o'simlik namunalanni 50 ml suvda 10 daqiga
gaynatish bilan amalga oshirildi. Tol ildizi va poyasidan tayyorlangan o'simlik namunalarming(1- chi
namuna tol ildizi va tol poyast-1:1; 2- chi namuna tol ildizi va tol poyasi-1:3; 3- chi namuna tol iidizi
va tol poyasi-1:3) antioksidant faolligi aderanalin standart eritmasi va vitamin C ga nisbatan
solishtinsh orgali spekirofetometrik usulda 1-10 minut oraligiida organildi. O'simlik namunalanning
antioksidant faolliklari suvli ekstraklanni vagt davomida kislorodning faol shakhini ingibirlanishi
natijaln 2-jadvalda keltirilgan. Tayyorlangan 2-chi va 3-chi namunalar vitamin C ga nisbatan manfiy
giymatda antioksidant faollik ko'rsatgan. 1-namuna(18,87%) esa vitamin C(24,19%) ga nisbatan
biroz kichikroq giymatda antioksidant faollik namoyon qildi. Olingan natijalarga ko'ra tayyoriangan
o'simlik namunalaridan 1 namuna (tol ildizi va tol poyasi-1:1) yugori anticksidantlik faollik namoyon
qildi.

AF =

2-jadval
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Antioksidant faollikian aniglangan o'simliklarmi suvli ekstraklarini vagt davomida KFSh ni
ingibirlanishi
Tekshirilayotgan o o ‘H‘F_'_,% o - _—
ekstrakt Vitamin C 11 13 ' 31
1-minut 20,34% 22 03% 0,00% _ -9.32%
_ Fminut | 2490% 20,31% 038% | -613% |
5-minut 26.54% 18.,44% 0,56% ' -4 47%
10-minut 25,00% 14 69% -1,10% -5,04%
O riacha 2419% | 1887% -0,04% -6,24%

Xulosa o'rnida shuni aytish mumkinki, tol ildizi va tol poyasining 1:1 nisbatda tayyorlangan
namuna ekstrakti qolgan namunlarga nisbatan anticksidantlik xususiyati yugorirog ekanligl
aniglandi.

XULOSA

Tol ildzi va tol poyasidan tayyorlangan aralashmalarning antioksidant faolligi
spekirofotomenk usulda adrenalin va vitamin C ga nisbatan solishtirib o'rganildi. Olingan natijalrga
ko'ra, tol iidizi va tol poyasi (1:1) osimliklaridan tayyorlangan aralashma vitamin C ga yaginrog
anticksidantlik xususiyatini namoyon qildi. Yugonda keltirigan o'simliklar aralashmasi turli biclogik
faol go'shimchiar tayyorlash uchun tavsiya etildi.
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