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PSIXOLOGIZM TARIXIY ASARDA YETAKCHI OBRAZ USULI SIFATIDA

NMCUXONOrM3m KAK BEQYLUWIA OEPAS3HbIA MPUEM B UICTOPUYECKOM
NnPOUSIBEOEHWA

PSYCHOLOGISM AS A LEADING IMAGE METHOD IN A HISTORICAL WORK

Usmanova Sevara Sultanovna |
Farg ona davlat universiteti filclogiya fanlan bo’yicha falsafa dokton (PhD)

Annotatsiya
Magoiada tarxiy roman poefikas) badiy asaming shaki va mazmun birligl, asar sSyuell va KompozZitsiyas,
mavzu va gloyva uyguniigl, tankly hagigaining mutanasitiign va badity asarming mazmuni birigi kabi masalalar muhokama
qilindi. badify tekstura, badiy asar tili va psixologizm f&rixiy romandagi yetakchi obraz sifalida
AHHOmMAaYUA
B cmamse pRCCMOMpEHL! MaKue goApOCK, KaK NO3MUNE UCMOopUuSecKosn poMaqHa, edurcmeo gopMsl U
codepwadur AydomechmeerHo20 Npoulesderun, CHIMEME U KOMIOILUUY nmpoussedeHunr, 2apMORUR mMeMsl U udel,
COpAIMEpHOCMs Ucmopbyeckod npaefe U xyloxecmeedHar haxmyps, RAseik xyiowecmesHHoso npoussedesun,
AcuxomosusM Kak eedviyud 00pas e UCMOpUYecKoM DOMaHE.
Abstract
The articie discussed such issues as the poetics of the hisforical movel, the unify of formy and cantent of the work
of art, the plof and composition of the work, the harmony of the theme and ides, the proportionality of the historical fruth
and arisfic texture, the language of the work of art, and psychologism as 3 leading image in the historcal novel

Kalit so’zlar: farixiy roman, dinamik va bpologik tamoyil, ruh dialektikasi, badiy tafakkur, sinfefik va
introspeksiva tamoyil, psixologik mazmun, badiy fod

Kmoveskie cA08a: ucmopuyeckuld poMad, JUHEMUYECKOS U MUNGTOSUYECKDe Hayano, duanesmuks dvxa,
rydomecmeeHH08 MBNUNEHUE, CURMEMUYSCKDS U UHMPOCHSKMUSHOS HEYano, [CUXonosudeckos codepMaHue,
rydomecmeeHHME Me0pyecman.

Key words: historical nove!, dynamic and fypofogical panciple, dialectic of spint. arfistic thinking, synthetic and
introspeciive principle, psychological content, artistic crealivity,

KIRISH

Jahon adabiyotshunosligi sivilizatsiyasida tarixiy roman poetikasi, badily asaming shakl va
mazmun birigi, asar syujeti va kompozitsiyasi, mavzu va g'oya uyg'unligi, badily asarning o'zaro
mutanosibligi kabi masalalar ko'nb chigiladi. tarixiy haqgigat va badiy faktura, badily asar tili o'z
vagtida ilmiy jihatdan tadqig etilgan. Bunda olimlarimiz jahon adabiyotshunosligining ilg'or g'oya va
garashlariga, adabiyotimizdagi ilmiy yutuglarga nazany va amaly jihatdan tayandilar. Xususan,
tariy roman yaratishda ijodkor badiy asarning mavzuly rang-barangligiga e'tibor garatadi, bu esa
uning badily giymatini yanada oshiradi.

Ma'lumks, tanxiy asar inson aglzakovati, dunycgarashi, saviyasini boyitishda muhim
ahamiyatga ega. Adabiyotshunos A Kattabekovning tarixiy asarlanida ma'lum bir davr hayoti, xalg
hayotida burilish nugtasi bo’igan yirik vogealar, ularda ishtirok etgan kishilar hagida konkret, tarixiy
jihatdan to'g'n tasavvur berilgan. Uning fikricha, bu xususiyat tanxiy asarga qo'yiladigan asosiy
talablardan biridir. “*Darhagigat, tarixiy asar tarixiy syujet asosida qurilgan bo'lib, o'tgan davrdagi
tarixiy shaxslar, o'tmish vogealan haqida hikoya qiladi, tarixning istalgan davn badiiy shaklda aks
ettiriladi. Unda tarixiy hagigat va badiiy hagigat, real tarixiy obraz va badily obraz, tarixiy fakt va
badily fantastika mushiarakligi davr chegarasida Joylashgan. Demak, tarixiy romandagl barcha
vogealar tariy vogealar fonida sodir bo'ladi.

4 attabekov A Tanxiy hagigat va badiiy mahorat -T.: Fan nashriyofi, 1982y, B6.
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ljodkor tanxiy roman yaratishda bir gator o'ziga xos xususiyatlarga alohida e'tibor beradi,
yani o'tmish vogealan va unda ishtirok etgan tanxiy shaxslar hagida anig tasavvur berishni, uning
ijtimoiy-tarixly xususiyatlarini tushuntinshni talab giladi. faktlar va ilmiy asoslar bilan tarixiy davr.

19-asr rus adabiyotshunosligida Lev Tolstoy ijjodini tahlil qilish natijasida badiy
psixologiyada “ruh  dialektikasi® tamoyilini kashf etgan N.G.Chemishevskiy, 189-asrda psixik
obrazning bir necha yo'nalishlari borligi hagidagi g'oyalan. Har bir yozuvchining ijodi va ulardan bin
asarda yetakchi o'rinni egallaydi, psixologik tahliining analitik, dinamik va tipologik tamoyillan badiiy
psixologiya sohasidagi ko'plab kashfiyotiar uchun uslubiy asos bo'ldi *'.

ADABIYOTLAT TAHLILI VA METODI

Yozuvchilar har bir badily asarda inson ruhiy dunyosini yaratishda oziga xos usul va
uslublardan foydalanganiar, keyinchalik ular yozuvchi mahoratini ochib beruvchi asosiy metodga
aylanganhgi sababli ular adabiyotshunos olimlar tomonidan har tomonlama o'rganila boshlangan
va shu tariqa badiy psixologizm atamasi. ilmiy muomalaga kiritildi, ma'lum metodologik asosda
nazarly tadgigotiar yaratildi. .

Ingliz adabiyotida S.G. Yung, JKagan JPSarr, AXevman RVelek OUomen, R.Jong,
JIL Bemudes, RBrokeauz, XFilips, E Sober, Leyden kabi tadgigotchilar *° keng kolamda o'rganishgan.
psbologizm va rnuhyy tahil, VM Jirmunskiy, LYa. Ginzburg, IV rus adabiyotshunoslari Straxov,
ABEsin, BA Uspensklylar rus va garb adabiyoti misolida ko'plab tadgigotlar yaratdilar.
Psxologiyaga oid nazany adabiyotlar, binnchi navbatda, ozbek adabiyotshunosian tomonidan organilsa | rus
tadgqoichilznning asarian va xomy adabiyotlar rus tikga tagima giingan bo'lsa | 20-asming ikkinchi yarmida
ozbek tiida ham ushbu muammoga bagishlangan gator tadgigotiar yaratidi. aﬂab{yo’esmmslﬂc N. Shodiev

("Ruh ijodkori™), Umurov H. O'zbek (‘Badily psixoclogiya va zamonaviy o'zbek romanlar”), U
Normatov ("O'tgan kunlar mofjizasi®), A. Xolmurodov ("Roman va ma'naviyat') kabi. "), Sh.Botirova
(" Hozirgi o’zbek romanlanda badily psixologiya muammolan " )

Ka'sh, psodk obraz, uning usiub va elementlan; yozuv uslublan va odobi talgini ganday amalga oshinladi?
Badiy psoologizm tahlili usullan hagida gap ketganda | eng avvalo, monolog, matndagi personajlarning
his-tuyg'ulan, kechinmalari, ruhiy iztiroblari, fikrlan tasvirlanishi nazarda tutiladi. Bunda gahramon
yoki muallifning hikoyasi, 3-shaxs bayoni, ogzaki va ogzaki bolmagan harakatlar muhim
ahamiyaiga ega Tabiyki, ularming har bin oninli ishlatisagina yozuvchi ko'zlagan badiiy
magsadiga ensha oladi.

Shuni ta'kidlash kerakki, psixologik obrazlar har bir yozuvchi ijodida yozuvchining tafakkur
turi, badily imkoniyatlaridan kelib chiggan holda qo'llaniladi. Badily psixologizmning janr belgilovchi
sifatida ta'rifi uning asarda go'llanish dargjasidan kelib chigadi. Masalan, buyuk rus yozuvchisi
F .M Dostoyevskiyning romanlan adabiyotshunos MM Baxtinning “Dostoyevskiy poetikasi
muammaoian” monografiyasida iimiy talgin va polifonik romanlar sifatida tahlil gilinmaguncha
psixologik romanlar sifatida baholangan **. Shu bilan birga, nemis psixologi Z.Freydning **Psixik
tahlil” ta'limoti F.M.Dostoyevskiyning badily uslublandan biri bo’lgan “psixik tahlii"ga mos keladi.
Shuni ham tan olish kerakki, V Nabokovning "Lolita’sida ong va ong osti ruhiy tahlili yuksak badiiy
saviyada qgo'llangan.

psixologik tahlil yozuvchi mahoratini ochib berishga xizmat gilishi va keng imkoniyatiarga
ega bo'lgani uchun adabiyotshunos olimlar tomonidan keng o'rganiimogda.

4 sbediva EV Dialekiik dush ( razvifie cherez protivorechiva ) heroya-strannika v tvorchestve pozdnego LNTolstogo /f
Vestnik Mizhegoredskogo universiteta im NiLobachevskogo, 2009, — 22 / — S.312-315.

42 jung CG Psixologiya va adabiyet. - London, 1990 yil; Velek R, Uorren. A, Adabivot nazariyasi. - London, 1963 yil, Sarir
JP Adabivot nima? - Morfgempton, 1967 vil; Kagan J., Xevman A Psizologiva Kirish. - Nyu-York, 1968 vil, Sober E
FPsixologizm. [jiimoiy xulg-atvor nazariyasi jurnali, 1978 —B.165—192, Philips H. Psixologiyva istigbollari, - Leiden, 1939; -
B. 58-74; Brockhaus R. 19-asr mantigida realizm va psixologizm [/ Falsafa va fenomenologik tadagigotiar. — 1991, —
B.493-523; Kushch M. Psixologizm: Falsafiy bilimlar sotsiologivasida amaliy tadgigotiar. — London, 1995% Jor R.
Mantiqgda psivologizm. Falsafa va ritorka. - 1997 - B. 213-242; Bermudez. JL Psixelogiva va psizologiva. -1999 vil. -
B 487-504.

SEaxtin MM, Dostoevskiyning muammoeli poetikasi. - Moskva: Xudozhestvennaya literatura, 1972 yil .
hiips:/fopuch. ru/problemi-postiki-dostoevskogofindex. himl_
LFreyd 7. Psixoanalizga kirish: V 4-x t - Moskva, 2000 vil.
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Yozuvchining badily mahorati — badily tafakkur imkoniyatiari inson giyofasini mukammal
yaratishga qaratilgan bo'lib, eng avvalo, insonning ichki dunyosini ochishda namoyon bo'ladi. Adib
inson giyofasining eng mukammal shaklini yaratish uchun bor mahoratini ishga soladi, turi uslub
va uslublardan foydalanadi, kashf etadi. Adib inson agli jumbogini yechishga, hayot mohiyatini
anglashga, inson ruhiyatini talgin gilishga harakat qilib, psixologizmning keng imkoniyatlarini
ko'rsatib, o'z asanning magsadini ochib beradi.

20-asming 70-80-yillan adabiyotshunosligida yetuk adiblaming nasny asarlanda badiiy
psixologiyadan foydalanish muammolarini o'rganish gizgin bahs va munozaralarga sabab bo'ldi.
Psixologizm muammosini nazany o'rganish bo'yicha dastiabki tadgiqotlar A Jezuitovning 1970
yilda nashr etilgan "Estetika va adabiyotda psixclogizm muammosi” nomli magolasi bilan boshiandi
3 Badiiy psixologizm masalalarini chugur tadgig gilgan adabiyotshunos |.N_Polosuxin ta'kidlaydiki,
‘roman janrida psixologizmni keng go'llash jarayoni zamonaviy xorijiy adabiyotda tamoyil sifatida
namoyon bo'lmogda *”

20-asrda rus yozuvchilan V.M Jirmunskiy, L Ya. Ginzburg, IV Straxov, BA Uspenskiy rus va
g'arb adabiyoti misalida psixologizm muammolan bo'yicha ko'plab tadqigotlar yaratgan bo'lsa,
ABEsin, IV . Nikolaeva, || Burova, TPUsacheva, V. Gudonene, EYu. Xong kabi zamonaviy
adabiyotshunos olimlarning tadgiqotiari bu borada ahamiyat kasb etmogda *7.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Badily psixologiya muammclanga qizigish hozirgi kunda ham o'z ahamiyatini yo'qotgani
yo'q, ilmiy izlanishlar psixologiyaning yangi imkoniyatlarini kashf etmoqgda.

A BEsin “psixologizm tushunchasini gahramonning ichki dunyosi: uning o'y-fikrari,

kechinmalari, istaklan, emotsional holatlari va boshgalami tasvirlashda to'ligligi va teranligi bilan
ajralib turadigan adabiy vositalar yordamida tasvirlash™ sifatida ko'rsatish, shuningdek.
“‘Qahramontarming ichka dunyosi tola, uni chugqur va batafsil ochib berishga, uslubiy yaxiitlikka
garatilgan vositalar va usullar tizimi sifatida belgilaydi **
Inson galbi sirlan, ong va ong ostini badiy talgin gilish muammolart doimo jahon climlanining diggat
markazida bolib kelgan. Agar 20-asrda rus va ayni payida ozbek adabiyotshunosligida
psixologizm tushunchasiga “adabiyot va san‘atda shaxsning ruhiy-ma'naviy kechinmalarini chugqur
tasvirlash” da ijtimoiylik nugtal nazaridan yondashilgan *bo'lsa, G'arb adabiyotida shaxsning ruhiy
holatini asosan ongida va ong ostida sodir bo'ladigan jarayonlarga bog'ligligini o'rganadi, Z Freyd,
K.GYungning psixoanalitik nazariyasi, fransuz psixoanalistt Mar Bonapart, “matn-muallifda
adabiy asaming psixologik mazmuni organilgan. tizimi adabiyotshunoslik psixoanaliz predmeti
sifatida.

O'zbek adabiyotshunoshgida X Umurovning 80-yillarda badily adabiyotda psixologizmning
qollanishini chugur tadqgig gilgan "Badily psixologizm va zamonaviy o'zbek romanlari” alohida
ahamiyat kasb etadi. H Umurov M Xrapchenkoning psixologik tahliining analitik, dinamik va
tipologik tamoyillari hagidagi xulosalarini o'rganadi va u taklif gilgan tipologik tamoyilning ma'lum
darajada sun'ly ekanligini isbotlaydi. Olim o'zbek romanlan misolida psixologizmning ahamiyatini
tahlil qilib, badily adabiyotda turli yo'nalishdag tamoyillarning birgalikda go'llanilishi natijasida
alohida sintetik tamoyil paydo bo'lishini isbotlaydi. Adabiyotshunos “psixologiya asar badiiyligining
asosly ko'rsatkichlanidan biri, yozuvchi uslubining o'ziga xosligini t@'minlovchi asosiy vositalardan
bir", deb ta'kidlaydi *°.

= Jezuitoy AN. Muammoli psizologizm va estetik adabiyot [/ Muammoli psixologizm va sovet adabiyoli. - L, 1970.- 5.
39-5T.

“APalosuxin, IN Zamonaviy ingliz nasrida psixologizm muammosi: Avioref dis 5 _ .. shirinfik. Filol. Mauk: 10.01.05/ IN
Polosuxin . - Moskva, 1975, - 5.2

“Zolotuxina OB P psixelogizm v adabiyoti /| Posobie. Grodno. GrGU im. Yanki kubogi, 2000 yil;Rubinshteyn SL
Asosiy jamoat psixologivasl. - SPh.; - Piter, 2000; Kudrevatykh AM. Nasrda psixologizm evolyutsiyvasi NM Karamzina —
Yekaterinburg: UrGPU, 2015

“Boboxonov M. Psixologizm va uning adabivotshunoslikka oid tushunchalar tizimidagi o'rnif O'zbekistonda chet filtari
lImiy-metodik elektron jumal www joumnal fliedu uz. -2018 yil. - No 1. -B.192-195.

*20'zhek tilining izohli lugati / A. Madvaliev tahririda. 24ild . - T.- @'zME, 2006. - B.315.
MUmurov X Bukletlar .S aylanishi. 1-jild. - T.: Fan, 2007y . -B. 7.
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A Xolmurodov esa "Rim va psixika® monografiyasida yozuvchi O Yogubov romanlar
misclida psixclogizm muammolarini o'rganib, psixologik tahliining dinamik, analitik, tipologik,
sintetik va introspeksiya tamoyillan hagida o'z xulosalarini beradi. adabiyotshunos olimlar.

N. Shodiev, U. Normatov, H. Umurov, A. Xolmurodovlar ijodida o'rganilgan.®

Psixologizm nasrning o'ziga xos jihati bo'lib, asar muallifi fomonidan gahramonning ichki
dunyosi, uning his-tuyg'ulari va fikrlan harakati, ongli va impulsiv tuygular, individuallashgan
jihatlarini badiiy tadqiq etishda qo'llagan she’ny vositalar tizimidan iborat. Psixologik tavsifda shaxs
ustunligini ko'plab yozuvchilar asarlanda ko'rish mumkin.

Binobarin, psixologizm, eng avvalo, muallif aksiologiyasi va dunyogarashining ko'rsatkichi
sifatida badiy-esietik gadnyatga ega bo'lgani bilan ahamiyatlidir. Psixologizm adabiyot va san'atda
shaxsning ruhiy kechinmalan, ichki dunyosini chuqur tasvirlash demakdir.

G'arb adabiyotiga badity psixologizm tushunchasi 18-asring ikkinchi yarmida kirib keldi -
Badiiy psixologizm sentimentalizm ogimiga juda yagin bo'lib, epistolyar romanlar va kundalikiarning
paydo bolishi bilan anig bog'ligdir. 20-asrga kelib Z Freyd va K'Yungning “psixologik tahlil”
ta'imoti, shaxs ongi, ong osti dunyosi va ruhiyati haqidagl qarashlan adabiyotshunoslikka ta'sir
etmay qolmadi. Olimiar tomonidan zamonaviy jahon adabiyotshunosligida badiy adabiyotni
psixopoetik nugtai nazardan tahlil giluvchi va talgin giluvchi bir gancha nazariy garashlar, metad va
usullar ishlab chigilgan.

Tadgigotchi M. Boboxonov A Jezuitov gollagan psixolegizm”™ tushunchasining uch
ma'nosini ajratib ko'rsatadi. Ular quyidagichadir;

1) psixologizm "so'z san'atining tug'ma belgisi, uning ajralmas xususiyat, badiylik belgisi”,
"san’'at predmeti” sifatida;

2) psixologizm badiry ijod mahsul, muallif, uning gahramonlari va yanada kengrog - jamiyat
(sinf, sinf, ijtimoly guruh, zamon va boshgalar) psixclogiyasining ifodasi va aks etishy sifafida inson
ruhiyatini ma'lum maqgsadda mujassamfash va fosh qilish ", ongli ravishda tanlangan estetik tamaoyil
sifatida

Psixologizmning badiiy ijoddagi o'mini AN Kudrevatix shunday belgilaydi: "San'atda
azaldan shaxs mavzusi asosiy mavzu bo'lib kelgan Bu borada asocsiy ob'ekii inson xarakten
bo’lgan badiiy adabiyot muhim orin tutadi. filologiya faniming dolzarb masalalarnidan bin sanaladi
% Darhagigat, so'z san'atidagi psixologizm hodisasiga to'xtalar ekanmiz, badiiy asardagi
persongjlar ruhiyatini o'zimiznikilarga asoslangan holda tasavvur gilamiz. ularmning his-tuyg'ular,
kechinmalari, vaziyatlan va ruhiy-psixologik dunyosi va ijodkomning shaxsiy tajrbasim badiiy
o'rganish.

Inson ruhiyati hagida keng gamrovli ilmiy tadqigotlar olib borgan olim S.L Rubinshteyn
badily asarda inson ruhiyatining tasvii hagida shunday deydi: "So'z san’atkorlari gahramon
psixologiyasini tasvirlashian bejiz emas. | ular uning kechinmalarini - kamolotga olib boradigan
individual yo'lni hayotining bunlish nugtalan sifatida ta'kidlashga intilishadi Birlik, insoniy tajribalar
uning real hayotining sub'ektiv tomoni, shaxsning hayot yo'lining sub'ektiv tomonidir ¢ olim, badiiy
asarda tasvirlangan shaxsning manaviy dunyosi, asar gahramonlanning ichki kechinmalari
ularning ma'naviy-estetik phatlar orgali gavdalanadi.

Sh Botirova zamonaviy o'zbek adabiyotida badily psixologizm mavzusini Ulugbek
Hamdamning “Muvozanat®, “lsyon va itoat”, “Sabo va Samandar” romanlari misolida o'zlashtirish
bilan birga, madaniy-tarixiy, falsafiy-psixologik, badiiy- badily psixologizmning estetik mohiyati |
shuningdek, muhim nazariy tushuncha zamonaviy o'zbek adabiyotshunosligini takomillashtirishga
xizmat gilishini chugur o'rgandi .
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ADABIYOTSHUNOSLIK

XULOSA
Demak psixalogik asar muallifi gahramonning ichki dunyosi, uning his-tuyg'ulan,
mulohazalari, ongi va ong osti evolyutsiyalarini ifodalashi bilan she'ny wvositalar tizimini
shakllantiradi Shunday ekan. badily psixolegiya muammosini yozuvchi misolida tadgig etish. asar
o'sha davrdagi adabiy jJarayonni, muallifning individual uslubi va mahoratini oydinlashtirish imkonini
beradi Bundan tashgari, har bir adibning badiiy-estetik dunyosi o' ziga xos bo'lib, uning asarlandagi
ma'naviy tahlil usullanning yangi guralarini giyosiy tadgig qgilish muhim va dolzarb masala.
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