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BLENDED LEARNING TEXNOLOGIYASINING NAZARIY ASOSLARI VA UNING TA'LIM
JARAYONIDA AHAMIYATI

TEOPE TMYECKME OCHOBbI TEXHONOIMX CMELLAHHOIO OEYYEHUWUA U EE
3SHAYEHWE B OBPA30BATENBHOM NMPOLUECCE

THEORETICAL FOUNDATIONS OF BLENDED LEARNING TECHNOLOGY AND ITS
SIGNIFICANCE IN THE EDUCATIONAL PROCESS

Pakirdinova Sharofat Abdumutaljonovna
Farg ona davilat universiteti katta o'qituvchi

Annortaisiya

Ushbu magola aralash falimni ananaviy yuzma-yuz fElimm onflayn va ragamii fexnologivalar bifan
birashtirnvchi zamanaviy pedsgogik yondashuy sifatida ko'mib chigadi Ushbu  yondashuy  faiabalar  uchun
mosfashuvchaniik,. mustaql o'gish imkoniyatian va interaktiv vositalarga winsh imkonini yaratib, oquv jarayanini boyitadi.
Tadgigotiar natijalan shuni ko'rsatadiid, arafash fatim o'gittsh usullan va modellanning samarall kombinatsiyasi botib,
talabalar gizigishini va motivalsiyasini oshinshga xizmat giladi. Ushby tizimda fafabalar o'quy jaravonida faol ishtirok
efaai 07 ehfivaiariga mos usullarni fanfaydl va furli manbaiardan fovdalanish imkonivalios ega botadl. Aralash
taimning asasly afzalliklan vintual sinflar, anfayn baholash va mosiasfiuvchan dars jadvalini 07 ichiga ofadi Innovalsion
texnologiyalar bifan bayitilgan aralash talim zamonaviy tailim izimids muhim o'rn tutib, ta%im samaradonigini oshirshoa
hissa go'shadi

AHHOMALUR
B danHol cmambe pacCMampueasmcr cMelianroe ofyyaHue Kak cospeMeryhil medazoeudeckuld nodxod, Komopkid
uHmespupyem mpaduuuoHHoe oyHoe DOYYEHUS C OHME0H U UughpossiMyU mexHonosuaMy, 3mom nodxod ymyyiaem
npouecc obyueHuR, npedocmaenRa cmydermas 2UbKocMb, BOSMONHOCTIL ORR CaMOCMORMERLHO20 U3VUEHUR U
JOCMyN K UHMenakmusHaIM UHCMIpYMERMaM. Peaynemamsl vcciedoeaHul Nokaseisanm, Ymo cMellasroe ofyuenue
IhghenmusHo  covemaem sMemods U Modenu fpenodseasduR, cnoco0omays  NoShiUeRUM  s0eMevEHHOCIIL U
Momuesyuy cmydesrmaos. B pamiax 3mod cucmeMs! Cmy0eHms! aRIMUEH0 YYacmeyiom € o0pasceamensHoM Npoyecce,
epifupaom Memodsl, CooOmeSmMCMEeyiowWLe Ux nompefHocmas, L nodyuamom docmyn & D83nuuHeiyd DECKDCEM.
Kmoyessie NOSUMYLLECTISE CMELaHHOED OOYYEHUR BKTIONEHNT BUDMYANEHBIE KNACCH, ORNEIH-DLEHUSaHUE U 2ulkue
pacnucasun. O0028LWEHHDS UHHOSIUUDHHEIMG  MEXHOMDEUAMY, CMelgHHoe o0yieHUE U088 ea¥HYo POk &
CospeMeRHLY 00pa308amenkHaly CUCMEMaX, CIoceicmMeyR NOSLIUERUIR JHEMEeKMUSHOCTIL 00YYSHUR
Abstarct

This arficle discusses biended leaming as & modem pedagogical approach thal infegrafes tradifional face-to-
face education with online and digifal technologies. This approach enhances the leaming process by offering sivdenis
fexibility, ooporiunities Tfor independent study, and access to interactive tools. Research findings highlight that blended
leaming effectively combines feaching methods and models, boasting student engagament and motivation. Within this
system. students actively participate in the leaming process, choose methods suted to their needs, and access diverse
resources. Key advanfages of blended leaming include virtual classrooms, anline assessments, and flexible schedules.
Enriched with innovalive technoiogies, blended feaming plays a crucial rofe in modern educalion sysfems, confnbuting fo
improved educational oulcomes.

Kalit so‘zfar: aralash falim, falim fexnologiyalarl, innovatsion yondashuv, moslashuvchan jadval, virfual sinf,
onlayn resursiar, interaktiv vositalar

Kntoyeekre crnoga” cMeiuanHoe ofyderue, mexsomosoy  OOVYeHUR, uRHOSaUUOoHHBID nodxod, subkce
paCTIUCEHUE, BUDMYaNERLIL KITACT, OHNEIH-DeCYDCh!, UHMEBDaKMUSHEIE UHCMDYMEHMA!

Key words: blended leaming, educalional technofogies, innovalive approach, fexible schedule, virual
clagsroom, online rezources, interactive tools

Kirish
Aralash ta'lim (Blended Learming) bugungi kunda zamonaviy ta'lim tizimida jadal rivojlanib,
talabalarga o'zining ko'plab afzalliklan bilan ajralib turadigan ta'lim shakli hisoblanadi. Ushbu usul
masofaviy ta'llm, onlayn o'quv matenallarn va an'anaviy, yuzma-yuz o'quv faoliyatining
integratsiyasiga asoslanadi, bu esa o'guvchilarga guruhda yoki individuallikda, o gituvchi
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rahbarligida samarali {a'lim olish imkoniyatini yaratadi. Shuni alohida ta'kidlash lozimki, boshga
pedagogik texnologiyalardan fargll o'laroq, aralash ta'lim o'ziga x0s amig bir muallifikka ega
bolmay, oqitish usullan va tamoyillanni takomillashtirishga bo’lgan turlh unnishlar natjasida
nvojlangan.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Tadgigotchi K Prokter [8] o'zining ilmiy izlanishlan davomida Blended leaming (Aralash
ta'lim)ni turli xil o'qitish usullar, o'gitish modellar va o'quv uslublanning samarali kombinatsiysi deb
ta'kidlaydi. O'gitish usullan, modellar va o'quv uslublaming turli xil ko'ninishda bao'lishi talabaga bir
gancha o'rganishga ba'lgan qizigishlarini orttiradi. Chunki ularda tanlash imkaniyatlan bo'ladi va
o'zlarining extiyojlaridan kelib chigib. ma'gul bo’lgan usini tanlab o'rganadi. Chu, Jons va
Termerlaring [2] ta'kdlashlaricha Aralash ta'lim ikki turdagi muammaoll yo'nalishm o'zida
mujassamiashiiradi, ta'im va ta'llm texnoclogiyalanim. Aralash ta'limga oid bir nechta ta'niflar
mavjud. Ushbu yondashuv axboroini tagdim etishda turli pedagogik usullami go'llashni, talimni
tashkil etishda va jarayon davomida esa axborot texnologiyalandan yakka va guruhli facliyatlarni
an'anaviy tarzda tashkil etish orgali foydalanishni o'z ichiga oladi. Bunday xilma-xil yondashuv
talabalarni charchatmaydi va ulaming o'qishga bo'lgan motivatsiyasini oshiradi. [1]

Bizning tadqigotimiz BL (aralash ta'lim) ni o'ziga xos xusuiyatlalarini, uning afzallik taraflan
va zamonaviy fa'lim tizimidagi o'mini yanada kengroq yoritib berishga asoslanadi. Tadgigotimizda
Aralash ta'lim (BL) tushunchasini ochib berish ga xarakat gilamiz. BL aralash ta'lim o'z nomi bilan
ikki usulda ana'naviy usuldagi o'qgitish to'g'ridan to'g'n sinf xonada o'quvchilarga bilim berish hamda
online ogitish usuli kompyuter texnolegiyalan orgali xamkorlikda o'gitishning integratsiyasini
amalga oshiradi.

Ana'naviy ogitish o'gituvchi va talaba orasida munosabatlar o'matishda muhim omil
hisoblanadi. Chunki yuzma yuz olib borlilgan darslarda o'gituvchi talabaning xulg-atvori, odob
axlog hamda jamoada ishlash ko'nikmalan gay darajada ekanligini bilib oladi. Bu omillar nafagat
darsda bajanigan topshiriglar. faol gatnashishi kabilami o'z ichiga oladi balki darsdan tashqan
muassasa hududida tengdoshlan bilan suxbatlashishi, fikr almashishi orgali bir birlanni yanada
yaginrog bilishga xizmat giladi. Ammo texnologiyalar to'xtovsiz rivojlanib borayotgan bu davrda
ta'lim tizimida xam zamoen bilan ham nafas bo’lish talab qilinadi. Shuning uchun ham, talabalarni
jahon standartlariga hamohang ta'lim olishlar uchun ulkan imkoniyatlar, quiayliklar va innovatsion
texnologiyalar asosida darslarmi olib borish har bir oliy ta'lim muassasini usuvor yo nalishiandan
biridir.

Aralash ta'lim zamonaviy pedagogik yondashuviardan biri bo'lib, u ko'plab tadqigotchilar
tomonidan turicha izohlanadi. Ushbu atama ko'pincha integrallashgan, moslashuvchan, aralash,
ko'p rejimli yoki gibnd o'rganish shakllanni ifodalash uchun ishlatiladif2]. Aralash ta'lim ko'pincha
an'anaviy, yuzma-yuz o'qgitish usullari bilan onlayn va ragamli ta'lim platformalarini birlashtiradi. Bu
turdagi ta'lim yondashuvi talabalar va o'gituvchilarga turli manbalardan foydalanish imkonini beradi,
shuningdek, turli xil o'quv ehtiyojlarnga moeslashuvchanlikni ta'minlaydi. Chunki bu usul talabalami
mustaqil o'gishga undaydi va o'quv jarayonida faol ishtirok etish imkoniyatini  beradi. Bundan
tashgan, moslashuvchan jadval va interakiiv vositalar o'quv tajrbasini yanada boyitadi. Shu
sababli, aralash ta'lim ko'pincha zamonaviy ta'lim muassasalan tomonidan jony gilinmogda va bu
o'quv jarayonini yanada takomillashtrib talabalarni turli muhitda samarali ta'lim olish imkoniyatini
yaratib beradi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Tadgiqotchilardan L. G. Babakhodjayeva [1] quyidagicha ta'nif beradi: Aralash ta'lim — bu
an'anaviy kunduzgi, masofaviy va mustaql ta'limni bidashtiruvchi o'gitish tizimi bo'lib, unda
o'gituvchilar, ta'lim oluvchilar va axborotning interfacl manbalar orasidagi o'zaro ta'sir muhim
ahamiyatga ega. Bu jarayon doimiy alogada bo'lib, o'quv jarayonining barcha komponentlarini
(o'gitish magsadi, mazmuni, metodlan, tashkilly shakllan va vositalan) bir butunlikda ko'rsatadi.
Demak, Aralash ta'limning ascsiy magsadi ta'lim jarayonining samaradorligini oshinish, har bir
talabaning shaxsiy ehtiyojlarini inobatga olib, ta'lim oluvchiga yanada keng imkoniyatlar yaratadi.
Shu sababli, zamonaviy ta'lim tizimida aralash ta’'lim muhim o'rin tutadi va uning roli tobora ortib
bormogda.

shuningdek, Jahon olimlari Edvard [3] va R.Ghazalilaming [5] olib borgan tadgiqgotiarida
ta'kidlashlaricha, BL yondashuvi talabalarga o'quv jarayoni, sharoitlari va ganday o'quv
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matenallaridan foydalanishlan mumkinligi hagida bilishianni ta'minlaydi natijada talabalaming
faolligi va o'rganishga bo'lgan munosabatian yanada oshinlishiga xizmat giladi. Ana'naviy tizimda
ta'lim olish talabalarga bunday imkonyatlarmi gisman ta'minlab beradi. Lekin Aralash ta'lim keng
migyosdagi imkoniyatlarni o’z ichiga oladi bunga quyidagilar misol bo'lishi mumkin:

Yuzma-yuz ta'lim
Kurs marmunini oldindan bilish
Tengdoshlari bilan ishlash

Muhokama va fikr almashish

/ Virtual sinfl
s

Aralash Ta'lim

T

O'gquv modullariga kirish
Vebinarlar
YouTube ma'ruzalar
WVideo va audio ta'lim

Yuzma-yuz ta'lim (Face to Face) — talabalarda darsda to'liq o'qituvchi va sinfdoshlan bilan
hamkorlikda ishlash orgali o'zlarini xulg-atvorlan, gadriyatlan va shaxsiyatlari namoyon qilishadi.
Bu ularga darsdan ko'proq ijobiy natijaga erishishlarini ta'minlaydi.

Talabalarni kurs mazmunidan oldindan bilishlari-bunda talabalar darsga bog'lig o'qitish
matenallan, turll xil gizigarl axboret kemmunikatsiya texnologiyalandan olingan manbalar shu bilan
birgalikda darsga taa’'lugh videolar, saytlar va electron kitoblardan foydaianish imkoniyatiga xam
ega bo'ladilar.

Tengdoshlari bilan ishlash- ta'lim olish dargohida talabalar o'rganish bilan birgalikda
hayotly, ijtimociy ko'nikmalanni namoyon gilishlan bilan rasmiy va norasmiy munosabatlami
o'rnatish imkoniyatlariga ega bo'lishadi.

Muhokama qgilish va fikr almashish — sinfda o'gitish nafagat talabalaming o'qituvchi bilan
o'zaro munosabatini ta'minlab beradi balki, puxta o'ylangan va talabalarning gizigishlarini hisobga
olgan xolda tuzilgan manbalar asosida fikr almashish, turli mazularni tengdoshlar bilan muxokama
gilish imkomiyatini beradi. Bu albatta eng avvalo samarali mulegotni nvojlantiradi va ularming
xavotirlamishlanni bartaraf qilib o'zlanga bo'lgan ishonchlarini yanada orttiradi Shuningdek tinglash
ko'nikmalarini oshirishda xam muxim axamiyatga ega.

Virtual sinf - bu talabaga istalgan joyda, istalgan vagtda va istalgan ustozdan bilim olish
imkoniyatini beradi. Talabalar gaysi hududda joylashganidan gat' nazar, tengdoshlar va
o'gituvchisi bilan wvirtual sinfda ishtirok etishlan mumkin. Shuningdek, ana'naviy darslarga
muntazam gatnasha olmaydigan talabalar ushbu moslashuvchan imkoniyatdan foyda olishiari
mumkin. Rivojlanib kelayotgan bu davrda talabalar boshga mutaxassislar bilan ham beg'lanib, o'z
bilim va ko'nikmalarini kengaytira oladi. Shu bilan birga talabalar dunyoning boshga gismidagi
hamkasblar bilan tenglashadilar va madaniyatlararo tajribaga ham ega bo'lishadi.
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Onlayn baholash-Talabalarnga vazifani vagtida bajarishlan uchun motivatsiva berish
magsadida feedbackdan foydalaniladi. Bu tizim talabalar bilimini gisga vaqt ichida obektiv baxolash
va bilimlarni yanada mustaxkamlash uchun ishonchli manba hisoblanadi.

O‘quv modullariga kirish va davom ettirish- Talabzlar ana'naviy sifxonada gatiy dars
jadvali, sinf topshiriglari, imtixonga tayyorgarlik ko'rish tashvishlan bilan o'z ijjodkorliklarini namaoyish
gilishda kamroq imkoniyatga ega bo'lishadi. Ammo aralash ta'lim ularni jodlarini ko'rsatish va
feedback olishiri uchun quiay platformalami ta'minlab beradi. Shuningdek, global mavzular
bo'yicha fikr-mulochaza gilish imkoniyatiga xam ega bo'ladilar.

Vebinarlar — AKT asosida tashkillanadigan aralash ta'limning asosiy xususiyatlardan
biridir. Bu talabalarni  Skype, Google talk va shu kabi dasturlarda o'zlariga ma'qul mavzularda
tashkillangan seminarlarga qatnashishlarini ta’minlab beradi.

YouTube platformasida ma'ruzalar — Aralash talim yana afzallk tomenlandan bin
talabalarni o'rganayotgan kursning mazmuni bo'yicha bir gancha manbalardan mutaxassislaming
turli ma'ruzalanni bemalol ko'nshadi.Bundan tashgan, Muassasa o'qituvchilarining video
ma'ruzalarini xam yuklash orgali darsga gatnasha olmagan talabalarga o'zlashtirishlan uchun katta
imkoniyatiar yaratib beradi.

Video va audio orgali onlayn ta'lim - Talabalarga audiolar, videolar yordamida turli
masalarni hayotiy misollar bilan bo'g'lab, qizigarli va oson usulda yoritib berish imkoniyatini
yaratadi.

Aralash ta'lim (BL) talabalarga keng imkoniyatlarni ochib berganligi sababll unda o'gishga
talab kundan kunga orimogda deb ta'kidlaydi lsmoil A O va boshga tadgigotchilar [6]. An'anaviy
darslami onlayn t2'lim elementlari bilan birgalikda oib borish yondashuvi talabalarga ko'prog
mosiashuvchanlik va mustagil o'rganish ko'nikmalarini oshirishga xizmat giladi. Buning natijasida
talabalar o'quv jarayonida katta ishtiyoq xamda faolroq ishtirok etishga gat'iyatliligi ortadi.

Ma'lumki Aralash ta'limning ommalashib borishi bir nechta omilami o'z ichiga
oladi Jumladan, Internet va ragamli texnolegiyalar rivojlanishi, onlayn resurslar va platformalaming
ko'payishi aralash ta'limga yanada talabni oshiradi.

J Puning [7] xulosasiga ko'ra, bu ta'lim fizimi kelajak uchun yetakchi ta'lim yondashuvi sifatida
ishiab chigilgan bo'lib, 21-asming eng yaxshi o'nta talim yondashuvian gatonga kiradi deb
ta'kidlaydi. Aralash ta'lim nafagat tallim sifatim oshirishga, balki o'quvchilaming ehtiyojlariga
moslashishga, interakiiviikni kuchaytinshga va inovatsion yondashuviarmi go'liashga yordam
beradi. Bu esa kelajakdagi ta'lim jarayonlianni yanada samarali va gizigarii olib borishga imkonyat
yaratadi.

XULOSA

Aralash ta'im bugungi kunda zamonaviy ta'lim tizimining muhim yondashuwvi hiscblanadi.
Ushbu model an'anaviy yuzma-yuz darslarmi masofaviy va onlayn o'qgitish bilan birlashtirib,
samaradorlikni oshirishga garatilgan. Tadgigotchilarning fikricha, aralash ta'lim o'gitish usullari,
medellar va uslublarning samarali kombinatsiyasini ta'minlaydi, bu esa talabalarming gizigishini
oshiradi va ularga mos keluvchi usullarni tanlash imkoniyatini beradi. Mingbaevaning tadqgiqotlariga
kora, turll pedagogik va texnolegik yondashuviarming uyg'unligi talabalarmi charchatmay,
motivatsiyasini oshirishga xizmat giladi. Ushbu ta'lim shakli yuzma-yuz mulogot orgali jamoaviy
hamkorlik, axioqiy rivojlanish va shaxsiy bilimlarmi oshinshni t2'minlaydi, shu bilan birga virtual
sinflar, onlayn resurslar va moslashuvchan jadval orgali talabalar uchun yangi imkoniyatiarni ochib
beradi. Shuningdek, talabalar o'z bilimlanni mustagil ravishda boyitishlari, tengdoshlan bilan
hamkorlik gilishlari va interaktiv muhitdan foydalanish imkoniyatiga ega bo'ladilar. Aralash ta'lim
kelajakdagi ta'lim yondashuvlarining yetakchi shakli sifatida rivojlanmogda. Ushbu yondashuv ta'lim
sifatini oshirish, talabalaming ehtiyojlanga maoslashish va innovatsion texnologiyalami jory gilish
orgali ta'lim jarayonini samarall va qizigarli giladi.
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