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MAXSUS YO'NALISH TALABALARINING ESHITISH KO*'NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISHDA AUTENTIK MATERIALLARNING ROLI

POIb AYTEHTUYHBIX MATEPMANOB B PASBUTUX HABBIKOB AYOIMPOBAHUA
CTYOEHTOB CNEUWANBHbBIX HAMPABIEHAA

THE ROLE OF AUTHENTIC MATERIALS IN DEVELOPING LISTENING SKILLS OF
SPECIALIZED STUDENTS

Axmedova Miyassar (.
Fergana State Umiversity, English Language Department

Annotatsiya

Uishbu magola chel iifida tinglab fushunish konikmalanni rvoifantinshda autentik matenaliarming ahamiyaling
o'rganad! Maxsus yo'nalishdagi falabalar, masaian, fexnika yokr tbbivol sohalarida, real hayolga vagin matenaliandan
foydalanish orgall 0z kasbiy ehtivoianga mos keluvchi ko'mikmalarni eqaliashiar kerak. Autentik materallar, jumiadan,
audio, wideo va yozma materialiar, tafabalarni hagiqly vazivatlarda mulogat qilishga tayyorashda muhim rol o'ynaydl
Tadaigot natialan shum ko'rsatadikl, bunday matenallar talabalaming maotivatsivasini oshiradi, yangi leksik va grammatik
tuziimalarmi o'rganishga yordam beradi. Shuningdek, awutentik materiallar falabalarning tinglab tushunish ko'nikmalanini
mustahkamiash va tuni aksentlar, talaffuzfar bilan tanishtinishda samarali. Kelgusidagi tadgigotiar autentik materialiardan
foydalanish sirategivalanni kengaytiish va wlarmnf furli dargialarga moslashtinsh mukimiigini fa'widiayadl.  Magoia,
shuningdek, autentik matenaliarming tafim jaravanini qizigar va samarall gilishdagl ahamiyalini hiam Ko'rsataar.

Arnromauyus

B dauroll criambs uocledvemor eaRHoCTe SYMesMUYHLIX MEMepLanos & DaseUmuY Heenkoe sYOUDoeaHUR
HE UHOCTDAHHOM R3kke Cmydedmbl Cheuuanuiauyuy OomwHsl mouobpemsans HABRIKL, COGMESMCMEYVHILUE X
npoeccuoHansHalM NoMpefHoOCMAM, HanpuMep, € ofnacmy UHWEeHEDUU uny Meduludy), 38 CUsm UCnonb308sHUR
Mamepuanos, NpuliTuwesnslx F PeansHol WusHL  AymeHmuudHsle Mamepuansl, exmoYaR syduo-, eudeo- U
NUCEMEHHEIE MEMEDUANL!, USDEHIT SaXHYH DOAs & Modsomosks VWIaWUNcr K ofWeHUn 8 DeansHbiy CUMmyaLURs.
Peaynemamal vccnedosadus csufemenscmeyinm o MoM, Ymo maxue Mamepuans! Nossilasm MOomUoesyun
CMydeHmoe, NoOMOZ8HmM UM OCBAUSAMb HOERE [MEKCUYeCKUE U 2DaMMEMUYSCKUS KOHCMpyWUUY AymeHmudskie
Mamepuans maixe 3hghermuessl GNF VEDENTERUR HE8kINDS BOCTQUAMUR DEYU HE CIYX ¥ VHELUXCA U CIHSROMIEHUR
Ux C DEIUYHEIMU BRUSHMEML U NOOUSHOLWERUEM. Bydyviyue uccnedogasur ModUEDKUEaNT Sa¥ROCTIs PECILLDEHUR
Cpamesll UCHoNE306aHUR AYMEHNMUYHEIX Mamepuanos U ux adanmauuu & pasxrod cmenedy. B cmamse makwe
MOKE38HE BEWHOCTIE SYMERHMUYHEY MAMEPUER0s & Moy, Ymobsl ciename cipasoeamensyell MPoUECT UKMEDECHRIM
U sthghexmiisHbIM.

Abstract

This arficte explores the imporfance of authentic materials in the development of listening comprehension skills
i 8 foreign language. Majoring sfudents should acqguire skills that match their professional needs, for example, in the
fields of engineering or medicing, through the use of malerials that are close o real life. Autfrentic materals, including
audio, video, and wiriten matenals, piay an imporiant rofe (n prepanng sfudents fo communicate in real-world sifuations.
The resuifs of the study indicate that such matenals increase the motivation of studerts. hefo fhem fo learn new lexical
and grammatical struclures. Authentic matenals are also effective in strengthening studenis’ listening comprehension
skills and infroducing them o different accents and pronunciahions. Future research highhights the imporance of
expanding strafegies for the use of authentic malenals and adapting them to diferent degrees. The arficle aiso shows
the imporiance of autheriic malerials in making the educational process inferesting and effective.

Kalit so‘zglar: Autentik materiallar, tinglab tushomish ko'nikmalar!, maxsus vo'nalish talabalan, chel i taimi,
didaktik vositalar.

Kmoyeskie cnoga: AymesmuyHble Mamepuansl, Haseiky ayiupossHuR, cmybesmel cneyuanskocmed,
o0VYEeHUE UHOCMOaHHOMY Aabiy, dudaymuyeckue cpedomsas.

Key words: Authentic matenals, Ifsiem'ng EHills, specialired sfudents, J‘ﬂre.ign language a‘eamr’ng_. didaclic foos.
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KIRISH

Bugungi kunda chet il ta'limida tinglab tushunish ko'nikmalanm rivojlantinsh dolzarb
masalalardan bin hisoblanadi. Maxsus yonalish talabalanning kasbiy ehtiyojlanini gondinsh uchun
real hayotga yagin bo’lgan til matenallaridan foydalanish zarur. Autentik materialiar ushbu ehtiyojni
gondirishga xizmat giluvchi samarali vositalardan biridir. Ushbu maqolada autentik materiallarning
ta'lim jarayonidagi o'mi va ahamiyati organildi.

Mavzuning asosiy gismini yoritishdan avval maxsus yo'nalishlarga chet til o'gitish deganda
nima tushuniladi degan savolga javob berib o'tsak. Maxsus yo'nalishlarga chet til o'qitish bu,
talabalarni o'z kasbiy sohalarida samarali mulogot qila olishlari uchun maxsus mo'ljallangan chet tili
ta'limi usulidir. Bu jarayon talabalar organayotgan sohalarining ehtiyojlariga moslashtirilgan holda
tashkil etiladi. Masalan, texnika, fibbiyot, igtisodiyot yoki pedagogika kabi maxsus yo'nalishlar
uchun chet tili darslan ushbu sohalar uchun xos bo'lgan terminologiya, kasbiy mulogot usullan va
madaniyatni gamrab oladi. Ushbu yondashuv talabalarmni nafagat umumiy til ko'nikmalariga, balki
0 z sohalarida chet tilidan faol foydalanishga ham tayyoriaydi.

Maqolada ishlatilgan yana bir tayanch tushuncha bu autentik matenallar atamasidir. Avvalo
tushunishimiz kerakki, dars mashg'ulotlarida ikki xil matenallardan foydalaniladi:

-

O'gituvchi kitobi

Darslik

— Slaydlar

Targatma

\vosite) Krossvord va

B jumbogli o'yinlar

Chet til o'gitish materiali

— Padkastlar

1-rasm. Chet til o'gitishda foydalaniladigan materiallarning turlan

Autentik matenal deganda real hayotiy vaziyatiarda go'llamitadigan va o'quvchilarga chet
tilini tabiliy muhitda o'rganish imkonini beradigan matenallar tushuniladi. Bular odatda tilni asl
kontekstida go'llanishini namoyish giluvchi matenallar bo'lib, ular tilni o'quv magsadlan uchun
maxsus tayyorianmagan bo'lishi kerak. Masalan:

+ Audio matenallar: Radio eshittirishlan, podkastiar, musigiy kompozitsiyalar.

+ Video matenallar: Filmlar, intervyular, hujjatli filmiar, vieglar.

+ Yozma matenallar: Gazeta maqolalan, blog yozuvlan, reklama bannerlan, ishga oid
hujjatlar.

+ Og'zaki matenallar: Suhbatlar, nutglar yoki konferensiyalar.

Autentik matenallar talabalarm chet tilim hagiqy hayotda ganday ishlatiishini kornishga
undaydi va ulaming mulogot gobiliyatiarini rivojlantinshda muhim rol o'ynaydi. Bu matenallar tilni
kontekstda o'rganishni ta'minlab, talabalaming eshitish va tushunish ko'nikmalarini samarali
ravishda rivojlantiradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Autentik matenallar chet tili ta'limida asosiy didaktik vositalardan bin sifatida tan olingan.
Adabiyotlarda ulaming asosiy afzalliklan sifatida talabalarni real hayotly vaziyatlarga tayyorlash,
mulogot gobiliyatiarini oshirish va tilni o'zlashtirishni samarali gilish ko'rsatib o'tilgan. Brown o'z
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tadgigotida autentik matenallarning talabalarning o'rganishga bo'lgan motivatsiyasini oshinshini va
tilmi tabily usulda o'zlashtirishga yordam bernishini ta'kidlaydi [1, 127]. T Akramova esa autentik
matenallarmi o'quvchilarning tl gobiliyatlarini kontekstda rivojlantiruvchi eng muhim resurslar
sifatida tavsifiagan [2, 130].

[. Kenjayeva autentik materiallarning eshitish ka'nikmalarini rivojlantinshdagi o'rini alohida
ta'kidlab, bu matenallaming talabalarga turli aksentlar, talaffuz va nutg sur'atlanni o'rganishda
ko'maklashishim gayd etadi. Bu, aynigsa, maxsus yo'nalish talabalariga kasbiy ehfiyojlariga mos
nutqgni tinglab tushunishga yordam beradi [3, 365].

D Bekiosheva adabiyotlanda autentik matenallarming didaktik jihatlan, jumladan, tinglab
tushunish mashg ulotiarini jonli va gizigarii gilish imkoniyatini berishi, shuningdek, yangi leksik va
grammatik tuzilmalarni tabiiy kontekstda o'rganishga sharoit yaratishi muhim ahamiyatga ega
ekanligi ko'rsatilgan [4, 18]

shuningdek, fadgigotlar autentik materiallardan foydalanishning giyinchiliklarini ham o'z
ichiga oladi [5, 134]. Bunga talabalami murakkab yoki yugori darajadagi mateniallar bilan ishlashga
moeslashtirish zarurati kiradi. Shunga garamay, bunday materiallardan foydalanish chet tilini amaliy
va mulogotga yo'naltirilgan usulda o'rgatishga yordam beradi.

Umuman olganda, adabiyotiarda autentik materiallardan foydalanishning samaradorligi va
amaly afzalliklan ko'p jihatdan ilmy isbotlangan bo'lib, ular talabalarm mulogot qilishga va eshitish
ko nikmalanini rivojlantirnishga tayyoriashda o'ta muhim vosita ekanligi ta'kidlanadi.

Autentik materiallar real hayotiy vaziyatlarni aks ettiruvchi va o'quvchilarning mulogoiga
tayyorgarligini ashiruvchi vositalar sifatida tan olingan. Adabiyotlar tahliliga ko'ra, ular talabalaming
eshitish ko 'nikmalarini rivojlantinshda bir gancha afzalliklarni tagdim etadi:

+ Yangi leksik va grammatik tuzilmalarmi kontekstda o'rgatadi.

+ Talabalarni madaniy jihatdan o'qgitish imkoniyatini yaratadi.

Metodologik  jihatdan, autentik materallardan foydalanish  talabalarning  tinglash
ko 'nikmalarini tahlil gilish uchun eksperimental guruh bilan olib borldi. Guruh o’'guvchilan autentik
audio va video materiallardan foydalangan holda dars jaraycnini o'tkazdilar.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Autentik matenallardan foydalanish bo'yicha olib borilgan tadgigot natijalan ulaming tinglab
tushunish ko'nikmalarini nvejlantinshda muhim rol o'ynashini tasdigladi. Quyida asosiy natiyjalar va
ular yuzasidan muhokamalar keltinlgan.

Binnchidan, talabalar real vazivatlarda mulogot gilishga tayyor bo'ldi. Bu shuni anglatadiki,
autentik materiallar talabalami hagigly hayotiy vaziyatlarga moslashtirdi. Ular turli aksentlar,
talaffuzlar va nutq tezliklariga maoslashishni o rgandilar. Bu maxsus yo'nalish talabalan uchun,
masalan, texnik, igtisodiy yoki pedagogik sohaga xos nutgly vaziyatlami tushunishda muhim
ahamiyatga ega bo'ldi. Bunday tajriba talabalarmi o'z kasbiy sohalanda samarall mulogot gilishga
tayyorlashga yordam berdi [6].

lkkinchidan, autentik materiallar talabalaming o’quv motivatsiyasini oshirdia. Talabalar real
hayotga yagin bo'lgan matenallar bilan ishlash jarayonida darslami yanada qizigarli va magsadii
deb topdilar. Bu ularming chet tilini o'rganishga bo'lgan qizigishlarm oshirdi. Darslar davomida
talabalar o'zlarini hagiqiy nutgly muhitda his gildilar, bu esa ularning faclligini va ishtirokini yanada
kuchaytirdi.

Uchunchidan, tinglab tushunish jarayonida leksik wva grammatik ko'nikmalar
mustahkamlandi. Autentik matenallar orgali talabalar yangi leksika va grammatik tuzilmalarni tabiiy
kontekstda o'zlashtirdilar. Radio eshittirishlan, filmiar va vioglar kabi matenallar turli til birliklarini
ganday ishlatishni korsatdi. Bu esa tini nafagat grammatik jihatdan, balki ma'no va mulogot
kontekstida o’'rganishga imkon yaratdi.

Keyingl afzallk tomoni bu, tinglab tushunish qobiliyatining sezilarli o'sishi hisoblanadi.
Ekspenmental guruhda o'qigan talabalar tinglash qobiliyatlarida sezilarli o'sishga enshdilar. Bu
jarayonda talabalaming o'rganayotgan matenallarini gayta eshitib, ularmi muhokama qilishi muhim
rol o'ynadi. Talabalar fagat ma'noni tushunibgina golmay, balki til birliklarining talaffuziga ham
e'tibor garatishdi.

Natijalar shumi ko'rsatadiki, autentik matenallar nafagat tilni o rganishni csonlashtiradi, balki
talabalarni hagiqiy hayotly vaziyatlarda filni samarali ishlatishga tayyorlaydi. Maxsus yo'nalish
talabalan uchun autentik matenallar kasbiy ehtiyojlarni gondinshda muhim vosita sifatida o'z o'mini
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topdi. Talabalar amaliy mulogotga yo'naltinlgan topshiriglar orgali nafagat o'gituvchi bilan, balki bir-
birlan bilan ham faol mulogot gilish imkoniyatiga ega bo'ldilar.

Shuningdek, autentik matenallardan foydalanishda ba'zi qiyinchiliklar ham kuzatildi.
Murakkab va yugor darajadagi materiallar ba'zi talabalar uchun giyinchilik tug'dirgan bo'lsa-da,
ularning ko'pchiligi bunday materiallar bilan ishlash natijasida ozlarining eshitish gobiliyatiarini
rivojlantirdi. Bu giyinchilikiarni yengish uchun materiallarni talabalar darajasiga moslashtirish yoki
ularni ketma-ket murakkablashtinish taklif etiladi.

Autentik matenallar quyidagi didaktik afzalliklarmi tagdim etdi:

« Darslami jonli va gizigarli qiladi.

+ Yangi so'z boyligi va grammatik tuzilmalarni tabiiy ravishda o‘rgatadi.

+ Talabalarmi turli madaniy va nutgiy jihatlarga tayyorlaydi.

« Tinglab tushunish ko'nikmalarini chuguriashtiradi va talabalarmi real vaziyatlarga
tayyorlaydi.

Tadgigot davomida autentik matenallarning chet tilini o'giishda, aynigsa, maxsus yo'nalish
talabalanning tinglab tushunish ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim vosita ekani isbotlandi. Ushbu
matenallar talabalarni kasbiy ehtiyojlariga mos mulogotga tayyorlash bilan birga ulaming umumiy il
o'rganish jarayonini ham qizigarli va samarali giladi.

Kelgusidagi tadgigotlarda autentik matenallardan foydalanish strategiyalarini kengaytirish
va ulardan foydalanishda yuzaga keladigan giyinchiliklarmi yengish yo'llarini ishlab chigish muhim
hisoblanadi. Shu bilan birga, ulami turl fanlar va o'quv daragjalan uchun moslashtirish istigbollar
ham tadgigot mavzusi bo'lishi mumkin.

XULOSA

Autentik materniallar maxsus yo'nalishdagl talabalarmi tinglab tushunish ko'nikmalarini
rivojlantinshda muhim ahamiyatga ega bo'lib, ularning kasbiy ehtiyojlariga mos keluvchi real
vaziyatlarda samarali mulogot gilish qobiliyatlarini oshinishga katta yordam beradi. Ushbu
matenallar nafagat tilni tabily kontekstda o'rgatadi, balki o'quvchilarning motivatsiyasini oshinsh,
yang! leksika va grammatik tuziimalarni mustahkamilash, turli talaffuz va nutg suratlanni
o'zlashtirishga imkon yaratadi. Bizning o'rganishlarimiz davomida ma'lum bo’ldiki, kelgusidagi ta'lim
jarayonida autentik materiallamming salohiyatini yanada kengrog migyosda tadgig qilish va ulami
yanada kengrogq tatbig etish zarurligih malum bo’ldi. Ushbu materiallardan foydalanish
strategiyalarini  takomillashiinsh, murakkab matenallarmi talabalar dargjasiga  moslashtinsh,
shuningdek, ulaming samaradorligini oshirish bo'yicha amaliy tavsiyalar ishlab chigish kelgusidagi
tadqigotlar uchun dolzarb vazifa hisoblanadi.
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