O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI
OLIY TA'LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

FARG ONA DAVLAT UNIVERSITETI

FarDU.
ILMIY
XABARLAR-

1995-yildan nashr etiladi
Yilda 6 marta chigadi

oY

HAYYHbIU
BECTHMUK.
DeplyY

Wzpaétca c 1995 roga
Boixogwt 6 pas B rog




A_Sharafiddinov

Farg'ona viloyatini Rossiya imperiyasining xom ashyo bazasiga aylantinlisii

(XIX asrming IKKINChi Yarmi). e 2003
M.M.Temirova

O'zbekistonda ichki ishlar organlan profilakiika mspekmrlarlnlng ]amnat tartibini saqlash bD}.f]Cha
amalga oshirilgan islohoflarining dastlabki bosgichlari .. .. 208
Q. Sulaymonov

|gtisodiyotni globallashuvida informatsivaning o'rmi ... 213
X.E.Xodjamberdiyev

|kkinchi jahon urushi yillanda O'zbekistonda agrar sohani rivojlantiriishi va uning aholi turmush
tarziga ta'sin.. U~ | +
A A.Xaklmov D Sh Uhaydullayeu

Fargcna vodiysi shaharsozlik madaniyatining xususiyatlan va rivojlanishi

(Sho'rabashot dehqonchilik madaniyati misolida). ... i 222
M.M.Abdullayeva

Zamonaviy o zbeklar shaxsiyatida gender stereatiplanining namoyon bo'lish darajasi

{(Namangan viloyati misolida) . .. oo i i 228
F.Abdurasulova

Buxocro amirligida dimy ta'limning Amir Shohmurod va Amir Haydar hukumronligi

davrida Mvojlanishl e 232
A.A_Aloxunov

Yangilangan saylov tizimi — yurt taraqgiyotining kafolati ... ... 236
M.B.Siddigov

Ikkinchi jahon urushi yillanda pensiya tizioi ... i 21
G.A Abdug‘aniyeva

Harbiy xizmatga chagiruvlarda tibbiy ko'rikdan o'tkazish masalasi ... ... ... 247
N.V.Karimova

Farg'ena vodiysi antik davr shaharlan taray—topografiyasiming orgamilishi._....................... 252

ADABIYOTSHUNOSLIK

A.G.Sabirdinov

Xudoyberdi To xtaboyevning gahramon yaratishmahorati..__... .. 25T
G.V.Abdullayeva

Bolalar she'riyatida link gahramonmasalasi._... ... e 260
$.Q.Mamatova

Nuh Alayhissalom obrazining farixiy asoslan_ ... e 28T
N.Y.O‘rogova

Yangi o'zbek she'riyatida o'simlik obrazlaritalgini ... .. ... 211
D.A.Qahharova

Linkada ko'ngil timsolining genezisi va tarixiy takomili ... ... 280
S.A Xagnazarova

Amana va novatorlik: nazany asos, takomilvaturdar ... 28T
M.lslomova

Hayot haquqativa badiy tafakaur ... ... i 230
A.A.Qayumov, D.G'.Gafurova

Badiiy detalning poetik vazifasi (X.Do'stmuhammadning “Jodi” asari misolida).......................... 294
Y.B.Eshmatova

Turk hikoyachiligida an'ana va yangilanishlar sintezi__..___._ ... 2939
O. O.Typganues

WHTerpayma yCTHOr0 HapoaHOro TBOPYECTEA B CKa3KaX a.C. NyLWKUHA: POoNbKNopHLIe

KOPHW 1 NTUTEPATYPHLIE TESHCOPMAEWMAW e DU
F.B.Sultonqulova

Usmon Azim she'riyatida link gahramontabiat ... ... 306
G.A.Jurayeva

Bolalar she'riyatida shakliy -mazmuniy yangilanish hamda izlamishlar................ooooooii.... 310

571
|

J 20206 |



Ijtimoiy gumanitar fanlar ) hitps//journal fdu.uz ISSN 2181-1571

ADABIYOTSHUNOSLIK
o A FarDU. limiy xabarlar — Scientific journal of the Fergana State University
o " Volume 30 Issue 6, 2024-yil DOI: 10.56292/SJFSUNvol30_iss6/ab8

UO'K: 821.511.133.0
LIRIKADA KO‘NGIL TIMSOLINING GENEZISI VA TARIXIY TAKOMILI
FEHE3UC W ICTOPUYECKOE PASBUTHUE XAPAKTEPA B NIMPUKE
GENESIS AND HISTORICAL DEVELOPMENT OF CHARACTER IN LYRICS

Qahharova Dilafro‘z Abdug‘afforovna
(O'zbekiston davlat jahon tillan universiteti, jJahon adabiyoti kafedrasi o'gituvchisi

Annoraisiya
Magolada momioz adsbiyofda keng qo'lanigan ko'ngil timsolige murojaat gilingan. Ko'ngl! fimsolining
genezisi va tarixiy takomili va xalg og'zak! jodida tulgan o'l xususida fikr yuritifoan. Shu bilan bir gatords mumioz
adabiyoli vakiifarn jodida turlicha o nnfarda talgin gilingan misolfar yordamida tahlil giingan
AHHOMAaLUUA
B cmamee 0e0pUMcA O CUMEORE Cepduya kKOmops!l WUPOKS UCHOMEIVEMcR 8 Kaccuyeckod numepamype.
Ha npuMmepax SHaRUIUPYEMCH MpaKkmoska cuMecna OViUL B pasHelx Mecmax medpyecmsa npedcmasumensd
snaccudeckod Aumepamypel. KpoMe mo2o, aHaMUIUpYemcA ucnonkinsasue obpaia cepdia & nupuke babyvpa Ha
npuMepax U3 gazensld v pySaees moama.
Abstract
The arlicle refers to the sybaofl of the heart, which is widely used in classical literafure. The interpretation of
the sybol of the soul in different places in the work of represeniatives of classic literature is analyzed with the help of
examples. Also, the meaning of the use of the image of the heart in Babur's lyrics is analyzed by giving examples from
the poet’s ghazals and rubal.

Kalit so‘zlar: ko'ngil, timsal, obraz. dif, gath, ishg, muhabbal. yor, mashuga, do'st fasavvul, lahiy ishag.

Knovyeekle cnoea cepdye, cumeon obpasz dyvira mobosk mobosHuk, dpye, Mucmurks, Do¥ecmeeHHaR
nbosk.

Key words: heart, sybal image, soul, love, fover, friend, mysticism, divine love.

KIRISH

Adabiyot shunday fanki, u orgali insonning galbiga kirib borish mumkin. Aynigsa adabiyotning
link turining bu borada yana ham ta'sir doirasi kengrogdir. Lirika ko'ngilni tarannum etish uchun chin
ma'nodagi maydondir. Ana shu ko'ngil adabiyotda timsal yoki obraz darajasiga ko'taniganki u
lirlkaning eng asosiy timsollaridan biri sanaladi. Boisi mazkur timsolni tarannum etish orqgali ijodkor
o'zining galb kechinmalarini bayon giladi. Biror bir timsol yoki obraz hagida so'z ketganda har bir
kitobxon avvalo uning kelib chigishi va mohiyatini chuqurrog anglab yetishga intiladi. Bu esa insonda
o'sha timsol hagida tushuncha hosil bo'lishiga sabab bo'ladi. Shunday ekan, biz ham aynan linkada
ko'ngil imsolining kelib chigishi, mohiyati, genezisiga nazar sclmogchimiz

ADABIYOTLAR TAHLILI

Ko'ngil — turkiy tildagi eng qadimgi va lirik turda gadim zamonlardan ben keng qo'llanilgan
so'zlardan bir hisoblanadi. Ko'ngil so'zining badily adabiyotda, aynigsa she'nyatda poetik obraz
sifatida obro’ topishida xalg og'zaki ijodining o'mi begiyosdir. Ko'ngil so'zi dil, qalb, va umumturkiy
yurak so'zlari bilan ma'nodaosh bo'lib keladi. Shunga garamasdan ko'ngil so'zining poetik ifodalanishi
yugorida ta'kidlab o'tgan ma'nodoshlariga misbatan ancha keng hisoblanadi. |zlamishlarimiz
natijasida shunga amin bo’ldikki ma'nodoshlariga nisbatan ko'ngil so'zining o'z turkly adabiyotning
ilk yozma namunalanda ko'prog gollanilgan.
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Bu turkly she'nyatning oziga xoshgini dalillovchi eng muhim jihatlardan bindir. Lug atlarda
ko'ngil — kishining his-tuyg'u va kechinmalari manbai; yurak, galb, dil, ** xotir, yod, fikr, xayol, ixtiyor*
har narsaning markazi, o'rtasi, *® - deb sharhlangan.

“Ko'ngil — insonning ma'naviy, borlig'iga, kuch-quvvatiga, sevgining, nafratning, ishonchning
— yaxshi-yomon barcha tuyg'ularming butun borlig'iga va ifodasiga berilgan nomdir™” deb ta'kidlaydi
A Gulpinarli.

Kao'ngil so'zining tarixiy ildizlariga nazar tashlar ekanmiz, bu o'rinda xalg ogiizaki ijodi
namunasi bo'lmish maqgollarmi nazardan chetda qoldinb bo'lmaydi. Fikrimizni davom ettirar ekanmiz
yugornda ta'kidlab otgamnimiz, so'z san’atining boshi bo’lgan xalg og'zaki jod namunalanda ham
‘ko'ngil bermoq” (sevmoqg), “ko'ngil ka'yi” (xohish, istak), “ko'ngil olmoq” (xursand gilmoqg) kabi
iboralaming ko'p uchrashi ko'ngil so'zining yurak va galbga nisbatan go'llanilishi keng ekanligini
ko'rsatadi*®

Boisi magollar xalg orasida juda ko'p ishlatiladi va ularda insonlarni yaxshilikka yetaklovchi
biror bir vogea hodisalardan xulosa chigarishga garatilgan fikrdar mavjud. Xususan ko'ngil so'zi ham
asrlar mobaynida magollarda aks etib tildan-tilga o'tib kelmogda. Misollarga nazar garatadigan
bo'lsak “Ko'ngil kirini yetti daryo yuvsa ham ketmas®, “Ko'ngil toshdan gattig, guldan nozik”,
“Ko'ngilning golishi shishaning sinishi” kabi magollarni uchratamiz. Bundan ko'rinib turibdiki bir necha
asrlardan buyon muomalada foydalanib kelinadigan magollarda inson ko'nglini hamma narsadan
ulug’ligi e'tirof etiladi. "Ko'z ko'ngil oynasi”, "Ko'ngil gulini sevgi suvi sug'erar” kabi magollarda esa
ko 'ngilni oynaga, gulga giyoslanganini anglashimiz mumkin.

Xalg ogzaki ijodining yana bir turi bo'llmish lapariarni kuzatsak ham ko'ngil so'zi ishiatilgan
orinlarga duch kelamiz. Xususan;

“Oting bozor deganda, oting bozor,

Tol-tolgina sochingni taroq yozar.

Yaxshi bilan o'ynashsang, ke'ngling bozor,

Yomon bilan o'ynashsang, ka'ngling ozor "[45]

Yuqorndagi lapardan keltirlgan parchada asosiy urg'u yaxshilik va yomonlikka qaratilgan.
Ammo mazkur ikki g'oyada ham inson ko'ngl juda ahamiyatli ekanligi ta'kidlangan. Ya'm yaxshi
inson bilan tagdinngni bog lamochi bo'lsang ko ngling bozor kabi bo'ladi. Aksincha yomon bilan esa
ko'ngling fagat ozor koradi deyilmogda. Bundan ko'nnib turibdiki ko'ngil shunchalar yuksakki uni
shunchaki tuhfa kabi garab noto'gri tanlov qilib bo'lmaydi.

Yoki yana bir laparda,

“Qoshing qora gayloma,

Yarga ko'ngil boylama.

Yarga ko'ngil boylasang,

Tashlab ketsa yig'lama ™

Yuqgondagi kabi aksariyat xalg qo’shiglanda gahramonning dardu-hasrati aks etgan. Bunday
onnlarda esa yurak, galb, ko'ngil imsolining uchrashi oddiy hel emas. Chunki gahramon mazkur
timsollar orgali kechinmalarini namoyon etadi.

Ko'rinib turibdiki, xalq og'zaki jjodida insonning his-tuyg ularini, xoxish va istaklarini tarannum
etishida asosiy o'rin tutuvchi ko'ngil timsoli makon va zamon nugtai-nazar bilan garalganda asrdan-
asrga va sharoitga mos tarzda rivojlanib bordi. Ammo yuksak darajada shakllanmadi. Mazkur timsol
yozma adabiyotga ko'chgandan keyin g'oyaviy va badily jihatdan juda yugori oringa ko'tanildi.

Ba'zi bir manbalarda keltiriishicha xalg og'zaki ijodi namunalarida, xalg marosim
go'shiglarida ko'p bora tilga olinadigan ko'ngil so'zi aslida undan ham oldin gollanilgan ekan.
Xususan yozma adabiyotda ko'ngil so'zi uchraydigan eng qadimgi matn O'rxun-Enasoy yozuvlan

4 Y faK TURMHUHT Wa0xnM nyrat. Mg ToMnek. | Tom. MosapaysHaxp., 1881, B- 415.

5 Anuiiep HAaEoWW 3CapNapH TUIMHWHET W30XnM myratd. TYpT Tomnue. 1l Tom TowsexT, 1983, B-151.

4% Anwwep Hagonid acapnapy THNMHWHD W30XTA Tyrat. TYDT TOMMKE: |V Tom. TolukeHT, 1985, 5-26.

47 Gulpinarli A Tasavvuftan dilimize gechen deyimler ve atasozler Istanbul, 1877 B-136.

4 Yaher TUAWHMHT W30XNW NMyFATMA3 kyHrAn Sunad Gornue 30 ra AEMH WOopanap vaoxnaHrad. Kymnanad, EyHmW
KYTApMNON — PYXNaHan, =ypcann GVnoW, £yHME oFpuon — xaia O¥NoW, ¥WHIMW COBMOH — WXNOCH KanToW, KVHIMWoaH
YWESPMOE — YHyTKE 10DopmMor kabn (Kapawr: Kipcaminrad acap. | Tom. 415 — 416-.

Y Qarang. B-27.
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hisoblanib, “ko'ngulteki. “ko'ngulte”, “ko'nglung-cha” shakilarida ishlatilgan ushbu so'z orzu, istak,
tilak ma’'nolarini aks ettirgan®® .

Mahmud Koshg'ariyning “Devonu lug'otit turk” asarida ko'ngil so'zining shakl, ham ma'no —
mehiyat jihatidan o'zgarib, yanada boyiganligiga guvoh bo’lish mumkin. U ko'ngil so'ziga shunday
izoh beradi: “Ko'nyl — yurak, ziyraklik, agllilik. Ko'nyllyk er iborasi shundan olingan bo’lib, bu aglli,
ziyrak odam demakdir™’. Yusuf Xos Hojibning “Qutadg'u bilig” dostonida ham ko'ngilga alohida
to'xtalib o'tilgan. Dostonning asosily 4 gahramonlarining o'zaro suhbatlan misolida buni anglab olish
giyin emas. Shu bilan bir gatorda dostonda “Ko'ngil istaganini topmasa, kishi erksiz bo'lur’, degan
juda muhim bir fikr bor. Shunindek mazkur dostonda turkiylarning afsonaviy alpi hisoblangan “Alp Er
To'nga”, “Alp Er", “To'nga Alp Er" nomi bilan keltirilgan hikmatlar mavjud bo'lib ulardan birida
shunday deyiladi;

Et-ul bu kishi ko'ngli artar yidir,

Eti kad kadazgu e qgilgi gadir.

(Kashi ke ngli go'shidir, hidla buzilur,

Go'shtni avaylagin, ey fe'li godir).

Demak mazkur hikmatda kishi ko'ngli bir parcha go'shiga o'xshatiladi. Go'sht tez buzilishini
inobatga oladigan bo'lsak uni asrash esa insonni qo'lida ekanligi ta'kidlanadi.

Yana bir hikmatda:

Ko'ngul beg turur bu et o'z qul asir,

Ara so'zka tumlir arala isir.

(Ko'ngil bek, tanu jon unga qul, asir,

(Goho so'zga sovur, gohida isir).

Bunda esa insonning ko'ngli bek kabidir deyiladi. Tanu-jon esa uning asin. Bir so'z bilan uni
butkul sovitish yoki isitish mumkinligi aytib o'tiladi. Bilamiz Yusuf Xos Hojib dostoni shohlar va
xogqoniarning davlatni ganday boshganshi xususida bo'lib, ko'ngil bilan bog'ig mazkur hikmatlar ham
yozuvchi tomonidan bejiz keltirib otilmagan.

Cladimgi turkly adabiyotning yana bir nodir durdonasi hisoblanmish Ahmad Yugnakiyning
"Hibat ul-haqoyig” asanda ham ko'ngil haqgida so'z yuritiladi.

“Yig'ip ko'ngli to'ymaz ko'zi suq baxil,

Qul ul molga maoli angar erilik ul ">

(Ko'zi och baxil kishi gancha maol to'plasa ham ko'ngli to'lmas, u mol dunyoning quli, daviati
uning ustidan hukmron). Ko'rinib turibdiki mol dunyoga mehr go'ygan insonda ko'ngil hotirjamligi
yo'q, ko'ngil hotirjamligiga ega kishi esa mol-dunyodan yirog bo'lar ekan. Shu o'nnda Yahyo ibn
Muozning: "Mening ko'nglim dunyo va oxiratdan ustundir. Chunki dunyo mehnat va ne’'mat uyidir,
mening ko'nglim esa ma'rifat uyi. Bas, ma'rifat dunyo va oxiratdan ustun erur™:.

Ko'rinib turibdiki ko'ngil timsolining itk go'llanilishi turkiy adabiyotning eng nodir durdonalariga
borib tagalar ekan. Shu bilan bir gatorda tasavvufda ham ko'ngilga murcjaat mavjuddir. Tasavvuf
iimida ko'ngilni alohida ulugilashadi. Aynigsa ko'ngilning inson va uning tagdiridagi rolini tahlil
gilishga unnishadi. Boisi ka'ngil tasavvuf ilmida eng mugaddas maskani hisoblanadi. Bu maskanda
zavqu-shavgni, azobu-uqubatni his gilishadi. “Tasavvufda dini, irgi, mazhabi, millatidan gat'i nazar
olam xalgini birlashtiradigan yagona ibodatgeh bor. Bu tasavvufiy hayotning bosh manbai — Dil va
ko'ngul atalmish Alloh taxtidir':.

G'azzoliy o'z asarlarida galb yani ko'ngil xususida ko'p fikr yuritadi. Xususan u o'zining “lhyou
ulumid-din” (Qalb kitobi)da shunday deydi: “galb shunday narsaki, agar inson uni tanisa, batahgiqg,
o'zini tanibdi. Agar o'zini tanisa, batahgiq, Robbini tanibdi. Qalb shunday narsaki, agar inson uni
tanimasa, o'zini ham tanimabdi, agar o'zini tanimasa, Robbini ham tanimabdi. Kim galbiga johil
bo'lsa, boshgalarga undan ham johilrogdir’. >

5 Abdurahmonov F., Rustamov A. Qiadimgi turkiy fil. Toshkent, 1982 B-73
¥ Koshg'ary M. Devonu lug’otit turk. Toshkent, 1961, B-377

%2 OrHakui A XubaT yn-xakolvg. — T., 1971. 5-64.

53 ¥pja Bektoshi Valiy. Magolot. Toshkent, 2000. B-38.

52 Hagqul . Irfon va idrok. T.; 1998 B-38.

% G'azzoliy H. Ihyou ulurmid-din (Qalb kitobi). — www zivo com Kutubxonasi
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Gazzoliyning e'tircfi boyicha, binnchi xil galb behad kamyob, eng ko'p uchraydigani
ikkinchisi, ya'ni o'tkinchi dunyo hirsiga to'llib toshgan galbdir. Qalbning uchinchi va to'rtinchisi
ko'rinishlarn mavjud bo'lsa-da, ammo ularning soni uncha ko'p emasdir. Shu o'rinda yana bir
hagigatga aniglik kintib o'tish magsadga muvofigdir. Tasavvufly hayotning manbai ham, mazharn
ham ko'nguldir.

Imom G'azzoliy tasavvuf ilmida ko'ngil hagida fikr yuritar ekan °.._tasavvuf galb ila mashg'ul
etadigan bir ilmdir's®, - deb ta'kidlaydi. “Tasavvuf va tangatiar tarixi® kitobida “Tasawwuf ko'ngil
tarbiyasidir. Ko'ngil esa insonda mavjudligi uchun tasavvufning mavzui inson, magsadi esa uning
galb hayotini o'rganib, galb tarbiyasi orgali kamal darajasiga ko'tarmogdir._. Tasavvuf o'ziga mustagil
bir olam bo’lmish inson galbini tashxis etib, kuchiantiruvchi va Arshning atrofida parvoz etishni
ta'minlashga garatilgan bir ilmdir™", - deb yozilgan.

Tasavvuf adabiyotida galb yoki yurakka nisbatan ko'ngul ko'p tilga olinadi va ko'ngul
to'grisidagi ko'p fikr bildiriladi. Xo'sh, buning sababi nimada? “Miftochul-qulubdagi mana bu so'zlar
ushbu savolga o'ziga xos bir javobdir: “Ko'ngul galbning ichidadur. Sharafi galbdan ko'p ortiq erur.
(Qalbga ozor bernish insonni sirtdan buzadi, chirkinlashtiradi va halok aylaydi... Ko'ngul galbning
bag'rida bo'lganligi tufayli ko'ngulga gattiq tegmak odamni ham zohiran, ham botinan halok etar”.
Mana shuning uchun ko'ngul tagdiri, holati va hagigatlariga doir mulohaza va mushohadalar
tasavvufda nihoyatda keng o'nn ishg'ol etgan. Hatto tasavwufiy istilohlar orasida galb va ko'ngul holi
yoki hagigatlanim sharxlaydigan kalima va atamalar yetakchi o'nnni egallaydiki, bumi bilmasdan,
aynigsa, tasavvuf sheniyatining mazmun-mohiyatini to'g'ri anglab ham, talgin gilib ham bolmaydi.
Tasavvuf ta'limotida ko'ngil “arsh”ga, “ka'ba’ga, "ummon’ga, “dengiz’ga giyoslangan

Jaloliddin Rumiy “galbni tan mulkining sultoni, Alloh taclo ma'rifatining kaliti"®® - deya
ta'riflaydi.

Keyinchalik turkiy adabiyotda tasavvuf ta'limotida ijod gilgan Ahmad Yassawviy asarlarida ham
ko'ngil obraziga katta e'tibor garatildi Birog, Ahmad Yassaviyning boshga tasavvuf ta'limoti
ijodkorlaridan fargl shunda bo'ldiki jjodkor ko' ngilni qushga, ko'zguga givoslay boshladi.

Ko'zum tushti, ko'nglum uchti, Arshqga oshti.

Umrum kechti, nafsim gochti, bahnm toshti.

Karvon kochti, manzil oshti, honb tushti,

Sir ulashil, netak bo'lg'ay holim mening.

Ko'rinib turibdiki bu hikmatda Ahmad Yassaviy "ko'nglum uchti® deb ruhni hech narsaga
garamasdan tandan uchib Arshga talpinishini tasvirdaydi. Yugoridagi hikmatda nafs masalasiga
alohida urg'u berilgan. Nafsning gochishi ko'ngilning Arsh tomon talpinishiga sabab bo'lmoqda.
Yugondagi parchadan anglab yetishimiz mumkinki gadimda turky xalglar ruh ya'mi jonni qush
shaklida tasavvur qilishgan. Bu hagida ozarlik olim M. Saidov shunday fikr bildiradi: “Qadimgi
davrlarda inson ruhi asosan qush, kapalak va boshga shaklda tasavvur gilingan. Ibtidoly insonning
bu tasavvuri keyin ham ko'p vagtlargacha davom etgan™®.

Ahmad Yassaviy ham o'sha tasavurlarga asoslangan holda “ko'ngil qushi” timsaolini yaratgan
va shu orgali ko'kka anigrog gilib aytadigan bo'lsak Arshga afsonaviy parvoz gilgan. Xususan yana
bir baytida Yassaviy oshig ko'nglini uchar qushga o'xshatadi.

O'zim fagir, gildim mukir, bo'ldim hagir,

(Janot gogar uchar qushdek, ko'nglim mening.

Bu baytda ko'ngilning uchar qushdek ganot qoqishiga fagataini ilohiy ishg sabab. Ishg oshiqu
bechorani shu kuyga solidi, alal ogibatda uni fagiru fanclik darajasiga olib keladi. Nafsoniy
ehtiyojlardan ozod bo’lgan ko'ngil esa ruhga aylanadi.

Ahmad Yassaviy kibr, nafsni yengish hagidagi hikmatlarida ham ko'ngil timsolidan
foydalanadi. Bunday vaziyatda zikrga murojaat qilish lozimligini ta'kidlaydi. Yassaviyshunos M.
Hasanov o'zining tadgigotida ko'ngil jilosi bo'lgan zikr hagida to'xtalib o'tgan. “Yassaviy fikricha, solig
zikr gilish darajasiga yetganida uning qalbidagi zanglar, qora illatlar asta-sekin o'cha boshiaydi.

Antur dil zangorin hu-hu yodi,

% Pazali | Mukagafat'ul kulub. Istanbul, 1986, 5. 7.

¥ Kara M. Tasavvuf ve tarikatlar tarihi. Istanbul, 19855 18-19.

8 Hagqul I. Tasavvuf saboglari. Buxoro. 2000. 48-bet.

¥ Cejidov M_A3epGajuaHMAUE TaakkYDYHYH rajHarnapy. Bakol, 1983, 140-0eT
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Oshiglarning kecha-kunduz hu murodi.

Dildagi zang ketgach, ko'ngil poklanib, “andog’ zokir qui'ning botini-yu zohin ilohiy nurga
to'ladi, botin ko'zi ochiladi va Hagni mushohada-yu murogaba gilish mariabasiga erishadi. .. Xoh
xofly, xoh jahriy Hagni eslamog ko'ngilni o'ziga tortadi, ko'ngil sadaf kabi bo'lib, zikr tufayl buyuk
injuga to'ladi™®, - deb yozadi.

Bundan tashgan Yassaviy hikmatlanning aksanyatida oshig ko nglini sinig, xasta, miskin,
xonavayron holatda ham tasvirlaydi:

Hagigatlig® oshiglarning rangi sinug,

Cwinaga nazar gilsa, ondin tonug,

Orzi hayron, ko'ngli vayron, ko'zi yoshlug,

Qudratiga hayron bo'lib goldim mano.

“Ko'ngilning vayronu xasta holga tushishiga ishg sababchi. Muhabbatga berilgan yurak o'z
osoyishtaligini butkul unutib, azob va dard hukmiga tobe bo’lib goladi. Aslida, bu — yurakning shodlik
marosimi. Chunkl u endi boshga hech gachon, hech vaziyatda g'aflat tutquni bo'Imaydi. U yerdan,
ko'kdan, insondan mohiyat qgidiradi™'.

Nasiba Bozorovaning fikricha “tasavvufda galb tarbiyasi muhim sanalgan. Shuning uchun
mutasavviflar ko'ngil holi, hayoti kamolotga enishish asror hagida keng bahs yuntishgan. Ko'ngilning
tasavvuf she'niyatidagi orni ham alohida. Bunga sabab tasavvuf she'nyatining inson etiborini
ko'ngilga jalb etib, qalb va ko'ngil sirlanni ochishga ko'p kuch sarflagan, Alloh va odam munosabatini
ko'ngil yo'li va ka'ngil ehtiyojlan orgali hal etishda katta natijalarga enshgan she'niyat sanalganidir.
Tasavvufiy she'riyatda ko'ngil tubdan yangi mohiyat kasb etdi. Ya'ni u haq tajalligohi Arsh Allohning
taxti darajasiga ko'tarildi "

Umuman olganda tasavwuf adabiyotida, aynigsa, tasavvuf she'riyatida ko'ngilning bunday
ta'riflanishi va tahlil gilinishida Islom dinining mugaddas kitobi sanalmish “Qur'oni Karim™ning ham
o'rni bor. Xususan “Qur'oni Karim'ning ba'zi suralarida “Allochdan go'rgingizl Albatta, Allch ko'ngillar
zoti (siri)ni biluvchidir” (Moida. 7.). “Bilinglarki, shubhasiz Alloh har bir kishi bilan uning galbi o'rtasini
egaliab turur’ (Anfol 24}

Bundan anglashiladiki ko'ngil mugaddas kitoblarda ham Hag Tacloning nazargohi sifatida
tasvilangan. “Hadisi Shanflarda ko'ngil Allohning taxti kabi tasvirlanishi bilan bir gatorda
insoniarning mol-dunyo, nafs, ganoatsizlik kabi illatlarga qul bo'lmasdan ko'ngliga e'tibor garatishi
ham ko'p bora tilga olingan.

Chunonchi hadislardan birida bunday deyiladi. “Boylik mol dunyoning ko'pligida emas, balki,
(hagiqiy) boylik ko'ngil boyligidir” #*

Ma'lumki, o'zbek adabiyoli tarpd XIV-XNV asrdan boshlab yangi taraggiyot bosgichiga
ko'tanidi. Adabiyotning mavzular olami kengaydi. Xalg ogizaki ijodi bilan yozma adabiyot o riasidagi
alogalar yanada kuchaydi. Bu davrda ijod qgilgan ijodkorlarming she'rladida asosan ishg-muhabbat
mavzusiga katta urg'u berildi. Professor A. Hayitmetov ham XV asr she'riyati io'g'risida shunday
fikrlarni ilgan surgan. “Lutfiy, Gadoiy, Atoiy, Sakkokiy kabi shoirlar oshigning ishgi, dardu hasrati,
orzu-havaslan, intilishlari tasviriga tobara keng va jiddiy o'rin berishgan. Ular o'z yonining go'zalligini
ta'rif-tavsiflabgina golmasdan, o'zining sevgisi, orzusi, ichki hayajonlari, dardu alamlan, javobsiz
sevgisidan noroziligi hagida ham baland ovoz bilan gapiradi. Ko'preq ana shu zaminda ruhiy taswvir
unsurlar paydo bo'ldi, inson obrazi borgan sari to'larog gavdalana boshladi™*.

O'sha davrda forsily adabiyotda Firdavsiy, Sa'diy, Hofiz, Attor, Nizomiy va Xayyom o'z ijod
na'munalan bilan ko'plab mamiakatlar adabiyotiga ta'sir o'tkazgan. Turkly va forsiyda ijod gilgan
ijodkoriaming she'rlanda asosan ishg mavzusi asosiy oinda bo'lgan. Ishg mavzusi, sevgi-muhabbat
motivi aks etgan she'rlarda albatta lirik gahramon ko'ngil holati tasvirlanadi.

Ka'nglim bu — hayronim mening shaydoyu sayroning sening,

Shaydoyu sayroning sening ko'nglim bu — hayronim mening®®.

2 Hasanov M. Sulton Ahmad Xaziniyning “Javohir ul-abror min amveojil bihor” asan va uning yassaviyshunosikdagi iimiy-
tarixiy gimmatic Filol fanlarn nomzodi .. dis T., 1999 92-b.

¥ Hagqul |. Tasavvuf va she'riyat. 56-bet

%2 Bozorova M. Alisher Navoiy g'azallarida ko'ngil obrazi. — T_: Fan_2009.B — 24-25.

& Abdulbogiy M.F_Al-ulu'u val-marjan, 1-jild, B — 251.

B ¥awvTmeros & Tadappyy vanap wangad. — T., 1979 B- 66.
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Hofiz galamiga mansub bo’lgan g azaldan parchada yor ishgida ko'ngil hayronligi, hayron
ko'ngil dildoriga shaydo ekanligi aytilgan.

Bir g'anb ko'nglini gila olsang shod,

Yaxshidir yer yuzin qilgandan obod,

Lutfing-la bir dilni qul gila olsang,

Afzaldir yuz quini gilmogdan ozod®™.

Xayyomning quyidagi ruboiysi negizida ham yor ishqi yotadi. Shoir sevgi kuyida g'arib bo'lgan
ko'ngilning vasfini bayon giladi.

Yuqgornda ikki ijodkor she'rlaridan anglashimiz mumkinki ko'ngil timsoli ishg-muhabbatga
enshish uchun vositachi yoki bo'ilmasa sevgidan azob toriganda sirdosh do'st sifatida kelgan. Xuddi
shu kabi forsiy adabiyot namoyondalanining deyarli barchasi she'rlarida ko'ngil timsolini shunday
tasvirlaydi.

Turkiy adabiyot ijodkoriarining ijod namunalarini kuzatsak forsiy adabiyotdagi unsurlar yagqol
ko'zga tashlanadi. Aynigsa bu hol ko'ngil timsoli tasvinda yanada ko'prog seziladi.

Tortaram yuz ming jafo ko’'nglum elindin, koshki

Bergay erdi hag ko'ngul, berguncha sangi xoraye®.

Lutfiy g’azalidan keltirlgan parchada botiniy va zohirly ishgga diggat garatilgan.

Ey ka'ngul, bu yo'lda ne g'amdur senga

Kam, xayol yor hamdamdur senga.

Sevdung o'z haddingdin ortug yormi,

Gar seni kuydursalar, kamdur senga®.

Shoiming quyidagi ruboiysida esa yorga bo'lgan ishg qalamga tortiladi. Luthy sevgi yo'lida
ko'ngliga g'am kelganini, shunday bo‘lsada yor hayoli bilan yashashda davom etishini, bu yo'ida
ishqdan kuysa ham bu shoir uchun kamlik gilishini tasvirlaydi.

Ka'nglum kuyarindin sanga men pand berurmen,

Ey mahrami jonu jigarim, netti, ne bo'ldi**?

Yana bir turkiygo'y ijodkorlardan biri Atoly galamiga mansub “Ne bo’ldi” radifli g'azaldan
keftirlgan misralarda shoir yor holim bilish uchun azoblanayotgan ko'nglinining holini bayon gitadi.

TAHLILLAR VA NATIJALAR

Yugonda tahliiga tortgan forsiy va turkiy shoirlar ijodidagi parchalardan shuni anglashimiz
mumkinki adabiyot rivojlanib borgani sari undagi obraz va timsollarning mavzu ko'lami ham kengayib
bordi. Shu jumladan ko'ngil obrazi ham umuman forsiy va turkiy adabiyotda pand-nasihat ruhida
yozilgan she'rlarda, ishgiy mavzudagi she'rlarda, tasavvufiy ta'limot aks etgan she’rlarda makon va
zamon nugtai-nazan bilan turlicha talgin etilib asrda-asrga o'tib kelmogda. Boisi ko'ngil Allohning
insoniyatga bergan eng bebaho mulki hisoblanadi. Shunday ekan ko'ngil timsoll gaysi mavzudagi
she'rlarda aks etishidan gatly nazar unda inson va his tuyg'u bogTigligida namoyon bo'ladi.

Bundan anglashiladiki adabiyotning istalgan turi va janrida inson obrazi maydonga chigdimi
demak uning ko ngil tasvin ifodasi albatta aks etadi. Bunda jjodkor galbi bilan uning asarn gahramoni
galbi orasida bogliglk vujudga keladi. San'at asandan huzurlanish san'atkor galbi bilan
munosabatga kirishishdan iborat. ", deyilgan.

XULOSA

Umuman olganda mumtoz adabiyotdagi ko'ngil timsoli bevosita Quroni kanm oyatlan,
hadislar, xususan, yirk mutasavviflarming Alloh va inson ma'naviy kamaoloti hagidagi fikrlan asosida
shakllandi. Keyinchalik ushbu g'ovalaming yirk mutasawiflar tomonidan asrar davomida
mukammallashuvi hamda ularming buyuk so'z san’atkorlan ijodida badily saygal topib insonning
ma'navly kamaolotiga xizmat gildiriishi ko'ngil timsolining mumtoz adabiyotdagi tayanch mavzuga
aylanishiga sabab bo'ldi.

¥ Qarang. Shu manba

¥ Qarang. Shu manba
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