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Annotatsiya 
Maqolada Anabasis aphylla L.

foydalanish imkoniyatl Anabasis aphylla L.  
 

alkaloidlar, flavonoidlar, kumarinlar, taninlar, saponinlar, glikozidlar va boshqa biofaol moddalarning mavjudligi 
g yer ustki va ildiz qismlarining ekstraktlaridagi fitokomponentlarning 

alq tabobatida ishlatiladi, ammo uning toksikligi sababli 
loidlar va flavonoidlar kabi moddalarning dorivor 

Anabasis aphylla 
L. volash xususiyatlari batafsil yoritilgan. 

 

hylla L.  
 

  

-

 
Abstract 

The article examines the botanical description, chemical composition, and potential uses of Anabasis aphylla L. 
in traditional medicine. Anabasis aphylla L. is a plant belonging to the Amaranthaceae family, adapted to saline and arid 
environments, characterized by its high toxicity properties. The presence of alkaloids, flavonoids, coumarins, tannins, 
saponins, glycosides, and other bioactive compounds was identified in the plant. The article also analyzes the distribution 
of phytocomponents in the extracts of the above-ground and root parts of the plant. Some parts of the plant are used in 
traditional medicine; however, caution is necessary due to its toxicity. Compounds such as alkaloids and flavonoids 
found in the plant exhibit medicinal properties, showing antibacterial, antiviral, anti-inflammatory, and antitumor effects. 
The article provides a detailed chemical analysis of the bioactive substances in Anabasis aphylla L. and their associated 
therapeutic properties. 
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KIRISH 

Anabasis aphylla L.  Amaranthaceae oilasiga mansub Eron, 
g 

moslashganligi, va salobatli ildiz tizimi bilan ajralib turadi. Anabasis aphylla 
mtir-

ziga xos hususiyatlaridan biridir. 
Anabasis aphylla L.  sersuv yassi-sharsimon yarim buta, balandligi 25-70 sm. Ildizpoyasi 

roqqa yer osti 
suvlari joylashgan (5-20 m) 

kka, gulyon barglarga ega, zich boshoqsimon 
rdan iborat. 

Changchilari  
hgan. Mevalari ancha suvli, yumaloq, yon tomonlaridan yassilashgan, qanotli etli 

-2]. 
rivor va texnik xomashyo sifatida ishlatiladi, ular alkaloid 

oylari davomida (iyun- itiladi, 
keyin maydalanadi va begona aralashmalardan tozalandi. 

oshqa ishlarda ehtiyot 
 

muvofiq  germetik yopilgan shisha idishlarda, qulflangan maxsus shkaflarda saqlanadi. Quruq 
xomashyoning yaroqlilik muddati 2 yi
juda muhimdir. Itsigek zaxiralarining kamayib ketishining oldini olish uchun olimlar tomonidan 

qilingan [3]. 
da 2-4% (12% gacha) alkaloidlar mavjud. Asosiy alkaloid  

60% dan kam emas. Bargsiz anabazis tarkibida organik kislotalar 
ham bor (26% gacha): oksalat (17% gacha), limon (0,8% gacha), uglevodlar 25% gacha, pectin 
moddalari  

afillidin, lupinin va boshqalar mav
 

Its
ayyorlangan damlama 

blar yuqumli kasalliklar, qon 
tomirlari spazmlari, jigar kasalliklari, yaxshi bitmaydigan yaralar va jarohatlar uchun itsigekdan, 
shuningdek, chekishga moyillikni pasaytirish va alkogolizmni davolashda foydalanishadi [5]. 

Bundan tashqari, itsigek poyasi kukuni demodekoz uchun samarali ravishda xalq 
h uchun ishlatiladi. 

MATERIALLAR VA USULLAR 
Anabasis aphylla 

-
Obyekt sifatida uning ildizi, tana va mevasining quritilgan qismlari tanlandi. 

2 mm 
-li sulfat kislotasi eritmasi 



   

Sifat reaksiyalar Dragendorf va Bertran reaktivlari yordamida amalga oshirildi: Dragenforf reaktivi 
- -qizil 

r -li kremnevvolfram kislotasi eritmasi) bilan 
 

Flavonoidlarni tekshirish uchun 50 ml hajmli dumaloq tubli kolbaga 1 g maydalangan xom 
ashyo solinib, 10 ml 45%-
qizdirilib, 3-4 so  

Siyanidin sinovi: 1 ml ekstraktga 10 tomchi kontsentrlangan xlorid kislotasi, 0,02 g magniy 
rangga 

 
Taninlarni tahlili uchun 1 g maydalangan xom ashyo 250 ml hajmli dumaloq tubli kolbaga 

solinib, ustiga 50 m 0 daqiqa davomida qizdirilib, 
linib, unga 1 ml 1%-li temir-ammoniy 

-
raldi. 

n 
aralashtirilib, qaytar sovutgich ostida 15 daqiqa qaynatildi. Sovutgach, ekstrakt filtrlandi. Lakton 
sinovi nazorat tajrib  ekstrakt quyilib, bittasiga 8-10 tomchi 
10%- kki probirka suv hammomida qizdirilgach, ularga 5 ml 

obirkadagi eritma sariq va tiniq 
eaksiya ijobiy hisoblanadi, chunki suvda eriydigan sariq rangli kumarin kislotasi hosil 

bo
kumarinlar suvda erimay cho

 
Saponinlarni aniqlash jarayonida 3 g maydalangan xom ashyo 30 ml distillangan suv bilan 

aralashtirilib, suv hammomida 15 daqiqa qaynatild k hosil 

bittasiga 5 ml 0,1 mol/l xlorid kislotasi eritmasi, boshqasiga 5 ml 0,1 mol/l natriy gidroksid eritmasi 
r ikkala probirkada yoki kislotali probirkada mustahkam 

idan dalolat beradi. 
Glikozidlar uchun 1 g maydalangan xom ashyo 20 ml etanol bilan aralashtirilib, bir sutkaga 

ekstrakt filtrlandi. Olingan 1 ml ekstraktga 3 ml xloroform va 10%-li ammiak 
, bu glikozidlar mavjudligini tasdiqlaydi. 

NATIJA VA TAHLILLAR 
 antibakterial, antivirus, yallig

antitumor xususiyatlari bilan dorivor vositalarda, shuningdek, kosmetika va parfyumeriya 
mahsulotlarida ishlatiladi. Alkaloidlar -quvvatlovchi va 

Flavonoidlar kuchli 
-qon tomir kasalliklarining oldini olishda, immunitetni mustahkamlashda va 

Sterinlar xolesterinni pasaytirib, yurak salomatligini 
saqlaydi, shuningdek, kosmetik vositalarda terini parvarish qilish uchun ishlatiladi. Taninlar 
antibakterial va yal ralarni davolashda, oziq-ovqat 

Anabasis aphylla 
-jadval). Jadvalga k

ildizi, yer ustki qismi 
ildizi ekstr
kam miqdorda ekanligi aniqlangan. Yer ustki (tana) qismida glikozidlardan tashqari barcha 

, saponin va taninlar 
kam, kumarin va glikozidlar mavjud emasligi aniqlangan. 

 



 

1-jadval 
Anabasis aphylla qismlarining fitokimyoviy tahlili 

 

Fitokomponentlar 
 

Ildiz Yer ustki (tana) qismi  
Alkaloidlar + + + 
Flavonoidlar  + + 
Kumarinlar  + - 
Saponinlar + +  
Taninlar  +  
Glikozidlar +  - 

da, "-" mavjud emas.  
XULOSA 

Anabasis aphylla  alkaloidlar, flavonoidlar, 
saponinla

ning kimyoviy tarkibi va 
biofaol xususiyatlari farqlanadi. Ildizda alkaloidlar, saponinlar va glikozidlarning yuqori 

uchraydi. Mevada esa alkaloid va flavonoidlar Anabasis aphylla 
v

kosmetik va texnologik vositalar ishlab 
chiqarishda foydalanish uchun katta ahamiyatga ega. Mazkur tadqiqot natijalari Anabasis aphylla 

ni kengaytiradi. 
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