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XALQ OYINLARINING TARIXIY ILDIZLARI VA LOKAL XUSUSIYATLARI
MCTOPUHECKWE KOPHK U NOKANBbHBIE OCOBEHHOCTU HAPOOHBLIX WP
HISTORICAL ROOTS AND LOCAL CHARACTERISTICS OF FOLK GAMES

Salimjon Valievich Yo‘ldoshev |
Farg ona daviat universiteti O'zbekiston tarixi kafedrasi dotsenti

Annotatsiya
Magolada xaly e'viniarining welibh chigish farixl xojallk ar’anaian bilan boglig holda shakilanganlioi manbafar
asosida ochib berigan. Ranbalar fshiili maiumoliarida xalg oyinanning yuzaga kelish farx hamds svolyusivasing
o'rganish hagida 307 yvuntifad!, Asrar davomida fabily shar-sharoit va kolalik ananalandan kefib chiggan, {tmoiy-
Iqtizadiy faraggiyot bosgichiarida saygalianib borgan xalg o'yinlan hagida mushohada yuritiishe milly oZiikni anglash
hamda ma'raviy, jlsmoniy barkamoilixnl fa’minfashdagl ahamiyatini chugurrog idrok elishga imkon beradi. O'vinlaming
dmumiy va Jokal xisusivatian waming nomianishl goidaian, borish jarayonianning qivasy tahiii bayon gilingan.
Annomauus
B cmsmbe pPaACKDEIESSIMCH, UMO UCMOPUR SO0IHUKHOSEHUS HEpoduolx L2p chopMuposanste &8 C8R3l ©
XO3AUCMESHHEIMU MPpaduyuaMLY, OTUDaAcE Ha UCMOUHUKY. Moy sHanuse UCMOYHLKOE 20eopumcR of usyusHuy
LCMOQUL U pazeumur Hapodyklx uUep. Hebmmderue 38 HEpOJHEIMY LEREMU, DOpMUNDESEUMUCE HE MDOMANERLL
SEK0E HA OCHOBE NpupodeERX YOTosuld U X0sRJCMESHALIX Mpaduuul H8 3manax CoUUSmEHO-3R0HOMUYECKOE0
pEISUMUA, NOISONAST NOHAML LY HAUUOHENsHYD caMofeimHOCTe U 3H3UeHUE & SyxosHomM passumul. OnucaHsl
ofilUe U AOKENEREE CUOOSKACCMU K80 UK HRIEaHURA, NOSEWTs, NpoeedaH CoaeHuMEensreil aHaNML3 MPoUBTCE.
Abstract
The article revesls that the hiztory of the emergence of folk games was formed in connection With economic
traditions, relving on-sources. In the analysis of the sources, it is said to study the Ristory and development of fotk games.
Chsenving the foik games formed over the centunes based on natural conditions and economic fraditions during the
slages of socio-economic deveiopment allows lo undersiand fheir natiohal identity and their imporiance in spirtual
development The general and local feaiures of the games, their hames, rufes are described. a8 comparative analysis of
the processes is carried out

Kalit so‘zlar ov oyinlan, qo'shig, viklorina, «o'nk faniov, spord musobagalan, wf-odal an'ana-udum, xalg
o'yinfan, ma'naviy mernos.

Kmwoyeekle CADEA; OXOMHUYEL  UEDL),  MECHR,  BUKMODLRS, MEesmpanuiosssHoe  npedomasnsHie,
cropmueHEre coCmAzanun, oleivay, mpoaduyly, Hapodyee Leow, dyxosHoe Hacneldue

Key words; hunting games, song, qwz, pageant, sports competitions, cusfoms, fraditions, folk games. spintual

heritage.

KIRISH

Xalg oyinlaming tarmay ildiziarn ibtidoiy odamiar turmush tarziga va hayotiga borib tagaladi.
Bunday c'yinlar ov oldi mashg vazifasini o'tab, o'sha davrga xos kichik jiddiy tadbir shaklida
uyushtirilgan [1. 24-25]. Owchilik asosida chorvachilik shakllangan, keyinchalik bu o'yinlar
chorvador gabilalar orasida an'anaga aylanib qolgan. Ov o'yinlarini ruhiy va jismoniy shaylanish
magsadida bayram marosimlarida ko'tannki kayfiyatni vujudga keltinsh uchun muntazam an’'anaga
aylanib barganligi ilk madaniyat va san’atning rivojlanishi uchun zarur shari-sharoit yaratgan.

Markaziy Osiyo mintagasi eng qadimgi tanxiy-etnografik va muhim ijtimoiy-igtisodiy
hududlardan hiscblanadi. Ham o'trog, ham ko'chmanchi sivilizatsiyaning eng ilg'or tajribalarini
o'ziga singdirib va sintezlab olgan Markaziy Osiyo aholisi o'ziga xos original madaniyatga asos
solgan. Mintagada o'zbek, tojik, girgiz millati vakillan yonma-yon yashaganligi, bir-biriga yaqin
xo'jalik turlan bilan shug'ullanganiiklan tufayli uzoq asrlar davomida etnomadaniy jarayoniarda
uyg unlik shakllanib kelgan.
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Mazkur magolada asrlar davomida tabily shari-sharoit va xo’jalik an'analandan kelib
chiqgan, itimoiy-igtisodiy faraggiyot bosgichlanda saygallanib borgan xalg o'yinlan hagida
mushohada yuritilishi milliy o'zlikni anglash hamda ma'naviy, jismoniy barkamollikni ta'minlashdagi
ahamiyatini chuqurrog idrok etishga imkon beradi.

Xalg o'yinlari o'z tarkimda muayyan ntmik 1zchilikka asoslangan xatti- harakat, ramziy
ma'no kasb etuvchi etncgrafik detallar, namunalar, tomoshaviylik elementlanni yaxiit holda
mujassamiashiirgan sinkretik hedisadir. Xalg o'yinlan juda gadimiy va boy tanxga egadir. Ularming
ildizlan insoniyat paydo bo'la boshiagan ibtidoily davriarga borib tagaladi

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLARI

Tanigli ohm U. Qoraboev oyin gadim zamonlardanog insoniyatning shakllanishi va
nvojlanishida muhim o'rin eallab kelganligin ytimoly turmush tarzi bilan bog'lab, mehnat tarjibalan
bilan birga o'yin-musobaqalarga ehtiyojni keltirib chigganligini izohlaydi.

Inson tili rivejlanmagan bu davrda mehmon va mezmonlar o'z fkriarini, pantomim o'yin-rags
shaklida ifodalashgan degan fikrlarmi ilgan suradi[2 6-7].

O'rta Osiyoning gadimgi “samowviy otlar”, o'vinlari, dostonlar, afsonalar, ertakiar va tasvirly
san'at asarlan, goyatosh suratian mavjud va bular to'gnisida ko'plab ilmiy asarlar, ularning sharhlar
yozilgan[3 4 56].

E.A Arkinning fikricha, ular «azaliy o'yinchoglar» bo'lib, tarixiy taragqgiyotning mahsuli,
shuningdek, inson mehnatining qurollan va sig'iniladigan narsalar tarixining fodasidir [7.11.].

Aalg o'yinlan haqgidagi yozma malumotlarnt X| asrda yashagan fanigh turkiyshunos olim
Mahmud Qoshgaryning “Devonu lug'otit turk” asaridan ham olish mumkin. Mazkur asarda
keltiriigan ma'lumetlar xalg e'yinlarining yuzaga kelish tarbd va evolyusiyasini o'rganish imkonini
beradi.

Jumladan, turkly gavmiar orasida to'p bilan o'ynaladigan gadimiy o'vinlardan bin —
‘chavgon” keng rasm bo'lgan edi. "Devonu lugotit turk” da bu o'yinga taallugl bo'lgan quyidagi
atamalar keltiriladi:

“Tangug™—chavgon o'yinida koptokni tortilgan o'tovdan c'tkazganga beriladigan ipak
kiyimlik, “tasal” - chavgon o'yini maydonida chegarani belgilab chizilgan chizig, “tobig” - chavgon
bilan uriladigan koptok, to'p [8. 360-445]

Ma'lumotlarga garaganda, bizning gadimiy ajdodlanmiz o'zlarining turmush tarzlaridan,
xo'jalik hayotidan kelib chiggan holda yilgichilikka va u bilan bog'liq urf-odatlarga asos solib,
rivojlantirib borganlar. Hatto S.Firsovning ma‘lumaotlariga ko'ra, ... turkiy xalglar islom diniga gadar
otlarm ham mugaddas sanab, o'z uylan va o'toviarining eshigi ustiga otning bosh suyaklarini ilib
qo'ygan. Bu suyak oilani barcha yomon illatlardan, yovuzliklardan saglab turgan va shu bosh suyak
oldida gasamyod qgilganiar. SHu o'nnda aytish joizki, xalg og'zaki ijodida, aynigsa, ertaklarda otlar
gahramonning yordamchisi sifatida talgin etiladi”[2. 110.].

1988 yil Istambulda chop etilgan professor, dokior Bahaeddin O'gul asandagi "Dostonlarda
ot musobagasi® bo'limida muscbaga bir jang sahnasi kabi tushuntinladi. “Bir turk mifologiyasida
Manasni mashhur gilgan narsa of ustida kurash bo'lgan, chunki dushmanga garshi har bir kurash
jang kabi shiddatli kechgan'[10.], deb ta’kidlaydi.

Qolaversa, yozma manbalarda Markaziy Osiyvo xalglan orasida farzandlarini uch yoshidan
ot minishga o'rgatishlarining o'zi bu erda chavandozlik gay darajaga ko'tarilganligimi ko'rsatadi.
Shuni aytish kerakkl, turkay xaiglar uri-odatlanni tadgig etgan A A Divaevning girgizlarming aza
maresimlan to'g nisidagi ma'lumotliarida ham ot bilan bog'liq urf-odatlar ke'rsatilgan [11.176.].

Shuni alohida ta'kidiab otish lozimki, O'ria Osiyo xalgiarnda ot bilan boglig bunday
marosimlar to'g'risida tarixiy va badiy asariarda ham ko'p marotaba tilga olingan. Jumladan ming
yillik tarixga ega Abulgosim Firdavsiy galamiga mansub «SHohnoma» dostonida ham mazkur odat
to'g'nisida gimmath ma'lumaotiar keltirilgan [12.33,34]. Tadqgiqotlar davomida tanixiyhk, giyosiy tahil,
tizimlashtirish, tarbgy-retrospektiv, dala tadgiqotlan (suhbat, intervyu, kuzatuv), etnosotsiologik
usullaridan foydalaniidi

NATIJALAR VA MUHOKAMALAR
Xl asrda yashagan turklyy gavmiar orasida yong oq bilan o'ynaladigan o'yin ham bo'lgan. Bu
o'yin "Ko'chirma o'yin” deb ataladi. Mahmud Koshgariy ayrim gabilalar tilida bu o'yin "O'n tont” deb
ham atalishini gayd giladi. Olimning yozishicha, bolalar erga gorgonchaga o'xshatib tort chizig
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tortib, unga o'nta eshik gilishgan. Ana shu shaklga tosh yoki yong og tashlab o'ynaganiar. Tont
chiziq va o'nta eshik chizilganligiga ko'ra o'vin nomi "O'n to'rt” deb atalgan bo'lsa kerak

Yong'oq o'yimi hozirgi kunda ham ozbek bolalarining kuz-gish fasllarida o'ynaydigan
mavsumiy o'yinlaridan biri hisoblanadi. Nazarimizda, “Ko'chirma o'yvin” aslida yumalog tosh
vositasida o'ynalgan. Keyinchalik bu predmetli o'yinda fosh o'miga yong'ogdan foydalanish
an'anasi yuzaga kelgan.

Fargona vodiysining Andijon viloyati lzboskan va Marhamat tumanlarida yashovchi
aholining asosiy mashg'ulotl dehgonchilik, chorvachilik, xunarmandchilik, bog'dorchilik bo’lganlig
tufayli, "og sholi — ko'k shali’, * bo'jJama bola", “Ahmad-Ahmad”, "kamon o'yini”, “ulog va oshiq
o'yinlan”, "quleg cho'zma", “tortishmachog”, “tandir pish”(Izboskan tumani), “to’'p-tosh”, “oq terami-
ko'k terak”, "xola-xola", "dasta o'yini", “par tepish” (Marhamat tumani) kabilar keng targalgan bo'lib,
‘uleq”, "qulog cho'zma’ o'yinlari ikki tuman orasida birdek targalganligi aniglandi

Vodiyning Qirgiston Respublikasiga tegishli bo’lgan chegaradosh Sayriqum, Nushgon,
Burgandi kabi qgishloglarida o'n etti xil mashg orgali bajanladigan “pichog oYyini", loy bilan
o'ynaladigan “porsin-pars”, "yong'og”, “xurmacha bog™, “par tepish” kabi o'yinlar keng targalgan:

Farg'ona viloyati Oltiarig tumanining tojik millatiga mansub aholi yashaydigan Bo'rbolig
gishlogida kattalar va bolalar orasida o'ynaladigan o'ttiz besh tur o’yinlar aniglandi. Bunday o'yinlar
fagat tojik millaiga mansub ahch orasida o'ynaladigan, tojikcha iboralar bilan nomlanadigan
‘parbozi” (par o'yini), “gushakbozi” (qum o'yini), “chimpo'shak” (chim kiydi), “qumkafanak” (qumda
sudralish musoabagasi), "dandon ba qoshig” (tishda qoshig ushiab turish) kabi o'yinlar ajralib
turadi. Bunday oyinlarming turlari Farg'ona viloyati Margilon shahnda, Bagdod, Rishton, Quva,
Besharik tumanlari, Namangan viloyatining Toragorgon, Uychi, Koson, CHust tumanlar,
Qirg'iziston Respublikasi O'sh viloyati Yangi Novgat, Eski Novagat, Uchgo'rg'on aholi shaharchasi,
Batkent viloyati Qadamjoy, Haydarkon aholi punkti kabilarda istigomat giluvchi o'zbek, tojik. qirgiz
aholisi o'rtasida keng targalgan[13] Dala etnografik ma'lumotlarning tahlili shuni ko'rsatadiki,
mazkur hududlar aholisi orasida o'ynaladigan oYyinlarming 80 foz birdek targalgan. Xalg
o'yinlarining tarixan tarkib topishi va o'ziga xos (lokal) jihatlarining namoyon bo’lishi uzog tarxiy
bosgichlarn bosib o'tgan. Xalg o'yinlan va ularming turian hagida fikr yuritilar ekan, ko'p ming yillik
tanx davomida moddiy va ma'navily yodgorlikiamming ma'lumotiga ko'ra, ular biror mifologik garash
va tasavvurlar bilan bogligligl ayon bo'ladi. Aynigsa, ot hayvoni ishtirokida uyushtiriladigan o'yinlar
insoniyatning ilk diniy e'tigodian totemizm, animizm, fetishizm tasavvurlariga bonb tagalashi bilan
xarakterlanadi

XULOSA

Aalg o'yinlani gidodlarimiz tafakkurining eng gadimgi elementlaridan bin bo'lgan ibtidoiy
rtuallar va marosimiarning tarkibly gismi sifatida juda gadim zamonlarda yuzaga kelgan. Davrlar
o'fishi bilan bunday marosimiar tarkibidagi o'vinlar o'zining rituallik xususiyatini yo'gotib, oddiy
tomosha unsun yoki ko'ngil ochar vositaga aylangan. Shu tufayll bolalar o'ninchog’iga o'xshagan
mehnat qurollari yasala boshlagan. Bolalar o'yinining vesitas: - o'yinchoglar ana shu tanga vujudga
kelgan bo'lishi mumkin. Xalg o'yinlarining muayyan bir gismi bevosita gadimgi odamning o2
turmush tarzini badily talgin etish ehtiyoj tufayli bevosita mehnat qilish jarayonida shakliangan.
Ovchilik, chorvachilik, dehgonchilik, shuningdek, gadimgi hunarmandchilik, ajdodiarimizning
kundalik turmush tarzi xalg o'yinlarining kelib chigishiga asos bo'lgan dastlabki va asosiy jjtimaoiy
manbalar sirasiga kiradi.

Ta'kidlash joizki, xalg o'yinlari oz-ozidan emas, balki ehtiyoj asosida vujudga kelgan.
Ularning paydao bo'lishi va shakllanish davn turi bosgichlarda kechganligi tufayli mifologik garashiar
zaminda asoslashga urinish seziladi. Masalaning yana bir jihati shundaki, davr o'tishi bilan xalg
oyinlant kishilar hayotining muhim tarkibly qismm bo'lib, ajdoddan avicdga meros bolib o'tishi
hamda zamonga moslashib, kamol topish jarayonlan yuz bergan

i ADABIYOTLAR ROYXATI
1 hKopaboes ¥ Ys0ex xanyy Dadpamnapy. — T Lilaps, 2002 -5.24-25.
2 HopaGoegy Ya0ex xany yiwrnapw. — T CaswaTt 2001 -56-T.
3 bepHwTaM AH ApsBaHCKMe HackaneHsle waobpateqHws w [asadckas (DepraHcean) cTonvus 3pliwl -
C3 1048, -Ned.

l 2024/ N03 693




Ijtimoiy gumanitar fanlar C) https://journal fdu.uz ISSNN 2181-1571

TARIX

4 EBenedoroe MW AxanTesMHCKaR Mopoga  nowaned, e&  moponorideckMe oCebeHHOCTH,
ABTOoped.. gokT.awcc. — M.1957 -C.56. .

5. BATEMH K.B. KyNET KOHR ¥ MOHTONCEUY Haponos//C3. 1966 -N26.

6. Xywaee A Oaproda TApUEMra OWO MALNYMOTNap. KaIWmWiA B3 Nk YpTa acp XwroW mabanapwiaH
Tap#nnManap sa ynapra wapsnap. "Taproda” HawpraTy, 2013 288 .

T foaves 2.F  Axapmetosa W YAus Hazapuscu-T 1985-5. 11

8. Maxmyn Kourapri. NesoHy nyroTuT Type.T.1. — T, 1963 -5.360-445

9.@upcos C. TyprecTtad W TYDESCTAHCEWE Nopodkl nowsaned. T, 478 -C.110

10. Bahaeddin Ogel (prof. Dr) Dinden bu'gine: Tirk Kolgrindn Gelisme Caglan Hawpe Turk Dinyasi
Arastirmalari Viaki. |stanbul. 1998, -786:b

191. Oneaes AA. MzsecTur ofwecTeo. TyprecTadckud cooprar 1897 T 478-C. 176,

12 ADyneocum ©upaascHi. LioxHoma — T F.FynoM Homuaark anadueT Ba CcaqbaT HalpweTh, 1984 533,
34, 3%0-395, 504, 505.

13 Oana eaysnapw 2005 Wun. AHOWE0H BUnoATW. Wabocran, Mapxamar TyMmanw. Mormyr, Kywod, NMyrymoer,
Maxtakop, Kopaboruw, MapxamaT KMLLosnapu.

IEE S |




