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O'QUVCHILAR MA'NAVIY DUNYOQARASHINI SHAKLLANTIRISHDA MUSIQA
MASHG'ULOTLARINING AHAMIYATI

3HAYEHUE 3AHATUN MY3bIKOW B ®OPMWUPOBAHUW OYXOBHOMO
MWPOBO3SSPEHWA YHALLUXCA

THE IMPORTANCE OF MUSIC TRAINING IN SHAPING THE SPIRITUAL WORLDVIEW
OF STUDENTS

Muydinov Jamoldin Sharobidinovich(
San‘atshunoslik fakulteti Musiqiy ta'lim va madaniyat kafedrasi o'qituvchisi

Annoraisiya

Magolada musiit tomonidan o'guvehilar ma'nawy dunyogarashinl shakilantiishda musiga mashg'uiotianining
ahamiyali masaiasl borasida malumotiar keltinlgan. Magolada musiqly asarlar bilsn fantshtinsh jarayonida bolaiarda
emoisional his fuygufari hosil quish yo'll bilan waming musiga Ragidagl tasavvurianni boyitish, — bolalarml musiga
tinglash. go'shig kuylash, musige ostids nimmk harakallarn bajanish, bofalar cholg'y asbobfanda jor botish faolivatiar
yordamida jjodiy qobifyatianni shakliantind borish, — bolalar ovezini asrab farbivalash, go'shigfarni sodda, revaon, erxin.
tabiiy va ifodall kuylashga o'rgatish va adatiantinish; — musiqly asarardan zavg olishni. shu asosda musigly did ve badiiy
fikr yuritishni mvajiantinish; — musiga mashg wotlar jarayonida musialy asardagl badily cbraziarn! o'vin va raqs shakiida
foda efishga orgalish, — musiga mashg uiotlands bolalarni milly gadrivatiarimiz bifan tamshtinish, mullly cholg'v
sozZianmiz joriigida millly musiqiv-rtmik harakatiami bajanshga o'rgatish hagids malumotiar keftinioan.

AHHOMALUA

B cmamse npedcmasnadsa UHDODVEULUS N0 SONDoCY 0 E8XHOCIMY MYSLIKaNTsHDE0 00VYEHUR & (hopMUDOSaRUL
dyxcedasn MUpOSO33pesUs vumamenel asmopon O0o2allUssue UY SOCTDURMUR MY3&8HKL Tymes ooMUDOSaHUR
demel FMOUUOHATERAIN AMOUUD 8 NPOUSCOS OSHAKOMITERUR © MV3siKEMeHRIMY NPpOUIEedsHURMY, — (DODMUDCEEHUE
megpyscrLE crocofHocmel demed © NOMOWLK GERMENLHOCMU M0 CAVILEHUK MYSRIEL, MEHUK, SeINGIHEHUD
pUMMUYECKUE DeUMEHUT MO0 MY3BIKY, MeHux Ha Gemcilx UHCMOYMEHMEx, - gocoumasue y demeld cnocodrocmy &
COXDAHEHUK 200CE, ¥ UCTOMHEHLD NeceH Ha mpocmsix, Oeaneix, cenlodHkly, eCMECTIEEHHLIX U SLi0a3LMensHLX
MYILMEMLHEN UHCMOYMERMEY. NeMy SRIDS3WTENEHD — 083EUSEMs REcnandesUe My IeMENEHEIMU TRoUIsedesuRMy,
H& 3moU 0CHOSE DoDMUDOEEME MYILINEMEHEID SRV U XVOOWECTISERHOS MEIWTSHUS, — & MoDUSCCe 3aHTmuUd MySEIKOd
YHUmME SRipEXEMs ¥ydnKecmeerHse 00pask! & MYILIKENEHONM NooUssederUl & Uepoand U masyesansHol chopMe — Ha
ISHAMURY MYFeiod Npuofiuames demel ¥ HAWUM HSUUOHSTEHEM UBHHOCMAM, VHUME ELINONHAME HaUUGHEREHEE
MysLlUEILHO-oUMMUYeCKUe  JeUMERUS & CconposcwderUd HAWUX HEUUOHARSHAN  UHCMOYMEHMARLHLI CAos;
Lumupyemcs

Abstracr

the aricie presents information by the author on the issue of the impariance of musical training in the formation
of the spintual wordview of readers. [ the process of introducing musical warks n the article. ennich their perception af
music in childrern by forming emofional histuygueas; — fo shape their creative abilifies Using activities for iisfening fo music,
singing, performing mythmic movements under music, learming children's musical mstruments, — 1o raise children's
voices, teach and habituate 50n08 to sing simpie, fluent. free, natural and expressive; — fo enjoy musical works, develop
musical faste and artistic thinking on this basis, — there are referances o infroducing our values, feaching us io perorm
national musical — rhythmic movements under the guidance of our National Instrumenis.

Kalit sozZlar: musiqga, bofalar, musiga mashg'uiotlan, xalg oyinlar ragsiar, ozhek xalg ogzZakl odi, Kuy
o'ichowi

Knwwyeskle cnoga: My3sika, O08mU, MVIBKENsHLIE 3SHAMUR HapoOHslie UsDsl Makisl, yITeKcHOe VomHoe
HEpodHoe MeQDYECMED, Mepa Memoduy.

Key words: music, children, music fraining. folk game dances, Lizbek folk aral crealivity, 8 measure af melody,

KIRISH
Prezident Shavkat Mirziyoyev «Madaniyat va san'at sohasini yanada nvojlantinshga doir
go'shimcha chora-tadbirlar to'g'rnisida=gi garomi imzoladi. Hujjat sharhi «O'zbekiston 24»da efirga
uzatildi.

l 2024/N03 511 l




FarDU. ILMTY XABARTLAR (® https:/fjournal.fdu.uz ISSN 2181-1571

FPEDAGOGTEA

Xususan, umumiy o'rta ta'lim muassasalanda o'guvchilanga milliy musiga cholg ulandan
kamida bittasini chala olish mahorati o'rgatiladi hamda bu hagda ulaming ta'lim to'g'risidagi
hujjatian (shahodatnoma)ga tegishli gayd kiritiladi.

Musiga fani o'gituvchilanining milliy cholg'ulardan kamida bittasini, 2023/2024-0’quv yilidan
boshiab esa kamida uchtasini chala olish mahoratiga ega bo'lish majburiy hisoblanadi.

Ularga asocsily ish joyida ish hagini saglab golgan holda, musiga fanidan dars o'tish va
to'garak mashg'ulotlarini olib borishga ruxsat beriladi. Musiga darslarida «Hayotimga hamrohdir
cholg'u» shion ostida «cholg'u yrochiligr» mashg ulotlan yo'lga go'yiladi.

Maktablarmi notalar to'plamlan va maxsus musiqly adabiyetiar bilan ta'minlashga alohida
e'tibor garatiladi. 2022-2024-yillar davomida 10130 ta maktab, 323 ta bolalar musiga maktabi, 826
ta madaniyat markazi 7 turdagi milliy cholg'ular bilan 3 to'plamdan ta'minlanadi. Buning uchun
respublika va mahalliy budjetlardan teng ulushiarda jami 205 mird so'm ajratiladi.

Shuningdek, o'quvchilar uchun milly musiqa cholg'ular, tasviny vaamally san'at
hunarmandchilik yo'nalishlarida amaliy to'garaklar tashkil etish uchun 2022 yilning o'zida 92 mird
s0'm mablag’ ajratiladi.

'zbekistonda ishlab chigariimaydigan cholg'u asboblarn, ovoz kuchaytirgich moslamalar,
texnik jihozlar, chiroglar, maxsus liboslar O'zbekistonga olib kirilishiga 2025-yil 25-yanvargacha
bojxona bojidan ozed etladi.

Prezident Shavkat Mirziyoyev 28-wyanvar kuni maktab ta'limimi nvojlantinsh bo'yicha
o'tkazgan videoselekior yigilishida maktabni bitirgan bola kamida bitta kasb bilan birga bitta milliy
cholg’u asbobini chalishni bilishi shartligini aytib o'tgan edi[1].

ADABIYOT TAHLILI

5. Shanpova, Sh Yakubova Makiabgacha fa'lim muassasalarida musiga o'gitish metodikasi
Kasb-hunar kaollejlari uchun o'quv go'llanmasida berilgan metadik tavsiyalar va musigiy matenal
maktabgacha ta'lim muassasalan — bolalar bog'chalarida bo'lajak musiga rahbkarlarining zamon
talablar asosida musigly mashg'ulotlarni olib borishiga garatilgan. Qo’llanma o'quvchilarmi iimiy,
imiy-nazany va amaly bilimlar mamuast bilan tanishtinb, ularda uslubly konikma hamda
malakalarmi tarkib toptinshda yagindan yordam beradi[2]. Nafisa Yusupova musiga savodi,
metodikasi va ntmika O'zbekiston Respublikasi Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi tomonidan
pedagogika oliy oquv yurilan hamda kollgjlan uchun o'quv qollanmasida ommaviy
mashg ulotlaming rejasi, ulaming o'tkazilish tartibi, nazany bilimlar bayoni, igtisodiy topshinglar,
notalan hamda foydalanish uchun go'shimcha materniallar ham benlgan. Namunaviy dastur asosida
tuzilgan ushbu go'llanmadan pedagogika oliy o'quv yurtlari hamda kollejlarming o'gituvchilan va
talabalari keng foydalanishlari mumkin[3] Dildora Soipova Musiga O'gitish MNazaryasi va
Metodikasi o'quv qolllanmasida musiga mashg ulotlarini, darslanni tashkil etish masalalarn, musiga
o'giishning nazany asoslan, xonjiy mamlakatiardag musiga o'gitish tizimi, sinfdan tashgan musigy
tarbiyani tashkil etish shakl va yo'llan o'z ifodasini topgan. Qo'lianma «Musigly ta'lim» yo'nalishida
tahsil olayotgan talabalar hamda «Musiga madaniyati» o'quv fani o'qgituvchilari, makiabgacha ta'lim
muassasalaridagi musiqa rahbarlan uchun mo'ljaliangan[4].

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Ta'lim muassasalanda musiga ta'limi va tarbiyasining asosily magsadi bog'cha yoshidan
boshiab bolalarning dunyogarashini shakllantirish hamda musigiy didini o'stirib, bolalarga musigani
o'rgatish jarayonida unda hayot o'z aksini topishini anglatishdir. Shuni gayd etish lozimki, musiga
mashg'ulotlar oldiga go'vilgan pedagogik magsad va vazifalarni amalga oshirish uchun, avvalo,
bolalarming musigly uguvi va gobiliyatlanm  muntazam ravishda ostnb bonsh  lozim.
Kichkintoylarming musigly uguv va gqobiliyatlan gquyidagi faoliyatiardan iborat. — musiqly uguwvi
(musigly tovushlar baland-pastligini his etish qobiliyat), — tembr uguvi (musigly tovushiarni bir-
bindan farg qgilish); — ritm tuyg'usi (musigaga mos harakat bajarish, gadam tashlab, chapak chalib
musigani xotirada saglab, his etish va ifodalash). Bolalaming musigly gobiliyatian musigiy
mashg'ulotiarning barcha elementlarini amalga oshinsh jarayonida muntazam ravishda rnvojlanib
boradi. Bolalar bog'chalarida olib boriladigan musiga ta'lim-tarbiyasining asosiy vazifalar
quyidagilardan iborat — kichkintoylarning musigaga bo'lgan gizigishlarini o'stinsh; — musigiy asarlar
bilan tanishtirish jarayonida bolalarda emotsional histuyg'ularni hosil gilish yo'li bilan ularming
musiga hagidag tasavvurlarnini bayitish; — balalarm musiga tinglash, go'shig kuylash, musiga ostida
ritmik harakatlarm bajansh, bolalar cholg'u asboblanda jor bolish faoliyatlan yordamida ijodiy
gobiliyatiarimi shakliantinb bonsh; — bolalar ovozini asrab tarbiyalash, go'shiglami sodda, ravon,
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erkin, tabiy va fodali kuylashga orgatish va odatlantinsh; — musigiy asarardan zavg olishni, shu
asosda musigly did va badiy fikr yuritishr nivojlantinsh; — musiga mashg ulotlan jarayonida musigiy
asardagi badily obrazlarmi o'yin va rags shaklida ifoda etishga o'rgatish; — musiga mashg ulotlanda
bolalarmi milliy gadnyatlanmiz bilan tanishiirish, milliy cholgu sozlanmiz jorligida millly musigiy-
ritmik harakatlami bajanshga o'rgatish; — musiga mashg ulotian mazmunini bog'cha hayoti bilan
bogilash, bogchada o'ikaziladigan tadbirlarda o'rganilgan kuy va qo'shiglar bilan ishtirck etish,
konsertlar tashkil etish.

Musiga mashg'ulotlan jarayonida bola hayotly vogelikni musiqly obrazlar orgaii idrok etib
boradi. Bolalar yoshiga mos musiga asarlari kichkintoylarda unutiimas taassurot goldiradi, ularming
ruhiy dunyosini boyitadi. Bog'cha sharoitidagi musigaviy tarbiya badily adabiyot va tasviriy san'at
bitan uzviy boglangan holda amalga oshinladi. Ashula aytish usuli, janrdagi musiga asartar,
xususan, syujeth cholgu pyesalanni tinglash, musigaviy o'yinlar bilan shugullanish va ragsga
tushish jarayonida musiga mashgulotlan kopincha badiy so'z bilan belgilanadi. Bola badiiy
obraziamni yorgin tasavvur etishi va chuqur idrok gila olishi uchun tasviny san’at asarlandan unumli
foydalaniladi. Turli metodlardan foydalanib otkaziladigan har bir musiga mashgulotlar
kichkintoylarda badily estetik zavg uyg'ofadi, ularning his-tuyg'ulanni nvojlantiradi, ijodiy fikn va
nutqini o'stiradi. Bundan tashgan, musigaviy o'yin va postanovkalar, ragslar bolalarda ritm tuyg'usi,
chaggonlik va harakatchanlik malakalarini rivojlantiradi hamda gomatning to'g'ri o'sishiga yordam
beradi. Musiga uquv gobiliyati asosan guyidagi musiga uquv turlandan iborat bo'ladic musigaviy
uguwvi, musigaviy tovushlaming baland-pastligimi his etish qobiliyati, tembr uguvi (musiga
tovushlarining bir-bindan farq giladigan, o'ziga xos jinatlarini ajrata bilish gobilyati), ritm tuyg'usi va
musiga xotirast.

Musiga tarbiyasidagl facliyatiardan bolalar bogchasi uchun eng mublimi hisoblangan
musigiy-ritmik faclivatdir. Bolalar bog chasida bu faoliyat ertalabki badantarbiya mashglari sifatida
amalga oshinladi. Bolalar mashglamni havosi toza xonalarda yoki ochiq havoda o'tkaziladi. Buning
ucbun bola kiyimi yengil va qulay bo'lishi kerak Muntazam mashg bajarish bolalami elka, gonn va
boshga a'zolarini mustahkamlaydi. Oyog uchi va tavon uchun bajariladigan mashqglar yassi
oyoqlikni oldini oladi. Bundan tashgari bunday mashglar bolalarni gon aylanish tizimiga ta'sir
korsatadi. Musi-giy rahbar mashgulot o'tkazish jarayonida bolalarga musiga ostida harakat
gilishlariga yordam beradi va ularga rags elementlarini o'rgatib boradi. Musigly mashg ulotlarm
boshlashdan avval belalarmmi musiga bilan yugunsh va sakrashga o'rgatish lozim. Yunsh - har xil
bo'ladi. Oddiy gadamiarmi keng tashlash, turgan joyida tizzalami ko'tarib, yurnshog, cho zilib oyogni
uchida yurish turlari mavjud. Yugurish - bu oddiy, yengil, oyogq uchida golni yugqoriga ko'tarib
yugurish va keng gadamiar bilan yugurish. Sakrash - bunda ikki oyoqda sakrash, oyogni juftlab,
oyoglami almashtirib, bir oyogni oldinga ikkinchi arqgaga qilib sakrash, obruchlar orasidan argon
bilan sakrash turlar mavjud.

XULOSA

Musiga mashgulotlar haftasiga ikki marta cotkaziladi. Unda guruhning barcha bolalan
ishtirck etadi. Musiga mashg'ulotlari — musiga tinglash, gqo'shig orgatish, musigiy — ntmik
harakatlar bajansh, ragsga tushish, musigly — didakiik oyinlar, bolalar cholgu asboblanda
chalishga o'rgatish va musigaga oid malumotlami gamrab oladi. Har bir mashg uloidan
mashg ulotga sayin bolalarga musigaviy ta'lim-tarbiya berishning gaysidir vazifasi hal etib borladi.
Musiga rahban ushbu ishda rahbarlik giladi, to'g'n yo'l ko'rsatib, maslahat va tavsiyalanni berib
boradi. Bolalami bilim va malakalaniga go'yviladigan talablar har bir guruh uchun faoliyat turiga
garab tuziladi.

Bunday mashg'ulotlaming giyinligi shundaki, bolalarning diggatini bir faclivatdan ikkinchi
facliyatga ko'chirish kerak bo'ladi. Shu ketma — ketlikni reja asosida amalga oshirish murakkabdir.
Chunki bolalarning psixologik xususiyatlarini hisobga olsak. ular bugun o'rgangan asarlarini keyingi
safar unutishlan mumkin. Zamonavly pedagogika ta'im tizimining magsadi, yangi toifaga mansub
bo'lgan musiga rahbanning umumiy va kasb kamolotiga erishishdan iborat.

ADABIYOTLAR ROFYXATI
h. ¥zbekiston Respublikasi Prezidentining madanivat va sanhat sohasini yanada rnvojlantinshga doir
go'shimcha chora-tadbirlar to'g'risidagi 02.02.2022 yildagi PQ-112-son garori
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