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MAKTUBLAR - QAHRAMON QALB OYNASI
MMCbMA - 3EPKANO CEPOUA T'EPOA
LETTERS ARE THE MIRRCOR OF THE HERO'S HEART

Umarova Xurshida Zikiryoxonovna | 2)
Farg‘ona davlat universiteti tayanch doktoranti

Annoiaisiya
Badiiy psixalogizmning Bevasita usulfaridan biri — roman kompozisivasiga kintilgan maktublar falsafy-psixciogik
mmaniarda nafagal syujetnl harakailantiruvehl, balkd badiny xarakter yaralish, gahramon ruhiyall ve psixologizmin achib
berish vositasi sifatida ham xizmat gilaa!
AHHOomayus
OAUH U2 NEAMEE DpUeMod XE00XecresHHO20 NCUXONO2UAME — OYRak!, BRIMHOYEHHEE & KOMIOIULUD DOMEHE,
8 PUIOCCCKO-MCUXORNDEUNECKLX DOMAHAX HE MOoabko OJBLESKM CIOWEN, HO o caywam cpedcmeos co3dadus
XYJoMeCmEeHHos0 000a3a, PAcKDRIBAR NCUXUKY U NCUXONOSWo 28p0s,
Abstract
One of the direct methods of arfistic psycholegism - the leffers included in the composition of the novel in
phifesophical-psycholagical novels not anly move the piot. buf ais0 s2rve 85 8 means of creating an artistic. character,
revealing the psyche and psychofogy of the hero.

Kalit so'zlar: falsafiy-psixoiogik roman, Kompoziisiys, makiub, epistolyar roman, terapeviin funksiya

Krrveabie cNoga; QUACCOMURO-NTCUXOADEUYECKUL DOMEH, KOMIOIUWUA, NUCEMO, IMUCMORARHLID DOMaH,
mepaneamuveckas diyHrLuR

Key words; philosophical-psychological novel. composition, letier, epistolary novel, therapeutic funclion

KIRISH

“Gertsog” romani poetikasida kompozitsiya yaxlitligini ta'minlashda bosh gahramon Moses
(Zertsogning maktublarn muhim ahamiyat kasb etadi Asar poetikasida gahramon psixikasining
oynasi va introspekisiya vositasi bo'lgan maktublar shunchaki mulogot vositasigina emas, balki
shakl va ma'no o'rtasidagi integratsiyani ta'minlovchi muhim badiiy element sifatida namoyon
bo'ladi.

Badily psiwologizmning bevosita usullanidan bin — roman kompozitsiyasiga kintilgan
maktublar falsafiy-psixologik romaniarda nafagat syujetni harakatlantiruvchi, balki badily xarakier
yaratish, gahramon ruhiyatl va psixologizmini ochib berish vositasi sifatida ham xizmat qiladi.
Syujet kompozitsiyasiga kintilgan xat - gahramonning ichki o'y-fikrlan, his-tuyg'ulari va shaxsiy
kolliziyasiga o'ziga xos oyna vazifasini o'taydi. Bu esa o'quvchilarga ulaming maotiviar, istaklan va
kurashlarini chugurrog tushunish imkonini beradi.

Insonning qiyofast uming hayoti davomida shakllanib boradi va insen mavjudlik psixologiyasi
turl darajada ongl esteiik elementlan mavjud bo'lgan eslatmalar, kundaliklar, xatlar va boshga
hujjatlarda o'z aksini topadi [1.12]

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Jahon adabiyotida falsafiy-psixologik roman janrida epistolyar elementlardan, ya'ni maktub
motividan foydalanish keng targalgan usullardan hisoblanadi. Masalan, "Zamonamiz gahramoni”
romanida M. Lermontov Pechorinning murakkab ruhiyati hagida darak beruvchi gator xatlar va
kundaliklardan foydalanadi F Dostoevskiyning "Aka-uka Karamazovlar”™ romanida Ivan
Karamazov akasi Alyoshaga yo'zgan maktubida o'zining falsafiy skeptitsizmi va axlog, din hamda
ekzistensial mavzular hagida bahs yuritadi "Jinoyat va jazo" romanida esa bosh gahramon
Raskolnikov Sonyaga yozgan igror makiubida o'zl sodir etgan og'ir inoyatdan chekayotgan
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ma'naviy azoblari va ichki g'alayonlanni ifodalaydi. Bu uning murakkab ruhiyatini tushumish imkomn
beradi.

Falzafiy-psixologik roman gqahramonlari ongining ichki jarayonlanni yozishmalar orgali
tagdim etish o'quvchini inson psixologiyasining murakkabliklarini oshkor etish bilan birga, chugur
falsafiy g'oyalami tafakkur etishga charlaydi.

Qahramonlar yozishmalari orgali vogeelikka oid muhim ma'lumetlar, gahramonlarning
o'tmish xotiralari, sirlar yoki syujet davomida sodir be'lishi mumkin be'lgan vogealarga oldindan
ishora beriladi. Xatlar asar sujetining ba'zan tugun, ba'zan yechim shaklida muhim dramatik
element rolin bajaradi.

Shumngdek, gahrameniar tomenidan yozilgan xatlar ularning mulchaza yuntish, tafakkur
gilish, o'z hatti-harakatlanni tahlil gilish vositasi sifatida xarakier dinamikasini yaratish uchun
ahamiyatlidir Romanda takror xat yozish motivi ramziy ahamiyatga ega bo'lib, mavzu teranligini
boyitishi murmkin.

NATIJA VA MUHOKAMA

‘“Gertsog" romani arxitektonikasining noodatiy shaklini tashkil etgan maktublar leitmotivi
asarda muhim ahamiyat kasb etgan. Maktublar markazida turgan funktsiylaridan biri — uning
terapeviik ahamiyatidir. Shaxsly va ekzistensial ingirozlarga duch kelgan bosh gahramon
Gertsogning “yozma so'z'ga murcjaat gilishi katarsis ko'rinishini oladi. Katarsis, ya'ni, Aristotel
“Poetika’ning VI bobida fojiaga ta'rif berishda qo'llagan va gaysidir ma'noda fojia tomoshabinda
kuchli tuyg'ularni uyg'otib, terapevtik ta'sirga ham ega; huddiki, bo'ron avjidan keyingi taranglikdan
xalos bo'lish kabi, xotifamiik hissining paydo bo'lishi[2.115] Romandagi katarsis rolini bajargan
maktublar gahramon ruhiy holatini davolovchi xususiyatga ega hisoblanadi.

O'zining ichki fikrlari va his-tuyg'ulanni qog'ozda ifodalash harakati terapeviik jarayonga
aylanib, unga duch keladigan giyinchiliklarga garshi turish va tushunish imkonini beradi [3]
Maktublar orgali Gertsog o'z bilan o'zi mulogotga kirishadi, munosabatlaridagi murakkabliklar,
nikohining buzilishi va boshga chugur falsafty savoliar bilan kurashayotgan haqida fikr yuntadi O'z
mulohazalanni qog'ozga tushurnish unga muvaffagiyatsiz nikohlan va uming ortidan kelgan gator
muammolandan keyin boshidan kechirgan gazab, chalkashlik va umidsizlikdan xalos be'lishga
yordam beradi.

"Dear Madeline, | am aware of all the misery and ruin | have brought upon myself and
others, and | am deeply sorry. But | am trying to confront my mistakes, 1o understand them, and fo
move forward. Writing to you helps me to sort through my thoughts and emotions, to find some
clanty amidst the chaos. | hope that by expressing myself honestly, | can beqin to heal the wounds
| have caused and find a path towards redemption. Your frendship and support mean the world to
me, and | am grateful for your patience and understanding. Sincerely, Moses."[4]

("Azizam Madlen, men o'zimga va boshgalarga olib kelgan barcha g'am-anduh va
ko'ngilsiziiklardan xabardorman va bundan gatliq afsusdaman. Lekin men endl o'z xatolanimga
garshi tunshga, wlarm tushunishga va oldinga intilishga harakat giyapman. Senga xat yozish
menga o'ylanm va his-luygularimini saralashga, tartibsizliklar orasida bir oz aniglik topishga
yordam beradi Umid qilamanki, o'zimni halollik bilan ifodalash orgali o'zim keltirgan jarohatfami
davolashni boshlayman va bu jarohatlardan xalos bo'lish yo'lini topaman. Sening do'stona
munosabating va qollab-quvvatlashimg men uchun olamga teng va men sening sabr-fogafing va
meni tushunganing uchun minnatdorman. Hurmat bilan, Moses. — tarjima o'zimizniki, X UJ)

XULOSA

Gertsogning ushbu maktubidan ma'lumki, u o'zining o'tmishdagi xatolarini tan olib,
pushaymonlik tuyg'usini his qilmoqgda, vaziyatni to'g'n gabul gilish va kechinm se'rash bilan o'z
ruhiyatida taskinlikni topishga intilmogda. Xat bitish jarayoni Gerisogga o'z fikrian va his-tuyg'ulanni
tartibga solib, katarsisga imkon beradi.

Qizig' shundaki, Gertsogning maktublar u boshidan kechirgan jismoniy va ruhiy yolg'izlikka
garamay, boshgalar bilan aloga vositasi bo'lib xizmat giladi. Gertsog o'zining yozma so'zlan orqali
do'stlari, oilasi va tarixy shaxslar bilan vagt va makon chegaralanga bo'ysunmagan aloga
tarmeg’ini o'matadi. Miscl uchun, Gertsog sobiq xotiniga yozgan maktublarnidan birida ular o'rtasida
o'sib borayotgan hissiy masofani bartaraf etishga harakat giladi. Uning bunday harakati o'z his-
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tuyg'ulanmi ffodalash uchun ko'prik bo'lib, yuzma-yuz mulogotda uddalay olishi giyin be'lgan
yarashuvga unnish imkonini beradi.

Aulosa qilib aytganda. falsafiy-psixologik roman poetikasida badily psixologizmning turli
tasvir vositalariga murojaat gilinadi. Romanda qo'llanilgan badily psixologizmning makiub motivi
inson tabiati va ongining murakkab tomonlanni taftish etish bilan birga roman syujet qurilishi,
vogelar rivojini ta'mintashda hal gilluvchi vosita vazifasini bajaradi. Biz tahlilga "Gertsoq” romani
syujetiga kiritilgan 42ta maktub maotivi roman syujetining retrospektiv xususiyatini ta'minlaydi.
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