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CHAQIRIQQACHA HARBIY TA’LIM YO‘NALISHI TALABA (KURSANT)LARIDA
JISMONIY-TAKTIK KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY-METODOLOGIK
ASOSLARI

METOOUKO-TEOPETUYECKMUE OCHOBbI PA3BUTUA PUINYECKO-TAKTUHECKUX
HABbLIKOB Y CTYOEHTOB (KYPCAHTOB) AOMNPU3bIBHOIMO BOEHHOIO OBYYEHUA

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS FOR THE DEVELOPMENT
OF PHYSICAL AND TACTICAL SKILLS AMONG STUDENTS (CADETS) OF PRE-
CONSCRIPTION MILITARY TRAINING

Turaxanov Akrom Abdullaxakimovich'

Turaxanov Akrom Abdullaxakimovich - Farg‘ona davlat universiteti harbiy ta’lim fakulteti
o‘qituvchisi

Annotatsiya
Mazkur maqolada chagqirigqacha harbiy ta’lim yo‘nalishi kadrlarini tayyorlash, ularning bilim va malakalarini
oshirishda va professional kasbiy faoliyaftga tayyorlashda akmeologik yondashuvning samaradorligi va uning ahamiyatli
jihatlari tadqiq qilinadi. Shu bilan birga akmeologik yondashuvning pedagogika fanlari doirasidagi vazifasi, kadrlarni
tayyorlashdagi metodikasi tahlil gilingan.
AHHOMauyus
B OdaHHOU cmambe uccrnedyemcsi 3ghghekmusHoCmb U 3Ha4yuMocmb akMeosioeuyeckoeo rnodxoda 6
rnodzomoeke Kadpog O0rpu3bIBHO20 BO0EHHO20 O0OYy4YeHUs, MOBbIWEHUU UX 3HaHUl U Kesanugukayuu, nodcomoske K
npogheccuoHansHol OesmenbHocmu. [lpu amom aHanu3upyemcsi 3adaya akmeosio2u4ecko2o roodxoda 8 pamkax
rnedazoauyeckoll HayKu, eeo Memoouka 8 Mod2omoeke Kadpos.
Abstract
This article examines the effectiveness and significance of the acmeological approach in the training of pre-
conscription military training, improving their knowledge and qualifications, preparing for professional activity. At the
same time, the task of the acmeological approach in the framework of pedagogical science, its methodology in personnel

training is analyzed.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, talaba, kursant, metodika, mashg‘ulot, harbiy ta’lim, konsepsiya, jangovarlik ruhiyati,
ko'nikma, jismoniy-taktik tayyorgarlik.

Knroyeeble cnoea: uHHosayusi, cmydeHm, KypcaHm, memodosnoeausi, obydeHue, 60eHHasi M0020mosekKa,
KoHuenuyusi, 6oesol dyx, HasbIKuU, (hu3UYECKO-makmu4yeckasi no02omoska.

Key words: innovation, student, cadet, methodology, training, military education, concept, martial spirit, skills,
physical and tactical training.

KIRISH
Jahonda harbiy ta’lim tizimini isloh qilish, unga innovatsion yondashuvlarni olib kirish bilan
birga talaba-kursantlarni tayyorlashning modernizatsion metodikasini ishlab chiqish, ularning
jangovarlik muhitini oshirish, jismoniy irodasini mustahkamlash va taktik tayyorgarligini
rivojlantirishga doir harbiy-pedagogik mashg‘ulotlarni isloh qilishga alohida e’tibor garatiimoqgda.
jumladan, rivojlangan mamlakatlarda talaba-kursantlarda jangovar ruhni oshirish, jismoniy
tarbiyaga doir ko‘nikmalarini rivojlantirish bo'yicha davlat dasturlari, taktik tayyorgarlik
samaradorligini oshirishga doir konsepsiyalar gabul gilingan. Shu bilan birga, chagirigqacha harbiy
ta’lim tizimini isloh qilish orgali yoshlarni harbiy xizmatga tayyorlash, ulardagi Vatan oldidagi
xizmatlariga doir mas’uliyatni shakllantirishga yo‘naltiriigan jamoatchilik ishlari, ijtimoiy harakatlar
va pedagogik ilmiy tadgigotlar ham rag‘batlantiriimogda.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR
Dunyoning yetakchi ilmiy tadgiqot markazlari va xalqaro institutlarida yoshlarda va kursant-
talabalarda jangovarlik ruhiyati, jismoniy imkoniyatlari, taktik tayyorgarligi va harbiy bilimini
rivojlantirish, shu bilan birga, fidoyi, bilim va tajribasini Vatanga baxshida etuvchi avlodni
shakllantirishga doir ko‘plab loyihalar, dasturlar va fundamental ilmiy tadqiqot ishlari olib
borilmogda. Bu orqgali harbiy xizmatchilarda jismoniy-taktik tayyorgarlik ko‘nikmalarini rivojlantirish
mexanizmlari va ta’lim texnologiyasini ishlab chigishga keng yo'l ochmogda. Shu bois, rivojlangan
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mamlakatlarda harbiy ta’'limni zamonaviylashtirish, kursant-talabalarda zamon ruhiyatiga xos
ko‘nikmalarni, harbiy-taktik tayyorgarligini oshirish, jismoniy tayyorgarligi va irodasini chinigtirish,
xalgaro harbiy munosabatlarga oid teran tafakkurini shakllantirish masalalarga alohida e’tibor
garatilmoqda.

O‘zbekistonning yangi taraqqiyot strategiyasida ham harbiy soha va harbiy ta’'lim
tizimini isloh qilish, uni rivojlantirish, harbiy xizmatchilar va kursant-talabalarda jismoniy-
taktik ko‘nikmalarni rivojlantirishga doir ko‘plab tashkiliy, huquqgiy va ilmiy-pedagogik
islohotlar amalga oshiriimoqda. Zero, “mamlakatimiz hayotining barcha jabhalari qatorida,
harbiy sohaning eng muhim yo‘nalishlari bo‘yicha tizimli va strategik chora-tadbirlarni”
belgilanishi, tizimli ravishda harbiy sohani isloh qilish amalga oshirilayotgani, bu borada
“Yangi Mudofaa doktrinasi’[25;59]ning gabul qilinishini alohida ta’kidlash lozim. Shu bilan birga,
harbiy ta’lim tizimida o‘qitishning yangicha standartlari, samarali mexanizmlari ishlab chigilmogda,
harbiy-sport musobagalari, ko'rik-tanlovlar o‘tkazilmogda va bu borada texnik hamda texnologik
vositalarning imkoniyatlaridan to‘lagonli foydalanish tizimi yo‘lga qo‘yilmoqda. Shuningdek, harbiy
soha xizmatchilari uchun “Mustaqillik”, “Amir Temur”, “Jaloliddin Manguberdi” ordenlari, “Jasorat”,
“Sodig xizmatlari uchun”, “Mardlik” medallari ta’sis etilganligi va taraqqiyot strategiyasida xavfsizlik
masalalariga ustuvorlik berilayotgani ham harbiy xizmatchilarda jismoniy-taktik ko‘nikmalarni
rivojlantirish bilan bog‘liq ilmiy muammolarni tadqiq etish zaruratini keltirib chigaradi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Akmeologik yondashuv asosida chagiriqgacha harbiy ta’lim yo‘nalishi talabalarida jismoniy-
taktik tayyorgarlik ko‘nikmalarini rivojlantirish tizimini takomillashtirishdan iborat bo'lib, ishning
magsadi va taklif etilayotgan gipoteza quyidagi vazifalarni belgilab berdi:

- chaqiriqgacha harbiy ta’lim yo‘nalishi talabalarida jismoniy-taktik faoliyatga doir
sifatlarining axloqiy, psixologik va pedagogik mohiyatiga doir konseptual qarashlar asosida
jangovar-taktik ko‘nikmalarni rivojlantiruvchi va aksincha, uni yemiruvchi omil va yondashuvlarni
asoslash;

- akmeologik yondashuv asosida chagirigqacha harbiy ta’lim tizimi uchun “jismoniy-taktik
faol talaba” fenomeni hamda axloqiy idealni shakllantirishning pedagogik, etnopedagogik va
aksiologik xususiyatlarini tizimli-funksional tamoyil asosida ochib berish;

- akmeologik yondashuv asosida chagiriggqacha harbiy ta’lim yo‘nalishi talabalarida
jismoniy-taktik tayyorgarlik va jangovarlik ko‘nikmalarini rivojlantirish tizimining integrallashgan
metodik tizimi, reproduktiv, ijodiy-izlanishi va novatorlik bosqichlari mazmuni, samaradorligini
baholashning prognostik va kvalimetrik metodikasini asoslash;

- chaqgiriggacha harbiy ta'lim yo‘nalishi talabalarida jismoniy-taktik ko‘nikmalarni
rivojlantirishda akmeologik yondashuv asosida jismoniy-taktik tayyorgarlikning emotsionallik,
faoliyatlilik, intellektuallk mezonlari va darajalari hamda uni rivojlantirishning ishontirish,
namunaviylik, magsadlilik, rag‘batlantirish metodlarining ilmiy-amaliy asoslarini takomillashtirish.

Bu vazifalarni hal etish uchun quyidagi tadgiqot usullaridan foydalanildi: pedagogik,
psixologik va metodik adabiyotlarni o‘rganish, nazariy va qiyosiy tahlil, ijtimoiy so‘rov (anketa,
suhbat, intervyu, tashxis), pedagogik kuzatish, modellashtirish, pedagogik tajriba, ekspert
baholash, matematik statistik gayta ishlash.

Tadgiqotda belgilangan vazifalar Farg‘ona davlat universitetida o'tkazilgan pedagogik
tajribalar davomida hal etildi. Respondentlar sifatida Chagiriqqacha harbiy ta’lim yo‘nalishi 1, 2 va
3-bosqgich 123 nafar talabalari tanlab olindi. Pedagogik tajriba jarayonida tajriba guruhidagi
talabalarga “Jismoniy-taktik tayyorgarlik asoslari’ fanini bo‘yicha biz tomonimizdan ishlab chigilgan
o‘quv qo‘llanma asosida mashg‘ulotlar olib borildi.

Tadqigot ishlariga jalb etilgan respondent-talabalarning “Jismoniy-taktik tayyorgarlik
asoslari” fani asoslari bo‘yicha nazariy va amaliy bilimlarining maxsus metodika yordamida
boyiganligini obyektiv baholash magsadida jadval ko‘rsatkichlari matematik-statistik metod
yordamida tahlil qilindi. Statistik tahlil uchun Styudent-Fisher kriteriyasi tanlandi. Metodika
samaradorligini obyektiv baholash uchun ta’kidlovchi tajriba natijalarini ifodalovchi son
ko‘rsatkichlarini matematik-statistik metod bo‘yicha tahlil etish to‘g‘ri deb topildi. Styudent-Fisher
kriteriyasi g'oyasiga tayangan holda asosiy formulaga solish uchun respondent-talabalarning
davrida gayd etilgan boshlang‘ich harbiy tayyorgarlik darajasini ifodalovchi malaka ko‘rsatkichlari
gabul gilindi.
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Respondent-talabalarning «Jismoniy-taktik tayyorgarlik asoslari» fani bo‘yicha
o‘zlashtirgan nazariy bilimlari darajasi
(asoslovchi tajriba)

Talabalar Ko‘rsatkichlar darajasi
Guruhlar Soni
Yugqori O‘rta Past
Tajriba 380 87 145 148
Nazorat 380 92 143 145

Shunday qilib, biz tomonimizdan ishlab chigilgan “Jismoniy-taktik tayyorgarlik asoslari’ fani
bo‘yicha o‘quv qo'llanmasidan foydalanishda chagqiriggacha harbiy ta’lim talaba (kursant)larda
akmeologik yondashuv asosida jismoniy-taktik tayyorgarlik bo‘yicha harbiy bilim, ko‘nikma va
malakalarni rivojlantirishning yuqori samaradorligiga erishganligini ko‘rsatdi.

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, tadqgiqot natijalari tajribada qo‘llanilgan mashglar
to‘plamining samaradorligini tasdigladi. Pedagogik ta’sir tajriba guruhida ko‘rsatkichlarning samarali
o'sishini ta’'minladi. Bu fakt chaqiriqgacha harbiy ta’lim talaba (kursant)larda akmeologik yondashuv
asosida jismoniy-taktik tayyorgarlik bo‘yicha harbiy bilim, ko‘nikma va malakalarni rivojlantirish

samaradorligini oshirishi haqidagi gipotezani tasdigladi.
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