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INGLIZ TILI O'QITISH JARAYONIDA TALABALARNING MUSTAQIL TA'LIMINI
TASHKIL ETISH BO'YICHA METODIK TAVSIYALAR

METOOWYHECKWE PEKOMEHOALWMK MO OPrAHU3ALIMA QAMDCTDHTEJ'II:HDI;!
PABOThI CTYOAEHTOB B NPOLUECCE OBYHEHMA AHITTMMCKOMY ASbIKY

METHODOLOGICAL RECOMMENDATIONS FOR ORGANIZING INDEPENDENT WORK
OF STUDENTS IN THE PROCESS OF TEACHING ENGLISH

Yagyaeva Elvina Baxtiyarovna =
Farg'ona davlat universiteti doktoranti, ingliz tili o'gituvchisi

Annotaisiya

Lishbu magolada mustagl tatlim faolivall konikmalann shakfiantinzh va nvoilantinsh zarurall ko'nb chigiadi, by
esg umiversietning keying talim uchin asosdir “Xorgfy §F fanidan mustaqil talim bolgiak mutaxassisge chel il
vosifalaridan foydalangan holda imiy-tadgiqot faochyali bifan shug'ulfanish imkomini bershi, kasbiy shamiyalga ega
bo'lgan malumotiarni izlash, urnd tehiil qilish va matndagl 8508y mazmunm gjiratib ko'rsafish, baholash kabi muhim
ko'nikmalarni shakliantinahl aniglangan, hamda oiingan mafumotiarga asosids moddly va kashiy yo nallinlgan aloganing
informafiviigi

AHHOomMayua

fanHar CmameR pacoMampuesem  HeolxoduMoome DOOMUDCSSHUR HEERIKOS o paseumur  yuerud
CAMOCIORMensHod  yuelrol OSAmeneHOCTU, 4YMo  RSIRemcR  ocHosod 4R daieselilues0  8YI0SCHOEO
camoofpazoesHuUR,. Packpereaem Mo, YMo CcaMOCMoRmeneHad paboma no fpedmemy «WROCMDSHHEND A3kiKs
nossonAem mouoBiwumes Ovdvilieso CneuUSTUCmE K HeVuRo-uccrefossmenscxol fermensHoomy cpedomeaauu
UHOCMOSNEOR0 S3mKE, DESAUSEET MEKUE SAWHEIE VMEHUR K8K MOUCK MOOMBCCUOHANEHD SHAYUMOL UHEOoMELILUL, 88
SHEMUZ U ek/0eMerHUe CCHOEHOE0 COJEOWEHUS © MEeHcme, OusSHEa  UHPopMamusHocmy  Mamspuans U
NOOPECCUGHETERO-0D USHMUDOE HH0S OOLLEHLE HE GCHOSE NOMyYerHad UHthopMalLL.

Abstract

This arficle examines the need (o form skills and develop the abiiies of independent professional educational
activities, which is the basis far further unnersity self~education. It reveals thal independent waork on the subject "Forergn
Language” ailows a future specialist fo be involved in research activities using forsign language means, develops such
Impoitant skills 25 searching for professionally retevant information, analyzing it and highlighting the main content in the
text assessing the informativeness of the matenal and professional onented communicalion based on the infarmation
received

Kalit so'zfar: daviat falim standartiar, belgiangan osullar, banolesh mezonlar. maiasalam! shakifantinsh,
mustaqil ish, nazarly matenaliar, kognitiv faolivarl.

Kmioyeekle choega! 2ocydapomeeHHaly 00p8308amencHely cmarHfapmos, cohopMUposarHElr Memodos,
KDUMEPUU OUEHKY, CHODMUDOSaMEs KOMASMeHULUU. CaMacmoamensdan pafoma, meopemudeckul Mamepuan,
nozsseamensHan GeRmMEensHocms.

Key words: siafe educational standards, estsbiished methods, sssessment crferia, buid compefencies,
Independent work, theoratical matenal, cognitive activity

KIRISH

Oliy kasbiy ta'limning uchinchi aviod daviat ta'lim standartlariga muvofig, bugungi kunda
talabalar tomomdan kasbhiy faoliyat uchun zarur bo'igan kompetensiyalarni samarall nvojlantinshga
alchida e'tibor qaratilmogda [3,p.7]. O'quv dasturn xonjiy tilni o'rganish orgali kasbly ko' nikmalarmi
rivojlantinshga ozgina hissa goshadi. Konnib turibdiki, o'z kasbiy faoliyatiga ijodiy
yondashmasdan, fagat xonjiy til sohasidag bilim va ko'nikmalarga ega bolgan shaxs kasbiy
sohada qiyinchiliklarga duch keladi. Dars =soatlarining kamayishi tufayli talabalaming mustagil ishi
yanada muhim ahamiyat kasb etdi. Birog, ta'llm jarayonining ushbu elementi hali ham anig
belgilangan usullar va tashkil etish shakllaniga ega emas. O'gituvchilar oldida o'quvchilarda o'z-
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ozini tarbiyalash konikmalanm nvojlantinsh va bargaror mustahkamlashdek murakkab vazifa
tunibdi. Bu muammo birinchi kurs talabalan uchun aynigsa dolzarb bo'lib, ular maktab ta'limidan
sezilarli darajada farg giladigan sinfdan tashqgar facliyatini baholashning yangi, yanada gat'iy
talablarnga moslashishda giynaladi. Ular nafagat o'quv materialini o'rganishlan, balki uni amaliyotda
testlar, kurs ishlari, hisob-kitoblar va grafikalar va boshqa shakillarida go'llashlan kerak, bu nafagat
bilimlarmi mustahkamiashga, balki anig vazifalarmi bajarishga yordam beradi. O'qituvchi tushunishi
kerakki, bilimlami egallash jarayoni uni oddiy idrok etish va takrorlash bilan chegaralanib golmaydi.
Shu munosabat bilan har bir o'gituvchi cldida ko'plab savoliar tugiladi: ilmiy rivojlanishning yugori
darajasida talabalarning mustagil ta'imini tashkil etishning zamonaviy usullari va shakllarini ganday
ishlab chigish; mustaqil ta'lim orgali bo'lajak mutaxassislarda kasbiy kompetensiyalarni ganday
shakllantinish; nazariy material yordamida talabalami tayyorlashning amaliy yo'nalishini ganday
kuchaytinsh va boshgalar. O'gituvchining asosiy vazifasi - o'guvchilaming mustagil ta'limini to'g'n
tashkil etish, bu mutaxassisning asosiy shaxsiy xususiyatlarini shakllantiradi va rivojlantiradi,
bilimlarni ongli va doimiy ravishda o'zlashtirishni ta'miniaydi, talabalarga o'gituvchi tomonidan taklif
gilingan o'z-o'zini tarbiyalash usullandan to'g'n foydalanishga yordam beradi. Va eng muhimi, bilim
va ko'nikmalami mustaqil ravishda to'ldirishga bo'lgan ehtiyojni rivojlantiradi.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Mustagil ta'limning bajarilishi, shuningdek, uni bajansh shakli va muddatlan ushbu
bosgichda organishming asosly magsadiga mos kelishi kerak. Shuni ta'kadiash kerakkr, o'quv
jarayonida mustagil ishlarni ahamiyatini pasaytinsh ham, ortigcha foydalanish ham bir xil darajada
zararli. Ingliz tlini o'rganishda siz mustagil talimning turli shakllardan foydalanishingiz mumkin,
ham individual, ham frontal yoki guruh darslarida. Nazariy materialni o'rganishda mustagil facliyatni
tashkil etish, matnlar bilan ishlash, konspektlar tuzish, savollarga javob izlash, rejalar tuzish,
axborotni umumlashtinsh va tizimlashtinsh o'rganishda muhim o'nn tutadi. Ushbu turdagi ishlaming
samaradorligi ko'p jihatdan o'quvchilarga ish magsadini tushunishga yordam beradigan,
maslahatiar beradigan, ma'lumotlarni mustaqil ravishda idrok etishga o'rgatadigan, ulaming
tushunchalarin tekshirish uchun test savellan va topshinglarini beradigan o'gituvchining to'g'n va
malakal tashkil etilishiga bog’lig. matenal. O'qituvchining ishi o'quvchilarning kognitiv gobiliyatlarin
nvojlantinshga yordam beradi. Konikmalarmi nvojlantinsh bo'yicha ishiar olingan ko nikmalami
takomillashtinsh maqgsadida biimlami mustahkamiash bosgichida amalga oshinladi. Mustagil 1sh
oqgituvchi rahbarligida, turdi usullardan foydalanish muhim ahamiyatga ega bo'lib, uning
rahbarhigida mustaqil t2'lim olib boriladi. Talabalar adabiyotlar bilan ishlash, kerakii ma'lumotiami
tanlash va tahlil gilish gobiliyatiga ega bo'lishi kerak. Ko'rsatmalar talabalarga bu jarayonda yordam
berishi kerak.

NATIJALAR VA MUHOKAZALAR

Talabalarming mustagil ta'limini nafagat ulaming ko'nikma va qobilivatlanini rivojlantiradi,
balki yugon malakali mutaxassis uchun muhim be'lgan shaxsiy fazilatlarmi ham rivojlantiradi.
Shuning uchun ogituvchilar talabalarmng mustagil 1shi uchun yugon sifathh matenalm sinchkorlik
bilan tanlashlan kerak Mustaqil ta'limmi tashkil gilishda e'tiborga olish kerak bo'lgan bininchi narsa -
vaqt Talabalar jadvalida etarli vagt ajratmasdan, mustagil ta'lim hagida jiddiy gapinsh mumkin
emas va usiz universitetda to'lig ta'lim olish mumkin emas. Auditoriya va mustagil a'lim o'riasidag
tavsiya etilgan vaqgt nisbati 1:2, ya'ni auditoriya mashg'ulotlarining bir soati ikki seat mustaqil
tayyorgarlikni talab qgiladi. Sinfda o'gituvchi yangl materialni tushuntiradi va o'quvchining fikrlarini
boshgaradi, bu yangi materialni mustagil ravishda o'rganish va yodlashdan ko'ra yarmini talab
giladi. Xonjiy tildan mustagil ishlashga sarflangan vaagt hagida 1.V Raxmaninovning ta'kidlashicha, u
yarim soat, ya'ni soatiga teng bo’lishi kerak. Bu birnnchi til asosida xonjiy tilni o'rganish osonrog
ekanligi, mustaqgil ishiash ko'nikmalan allagachon shakllanganligl bilan zohlanadi. Shuning uchun
yaxshi natjalarga enshish magsadida, ushbu fanga ajratiigan vagtdan unumli foydalanish muhim
ahamiyatga ega Universitetlarda o'gituvchining talabalar bilan individual ishi boshga talabalar
tomonidan mustaqil topshiriglarni bajansh bilan  birlashtirlganda, darslarmi yigish  usullan
mashhurdir. Bu ta'lim jarayonmining intensivligini oshinshga yordam beradi. Mustaqgil ta’limni tashkil
etishda o'zaro nazorat, o'zare yordam, kaltlar bilan mashglar va turli o'quv quraliaridan
foydalanish zarur. Mustagl ta'limning ko'plab turlan mavjud va tanlov muayyan til facliyatiga
bog'lig: gapinish, o'gish, yozish yoki tinglash kabi Birinchi kurs talabalarida og'zaki nutg va o'gishni
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nivojlantirish uchun mashglami ko'rib chigaylik. Talabalami matnni takrorlash yoki aytib berishga
argatish uchun guyidagidr kerak:

- Matnning lingvistik materialini o'zlashtirish uchun mashglari (leksik, fonetik, grammatik);

- Mantigiy mashglar;

- Nutq mashglan.

shunday gilib, sinfda mustagil ishlash uchun topshinglar talabalarga mustagl ta'llmdan
keyin suhbatni tashkil gilish uchun til matenialini tagdim etadigan mashglami o'z ichiga olishi kerak.
Ingliz tilini o'ziashtirish ma'lum givinchiliklami keltinb chigaradigan uch tomonlama aralashuv
(mahalliy, xonjiy va intralingual) sharoitida sodir bo'ladi. Tillararo muammeoni bartaraf etish uchun
maxsus mashglardan foydalanish kerak:

1. Mahalliy, xorijiy yoki intralingual interferensiyani kamaytinshga garatilgan mashglar, to'g'n
yo'nalishni targ'ib gilish (orientatsiya mashaglari);

2. Nazoratga yo'naltinigan mashalar, bunda materialni tushunish va o'zlashtinshni tekshirish
turll grammatik shakllarming differentsial belgilarini aks ettiruvchi jadval asosida amalga oshinladi;

3. Analogiya bo'yicha shakllantinish, ozgartinsh wva tarbiyalash mexanizmlarini ishiab
chigishga garatilgan reproduktiv, elementar va shartl ishlab chigansh mashglari.

O'rganish facliyatga asoslangan yondashuv va talabalaming lingvistik tajnbasini, xonjiy il
bilan mustaqil ishlash ko'nikmalarini va o'rganish uchun chekliangan vagini hisobga olgan holda,
grammatik matenal bilan tanishishni tashkil etish magsadga muvofigdic va ogzaki nutg
laboratonyasida mustaqil ta'lim uchun o'quv mashglari.

XULOSA

Yugorndagi barcha turdagi ishlaming samaradorligi ke'p jihatdan o'gituvchi faoliyatini puxda
va mohirona tashkil etishga bog'lig. Aynan o'qituvchi talabalarga ishning magsadi va uni ganday
bajansh kerakligini tushunishga yordam beradi, maslahat va tavsiyalar beradi, axbarotni mustaqil
ravishda idrok etishga orgatadi. O gituvchi o quvchilarmi olingan ma lumotiardan xabardorlik
darajasini tekshinsh uchun test savellan va topshirigiarini qo'yadi va shu bilan birga o' z-0 zini
nazorat gilish ko nikmalarini rivojlantiradi. O'gituvchining bunday ishi matematikaga xos bo'lgan
bo'lib o'quvchining kognitiv faoliyati usullanni shakllantirishga yordam beradi. Ko'nikmalami
nvojlantinsh bo'yvicha ishlar bilimlarmi mustahkamlash bosgichida amalga oshinladi. Ularning
maqgsadi mustagil facliyat jaraycnida olingan ko'nikmalami takomilfashtinshdir. Bu mashg'ulotiar
deyarli har bir darsda amalga oshinlishi mumkin. Ko'nikmalami rivojlantinsh uchun vazifalami
tanlashda siz ma'lum bir texnikadan foydalanish qobiliyatini rivojlantirishga garatilgan mashglar
tizimiga qo'yiladigan talablarm hisobga olishingiz va "oddiydan murakkabgacha " tamoyiliga amal
gilishingiz kerak. Mustaqil t2limn nazorat gilish tekshinsh, korib chigish va yakuniy gismiarga
bo'linishi mumkin. Differentsial nazorat tamoyiliga asosianib, test ishiga murakkabligi yugor bo'lgan
vazifalarni kintish foydali bo'ladi, ularni amalga oshinsh aglidrokni talab giladi.
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