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O‘ZBEKISTONDA INKLYUZIV TA’LIM TIZIMI JARAYONI VA UNING JORIY ETILISHI

NMPOLEECC CUCTEMbI UHKITFO3NBHOIO OGPA30OBAHUA B Y3BEKUCTAHE U EIO
PEANTN3ALUA

PROCESS OF INCLUSIVE EDUCATION SYSTEM IN UZBEKISTAN AND ITS
IMPLEMENTATION

Abdubannobova Mahliyo Abdurashid gizi
Farg‘ona davlat universiteti, o‘gituvchisi

Annotatsiya

Ushbu maqolada mamlakatimizda joriy qilinayotgan yangi ta’lim tizimi ya'ni inklyuziv ta’lim tizimining
takomillashuvi, ninklyuziv ta’lim tizimini rivojlantirish maqsadida yangi qaror va farmonlar qabul qilinib, vazifalar
yuklatilganligi haqida so’z boradi. Ushbu maqolada inklyuziv ta'limning mazmuni va mohiyati, shuningdek, uning davlat
siyosati sifatidagi ahamiyati tahlil qilinadi. Inklyuziv ta'limning asosiy maqsadi nogiron va sog‘lom bolalar o'rtasidagi
to'siqlarni bartaraf etish va maxsus ehtiyojlarga ega bolalarni ijtimoiy hayotga moslashtirishdan iborat. Maqolada
mamlakatimizda inklyuziv ta'limning rivojlanishi, alohida ehtiyojli bolalarning ta'lim olish huquqlari, xalqaro tajribalar va bu
sohada qabul qilingan hujjatlar hagida ma'lumotlar keltirilgan. Xulosa qismida inklyuziv ta'limning jamiyatdagi ijtimoiy va
iqtisodiy jihatlari tahlil qilinadi hamda uning ijtimoiy integratsiyaga qo'shgan hissasi ko'rsatiladi.

AHHOMauus

B OaHHOU cmambe pacckasbigaemcsi 0 HO80U cucmeme obpa3osaHusi, HeOpeHHOU 6 Hawel cmpaHe, mo
ecmb O COBEepUWEHCMB08aHUU CUCMeMbl UHKII3UBHO20 obpa3osaHusi, Obinu MpuHAMbl HOBble peweHuUs U
rocmaHoeneHuUs u rnocmaesieHbl 3adadyu o pasgumuio cucmeMbl UHKIH3UBHO20 obpa3osaHus. B daHHolU cmambe
aHanusupyemcsi codepxxaHue u npupoda UHKIT3UBHO20 0bpa3osaHus, a makxe e20 3Ha4yeHuUe Kak 20cy0apcmeeHHoU
nonumuku. OCHOBHasi Ueflb UHKITIO3UBHO20 obpa3osaHusi — ycmpaHeHue b6apbepos Mmex0dy OembMu-uHsanudamu u
30oposbimMu U adanmauyussi 0emeli ¢ 0cobbiMu nompebHocmsamMU K coyuanbHol XusHu. Cmambesi codepxxum
UHGbopMayuro 0 pasgumuu UHKI3UBHO20 0bpa3osaHusi 8 Hawel cmpaHe, npagax demel ¢ ocobbimu nompebHocmsamu
Ha obpasosaHue, MexAyHapoOHOM ornbime u OOKyMeHmax, npuHsmsix 8 amol obnacmu. B 3akn4yumensHol Yacmu
aHanu3upyrmcs coyuasnbHble U 3KOHOMUYECKUE acrieKmbl UHKIIH3UBHO20 obpa3osaHusi 8 obujecmee u rokasaH e2o
eknad 8 coyuarnbHyo UHmMezpayuio.

Abstract

This article talks about the new educational system introduced in our country, that is, the improvement of the
inclusive education system, new decisions and decrees were adopted and tasks were assigned to develop the inclusive
education system. This article analyzes the content and nature of inclusive education, as well as its importance as a
state policy. The main goal of inclusive education is to eliminate barriers between disabled and healthy children and to
adapt children with special needs to social life. The article contains information about the development of inclusive
education in our country, the rights of children with special needs to education, international experiences and documents
adopted in this field. In the concluding part, the social and economic aspects of inclusive education in society are
analyzed and its contribution to social integration is shown.

Kalit so’zlar: ta’lim, tarbiya, inklyuziv, rivojlanish, takomillashuv, harakat, induvidual yondashuv, aqliy rivojlanish
darajasi, tahlil, umumlashtirish, ommalashtirish, zamonaviy texnologiya, shakl va usul, korreksion tarbiya.

Knrouyeenie cnoea: obpasosaHue, obydeHue, UHKIMIO3UBHbIU, passumue, cosepluieHcmeosaHue, delicmsue,
UHOuBUdyarsbHbIl M00X00, YpoBEHb MCUXUYECKO20 pa3eumusi, aHanu3, obobuweHue, nonynspulayusi, co8pemMeHHasi
mexHosoausi, hopma U Memo0, KOPPeKUUOHHOe obpasosaHue.

Key words: education, training, inclusive, development, improvement, action, individual approach, level of
mental development, analysis, generalization, popularization, modern technology, form and method, correctional
education

KIRISH
Inklyuziv ta’lim — davlat siyosati bo‘lib, nogiron va sog‘lom bolalar o‘rtasidagi to‘siglarni
bartaraf etish, maxsus ta’limga muhtoj bolalar o‘smirlar rivojlanishda uchraydigan nugsonlar yoki
igtisodiy giyinchiliklardan qat’iy nazar ijtimoiy hayotga moslashtirishga yo‘naltiriigan umumta’lim
jarayoniga qo‘shishni ifodalovchi ta’lim tizimidir. "Inklyuziv ta‘lim" atamasi fransuzcha ,inclusif*
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so‘zidan kelib chiggan bo'lib, ,0‘z ichiga oladi“ deb tarjima qilinadi va maxsus ehtiyojlari bo‘lgan va
shartli ravishda sog‘lom, ya’'ni sogligi cheklanmagan odamlarning birgalikdagi ta’'limini anglatadi.
Inklyuziv ta’limning mazmun mohiyati to‘g‘risidagi bilim va ma’lumotlar hali jamiyatda yetarli emas.

Alohida yordamga muhtoj bolalar va o’smirlarga nisbatan g’amxo’rlik, ularning huquglarini
ijtimoiy qgo’llab-quvvatlash, ta’lim-tarbiya jarayonini bu bolalarning ehtiyoji va qobiliyatiga mos
ravishda tashkil etish, sog’lom jamiyatga tenglashtirish ishlari bugungi kunning o’ta dolzarb
masalalardan biridir. Hozirgi kunda Respublikamizda maxsus maktabgacha ta’'lim muassasalari va
maktab-internatlar, imkoniyati cheklangan shaxslar uchun kasb-hunar maktablari mavjud bo’lib,
ushbu ta’lim muasasalarida imkoniyati cheklangan bolalar uchun barcha shart-sharoitlar mavjud.
Ammo ko’plab sabablarga ko’ra ayrim imkoniyati cheklangan bolalar uyda yakka tartibda
o’'qishmoqgda yoki ayrimlari esa batamom ta’limdan chetda qolib ketmoqdalar. Bundan tashqari
maxsus maktabgacha ta’lim va tarbiyaning korrektsion-pedagogik ish sifati yuqori darajada
bo’lsada, birog aynan alohida ehtiyojli bolalarning sog’lom muhitda ta’lim-tarbiya olmayotganliklari
sababli ijtimoiy hayotimizga moslashishlarida ko’plab qiyinchiliklar va muammolarga duch
kelmoqgdalar. Shuning uchun ham imkoniyati cheklangan bolalarning yopig-segregatsion ta’lim
tizimida o’qitilishining ko’plab salbiy ogibatlarni yuzaga keltirishi jahon hamjamiyati tomonidan ham
tan olindi.

Xususan "Ta'lim to‘g‘risida"gi Qonuning ll-bobi 9-moddasida jismoniy, aqliy, sensor (sezgi)
yoki ruhiy nugsonlari bo‘lgan bolalar, shuningdek uzoq vaqgt davolanishga muhtoj bo‘lgan bolalar
davlat ixtisoslashtiriigan ta’lim muassasalarida, umumiy o‘rta va o‘rta maxsus ta’lim tashkilotlarida
inklyuziv shaklda yoki uy sharoitlarida yakka tartibda ta’lim oladi.[1, 24-bet].

ADABIYOTLAR TAHLILL.

Mamlakatimiz ta’lim tizimida bu masalaga alohida e’tibor qaratiladi. 2020-yil oktyabrda
gabul gilingan Prezidentimizning “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish
tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi qaroriga muvofiq 2020 - 2025 vyillarda
xalqg ta’limi tizimida inklyuziv ta’'limni rivojlantirish kontseptsiyasi ushbu bosqichning asosiy bo‘gini
hisoblanadi.[2,6-7 bet.]

O‘zbekiston Respublikasining “Bola huquglarining kafolatlari to‘g'risidagi qonunida
“Jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bola” va “Nogiron bola” tushunchalariga ta’rif
berilgan. Xujjatda: “Jismoniy va (yoki) ruhiy rivojlanishida nugsonlari bo‘lgan bola — nogironlikni
belgilash uchun yetarli bo‘lmagan jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) va (yoki) ruhiy nugsonlari bo‘lgan
bola”; “Nogiron bola — jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) va (yoki) ruhiy nugsonlari bo‘lganligi tufayli
turmush faoliyati cheklanganligi munosabati bilan ijtimoiy yordamga, himoyaga muhtoj hamda
gonunda belgilangan tartibda nogiron deb topilgan bola” -kabi izohlar keltiriigan.[3,13-14 b]
Qonunga muvofig nogiron bolalarning tibbiy-ijtimoiy yordam va bilim olishga bo‘lgan huquglari
kafolatlangan bo'lib, tibbiy-psixologik-pedagogik komissiyaning tavsiyasi asosida hamda ota-onalar
xohish-istagiga ko‘ra umumta’lim yoki ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasi turini tanlash huqugiga
ega.

2020-2025 yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish kontseptsiyasini 2020-
2021-yillarda amalga oshirish bo‘yicha “Yo'l haritasi’da:

— alohida ta’limga ehtiyoji bo‘lgan bolalarni inklyuziv ta’lim tizimi joriy qilingan umumiy o‘rta
va professional o‘quv muassasalariga yuborishga imkon beruvchi tibbiy ko‘rsatmalar ro‘yxatini
ishlab chigish va tasdiglash;

— alohida ta'limga ehtiyoji bo‘lgan bolalarni erta aniglash va qgo’llab-quvvatlash tizimini
takomillashtirish;

— ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari o‘quvchilari uchun kasbga o‘qitish kurslarini tashkil
etish va sertifikat berish tartibini ishlab chigish;

— oliy ta’lim yo‘nalishlari va mutaxassisliklari klassifikatorida “Defektologiya” ta’lim
yo‘nalishi o‘rniga “Maxsus pedagogika” ta’lim yo‘nalishini kiritish;

— alohida ta’'limga ehtiyoji bo‘lgan bolalar bilim oladigan o‘quv muassasalarini maxsus
adabiyotlar va metodik-qo‘llanmalar bilan ta’minlash jarayonlari bilan bog‘liq

gator vazifalar belgilangan.[4, 38-39 b]

NATIJA VA MUHOKAMA

O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni takomillashtirishning tashkiliy-igtisodiy jihatlarini

mustahkamlashga yo‘naltirilganligi alohida ahamiyatga ega. Ammo bu yo‘nalishni rivojlantirishda

| 2024/ No3 255




FarDU. ILMIY XABARLAR @ https://journal.fdu.uz ISSN 2181-1571

PEDAGOGIKA

ta’limning ijtimoiylashuvi bilan bog‘liq jarayonlarga alohida e’tibor qaratmoq lozim. Shuni unutmaslik
joizki, tegishli xorij tajribalariga muvofiq inklyuziv ta’limni tashkil etishda pedagogik jihatlar asosiy
o‘ringa ega. Xorij davlatlari tajribasi Yevropa mamlakatlari, AQSH va boshqa rivojlanayotgan
davlatlarda ushbu soha taraqgiyoti ijtimoiy xarakter kasb etadi. Masalan, Germaniyada inklyuziv
ta’'lim sharoitidagi talabalarning ma’lum gismi aralash tarzda oddiy auditoriyalarda tahsil oladi.
Biroq ularda individual o‘quv jarayoni bilan bog‘liq holatlar ham saglangan bo‘lib, o‘qish paytida
zarur tibbiy yordam olish va nugsonlarni tuzatish imkoniyatiga

ega bo‘ladilar. Oliy ta’limda esa jami talabalarning o‘rtacha 4-8 foizi nogironligi bo‘lgan
talabalardir. Germaniya gonunchiligiga muvofig nogironligi bo‘lgan talabalar,

kundalik hayot uchun zarur hisoblangan maxsus texnik va yordamchi vositalar bilan

ta’'minlanadi. Ularga doimiy tarzda davlat ijtimoiy xizmatlari orqali ijtimoiy va tibbiy

yordam ko‘rsatib boriladi. Nogironligi bo‘lgan talabalar ota-onalarining daromadlari o‘rtacha
daromaddan yuqori bo‘lsa, ular mazkur harajatlarning ma’lum gismini to‘lashlari shart.[5, 39-40 b]

Alohida ehtiyojli bolalar inklyuziv ta’limining samarali tashkil etilishi natijasida:

imkoniyati cheklangan farzandlari mavjud bo’lgan oilalarning moddiy va ma’naviy
muammolariga barham beriladi va mahallarda ajratish iskanjasidan qutulishga imkon yaratiladi;

» imknoniyati cheklangan bolalarni maktablar va jamoatchilik orasida kamsitishlarning oldi
olinadi, bolalar o’rtasida tenghuquaqlilik ta’minlanadi, do’stona munosabatlar shakllanadi;

* maxsus ehtiyojli bolaning o’z oilasi va jamiyat davrasida bo’lishdek ulkan imkoniyat
yaratiladi;

* jamiyatning yanada inklyuzivlashuviga olib keladi;

* barcha uchun ta’lim sifati yanada yaxshilanadi;

* imkoniyati cheklangan bolalar sog’lom tengdoshlari orasida tabiiy sharoitlarda yashash va
mehnat qilishga moslashadilar;

» imkoniyati cheklangan bolalarning ijtimoiy jamiyatga erta va samarali moslashishlari
ta’minlanadi, ya'ni jamiyatda boshqalar ko’'magiga qaramlar soni kamayadi.[6, 86- b]

XULOSA

Inklyuziv ta’lim nogironlarning ijtimoiy tengdoshlari bilan bir gatorda ta’lim olishini
ta’minlaydi, (agarda ularning rivojlanishida jiddiy sabablar bo‘lImasa) muntazam maktablarga gabul
gilishini nazarda tutadi. O‘ta murakkab nugsonli bolalar ayrim hollarda maxsus maktablar va
maxsus reabilitasiya markazlari yoki muntazam maktablar qoshidagi maxsus sinflarda korreksion
dasturlar yordamida ta’lim oladilar.

Ta'lim tizimida inklyuziv ta’limning ahamiyati shundaki, imkoniyati cheklangan bolalarni ilk
yoshlaridanoq sog‘lom bolalar qatoriga qo’shib sifatli ta’lim olishini ta’minlagan holda bolada ruhiy
va jismoniy hissiyotlarini va haraktlarini rivojlantirishdir.
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