O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI
OLIY TA'LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

FARG'ONA DAVLAT UNIVERSITETI

FarDU.
ILMIY
XABARLAR

1995-yildan nashr etiladi
Yilda 6 marta chigadi

HAYYHbIU
BECTHMUK.
Pepl’yY

N3paéTtca c 1995 ropa
BbixoguT 6 pas B rog




D.T.Tursunova
litimoiy faollik tushunchasining mazmun-mobhiyati va uning ijtimoiy-pedagogik

DU ETU T} VZ= 1= | RS 244
Z.T.Aripov

Bo'lajak o‘qituvchilarni ijodiy 0z-0‘zini rivojlantirish mexanizmlarini takomillashtirish............... 247
N.O.Saidova

Boshlang‘ich maktabgacha yoshdagi bolalarda migdoriy tushunchalarning o‘ziga xos
XUSUSTYAEITT ... oottt e e e ettt et e e et e e et e e eeeaaaaeeaaeenaanaas 251
M.A.Abdubannobova

O‘zbekistonda inklyuziv ta’lim tizimi jarayoni va uning joriy etilishi............ccccooeeiiiiiiiiiiininnnnnn. 254
O.A.Ashurova

Ekoestetik madaniyatni rivojlantirishning ilmiy-pedagogik ahamiyati............cccccccceeiiiiiniinin 257
B.Latipov

Ta’lim va tarbiya sifatini oshirishda hamkorlik konsepsiyasining roli ..............ccccoeevvciieeeen .. 261

T.Y.Bakirov, R.M.Mamatqulov
O‘quvchilar bilim va ko‘nikmalarini baholashda dasturiy ilovalardan foydalanish

EST= 1 =1 =T o1y [T | 265
V.T.Jo‘rayev
Oliy ta’lim massasalarini boshgarishda ragamli texnologiyalarning o'ri...............cccceciininnnns 269

Z.M.Xursanova
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy tafakkurni rivojlantirishning zamonaviy

Vo1 T0 E= T a U AV = T o PP SPTOPPPPON 274
M.A.Jalilov

O'yin texnologiyalari-bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarida kasbiy tayyorgarlikni

rivojlantirish vositasi sifatida ... s 279
Z.X.Siddiqov

Talabalar matematik kompetentligini rivojlantirishda noan’anaviy ta’lim yondashuvlar ............ 283

M.G*.Zaylobidinova

Nodavlat ta’lim muassasalarida ta’lim oluvchilarning ta’limni modernizatsiyalash

orqali hayotiy ko'nikmalarini 0ShiriSh.............cooo e 287
I.N.HapkabnnoBa

BrnusHne Ha dbopmmnpoBaHue npodeccrmoHanbHbiX KoMneTeHumn 6yayLmx

neaaroroB 1 MHTerpaunsi B 06pasoBaTeNbHYH MPAKTUKY .....eeererrieeeeeeeaeaeaaeeasaesaeaannnnnnnnnnseeenes 291
M.Sh.Dehqgonova

Bo'lajak oqituvchilarda pedagogik loyihalash ko‘nikmalarini shakllantirishning

L0 T3 T oY X< e o] =T 5 295
N.Q.Olimova

Xalq og‘zaki ijodi vositasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining talaffuzi va

nutqini o‘stirish metodikasini takomillashtirish.................cccooiiiii e, 299

D.T.Rustamova
Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar nutgida ma’nodosh so‘zlarni faollashtirish

modelini takomillashtirish..........cooo e 304
Y.U.Egamberdiyeva
Boshlang‘ich sinf o’gituvchisiining kreativlik sifatlarini rivojlantirish ...............ccccccooiiiiiiininn. 309

U.Y.Axmedova

Texnologik ta’lim asosida kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda algoritm

tushunchasini shakllantiriSh ............oo e 313
M.U.Buvajonova

Boshlang‘ich sinf ona tili va o'qish savodxonligi darslarida lug‘at ustida ishlash

1= (oo 1= 1= PR 317
M.A.Mamasaidova, S.Sobirova
Matematikaga oid misol va masalalarni yechishda matematik tafakkurning muhimroli............ 321

M.A.G‘ofurova
Boshlang‘ich sinfda o‘quvchilarning matematikaga oid mantigiy mushohada yuritish

faoliyatini fvojJlantifiSN.... ... —————— 325
D.M.Gazieva
Psychological and pedagogical aspects of media use in education. .............cccccvvvviiiirierennnn.n. 331

| 2024/No3 5 |




FarDU. ILMIY XABARLAR @ https://journal.fdu.uz ISSN 2181-1571

PEDAGOGIKA

- FarDU. limiy xabarlar — Scientific journal of the Fergana State University
sn@

Volume 30 Issue 3, 2024-yil DOI:10.56292/SJFSU/vol30 iss3 2t/a45

UO‘K: 361.1(075)

IJTIMOIY FAOLLIK TUSHUNCHASINING MAZMUN-MOHIYATI VA UNING IJTIMOIY-
PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI.

CYLUHOCTb NOHATUA COLMATNIbHOU OEATENBLHOCTU U EE COLMATIBHO-
NEAQATOMMMYECKME OCOBEHHOCTMW.

THE ESSENCE OF THE CONCEPT OF SOCIAL ACTIVITY AND ITS SOCIO-
PEDAGOGICAL FEATURES

Tursunova Dilnavoz To‘lgin qizi
Farg‘ona davlat universiteti, maktabgacha talim kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya

Ushbu maqolada ijtimoiy faollik tushunchasining mazmun-mohiyati va uning ijtimoiy pedagogik xususiyatlari
tahlil etilgan va jamiyat kelajagi bo‘lmish xotin-qizlar faolligining pedagogik tahlili yoritilgan. Maqolada O‘zbekistonning
yangi taraqqiyot bosqichida xotin-qizlarni ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlar jarayoniga jalb etishning ahamiyati va zaruriyati
tahlil qilinadi. Tadgiqotda yosh aviodni kamolga yetkazishda va oilaviy tarbiyani to‘g’ri yo‘lga qo‘yishda ayollarning roli,
shuningdek, zamonaviy qizlar tarbiyasining nazariy va amaliy mazmunini o‘rganish muhimligi ta’kidlanadi.

ljtimoiy faollik tushunchasining mazmuni, psixologik xususiyatlari va tadqiqotchi olimlar tomonidan ilgari surilgan
turli yondashuvlar batafsil yoritilgan. Aynigsa, X.O. Shayxova tomonidan olib borilgan ilmiy izlanishlar orqali xotin-
qgizlarning zamonaviy va milliy fazilatlari, ularning ijtimoiy hayotdagi, jamiyat va davlat ishlarini boshqarishdagi o‘rni keng
tahlil gilinadi.

AHHOMauus

B OaHHOU cmambe aHanu3upyemcsi CyWHOCMb [OHSMUS coyuaslbHo20 akmueudMma U €20 coyuasibHO-
nedazoaudeckue ocobeHHocmu, a makxe ocgewaemcsi neda2oauqeckull aHanu3 XeHCKO20 aKkmueu3ma, Komopsbil
Aenssemcs 6ydywum obujecmea. B cmambe aHanusupyemcsi 8axHOCmb U HEO06X0OUMOCMb 808/1€H4EHUS XEHUUH 8
fpoyecchbl coyuanbHO-MONUMUYECKUX U3MEeHeHull Ha HOoeoM amarie pa3sumusi Y3bekucmaHa. B uccnedoeaHuu
rnod4epkueaemcsi pofib XEHWUH 8 80crumaHuu Mosio0020 MOKOMIeHUs U MpasuribHoU opaaHu3auyuu cemelHOo20
80CNUMAaHUS, a makxe B8aXHOCMb U3Y4YEeHUSI Meopemuyecko20 U Mpakmuyecko2o CcoOepxaHusi CO8PEMEHHO20
gocrumaHusi 0egoYex.

lModpobHo paccmampueaemcsi codepxaHue [OHAMUS coyuanbHOU akmueHOCMU, €20 [1CUXoslo2udeckue
ocobeHHocmu U pasfuyHbie Modxo0bl, npedrioxeHHble uccredosamensamu. B yacmHocmu, npoeodsimcsi Hay4yHble
uccnedosaHus X.O. Llalixoeol, 8 KOMOPbIX 8CECMOPOHHE aHa/uU3UPyemcsl posib XeHWUH 8 0buecmeeHHOU XU3HU,
ynpasneHuu obuecmeaom u 20cy0apcmeoM, a MakxXe UX CO8peMeHHbIe U HayUOHaslbHble Kayecmaa.

Abstract

This article analyzes the essence of the concept of social activism and its social pedagogical features, and the
pedagogical analysis of women's activism, which is the future of society, is highlighted. The article analyzes the
importance and necessity of involving women in the processes of socio-political changes in the new stage of
Uzbekistan's development. The study highlights the role of women in bringing up the younger generation and properly
organizing family education, as well as the importance of studying the theoretical and practical content of modern girls'
upbringing.

The content of the concept of social activity, its psychological characteristics, and various approaches proposed
by researchers are examined in detail. In particular, the scientific research conducted by X.O. Shaykhova, which
comprehensively analyzes the role of women in social life, the management of society and the state, as well as their
modern and national qualities, is highlighted.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy faollik, oliy ta’lim, ijtimoiy majburiyat, umuminsoniy qadriyatlar, jamiyatga moslashuv,
gonuniy manfaat, tashabbuskorlik.

Knroyeeble cnoea: obujecmeeHHass akmueHOCMb, 6biclee obpa3osaHue, coyualrbHas akmueHOCTb,
obuweyeniogeveckue yeHHocmu, adanmauyusi K obwecmsy, 3aKOHHbIU UHMepec, UHUyuamusa.

Key words: social activity, higher education, social commitment, universal values, adaptation to society, legal
interest, initiative.
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KIRISH

O‘zbekistonning yangi taraqgiyot bosgichida xotin-gizlarni ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlar
jarayoniga jalb etish ob’ektiv zaruriyatga aylandi. Chunki bugun jamiyatning deyarli hech bir
muammoni, hatto kelajagi buyuk davlat qurish vazifasini ham ayollar ishtirokisiz hal qilish mushkul.
Kelajagi buyuk davlat qurish borasida biz, eng avvalo, yosh avlodga tayanamiz. Farzandni
kamolga yetkazish oilaviy tarbiyani to‘g'ri yo‘lga qo‘yishdan boshlanadi. Oiladagi o'g‘il-
gizlarimizning ganday insonlar bo‘lib yetishishi hammadan burun ayollarimizga bog'liq.

O‘zbek etnopedagogikasi soxasida bir gancha tadgiqotlar mavjud, ammo qizlar tarbiyasi
xususiyatlarini o‘rganish, giz bola shaxsini shakllantirish jarayonining nazariy va amaliy mazmunini
tadqig qilish, mamlakatimizning turli hududlarining milliy-madaniy xususiyatlaridan kelib chiqib,
zamonaviy qizlar tarbiyasi xususiyatlari, an’analarini o‘rganish, o‘zbek xalgining urf-odatlari asosida
“Uzluksiz ma’naviy tarbiya Konsepsiyasi’ni hayotga joriy qilish dasturini modellashtirish hamda
zamonaviy qizlarni shakllantirish jarayonida uni qo‘llash samaradorligini oshirish imkoniyatlarini
o‘rganish zarurati mavjud. O‘zbek xalg milliy tarbiya tizimi xususiyatlari, umuminsoniy tarbiya
tajribasini o‘rganish va anglashning boy manbaini ochib beradi. Shu munosabat bilan yagin
vaqtlarga qadar, ilmiy pedagogik tadgiqotlar e’tiboridan chetda qolib kelayotgan o‘zbek qizlari
tarbiyasining tarixiy pedagogik tajribasi juda boy metodik yondashuvlarga ega.

litimoiy faollik keng gamrovli kategoriya bo'lib, ta’lim-tarbiya jarayonida talabalarning ijtimoiy
faolligini oshirish deganda, ularni barcha sohalarda faol bo'lishlarini ta’'minlash, bilim va
ko‘nikmalarini shakllantirish, tashabbuskorliklarini oshirish ko‘zda tutiladi.

litimoiy faollik tushunchasining tarkibidagi faollikka «O‘zbek tilining izohli lug‘atirda
mehnatda yoki biror harakatda, jarayonda jadallik, jonbozlik ko‘rsatish, ishchanlik, ta’sirchanlik
sifatida tariflanadi'®. Shunday ekan, jamiyat insonning ijtimoiy faolligini shakllantiruvchi muhit va
unda ijtimoiy faolligini tarbiyalovchi tarbiya maktabi sanaladi. Yoshlarda ham faol fuqarolik
tamoyillarini shakllantirish va huquqiy savodxonlikni oshirish orqali mehnatsevarlik, ishbilarmonlik
va ijtimoiy munosabatlarga mas’uliyatni shakllantirish mumkin bo‘ladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Tadgiqotchilarning fikricha, psixologiyada “faollik” inson faoliyatidagi muhim xususiyat
sifatida xarakterlanadi. Shuningdek, shaxsni ijtimoiylashuvi jarayonidagi ehtiyojlari va ontogenesga
orttirilgan, tug‘ma, hayotni umumjamlangan xarakteristikasi hisoblanadi.

Tadgiqotch olim N.S.Leytes fikricha, “faollik” - shaxs xususiyatlari va psixik jarayonlarni
xarakterlovchi omil hisoblanadi. Boshga bir tadqgigotchi N.A.Bernshteyn tomonidan 1966-yilda
“faollik prinsipi” tushunchasini kiritiladi. U “faollik’ni organizmning tiriklik faoliyatida ichki
programmasining rolini belgilovchi omil deb ataydi. Y.B.Gippenreyter esa, “faollik’ning asosini
motiv tashkil etishini tushuntiradi. Yana bir olim B.Ananyev fikriga ko‘ra,“faollik” - insonlarni
boshqarish, insonni tashgi olamga munosabatining faol - faoliyat turlari bilan birga, jangovarlik,
jismoniy faoliyat, bilish, muomaladir. Bunda “faollik” faoliyatning maxsus ko‘rinishi yoki maxsus
faoliyatga mos keladi.

“Faollik” - insonni tashqi muhitga intensiv ta’siri va maqgsadga erishishdagi to‘siq(qarama-
garshilik)larni yengib o‘tishidir. Bu organizm va tashqi muhit, sub’ekt va tashqgi-muhit, shaxslararo
va ijtimoiy muhitdagi garama-qgarshiliklarni bartaraf etishga qaratiladi. Psixologiyada “faollik” (ingl.
activity, nems. tatigkeit) faoliyat, tashqi muhit bilan hayotiy munosabatni qo‘llab-quvvatlash yoki uni
o‘zgartirishning manbasi ™ hisoblanadi. A) Tashqi faollik — bu tashqgaridan va oz ichki istak
xohishlarimiz ta’sirida bevosita ko‘rish va qayd qilish mumkin bo‘lgan harakatlarimiz,
mushaklarimizning harakatlari orgali namoyon bo‘ladigan faollik. B) Ichki faollik — bu bir tomondan
u yoki bu faoliyatni bajarish mobaynidagi fiziologik jarayonlar (moddalar almashinuvi, gon aylanish,
nafas olish, bosim o‘zgarishlari hamda, ikkinchi tomondan, bevosita psixik jarayonlar, ya’ni aslida
ko‘rinmaydigan, lekin faoliyat kechishga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni oz ichiga oladi”*.

O‘zbek xotin-gizlarining zamonaviy va milliy fazilatlari, ularning ijtimoiy hayotdagi, jamiyat va
davlat ishlarini boshqarishdagi o‘rni masalalari O‘zbekiston Respublikasida xizmat ko‘rsatgan fan
arbobi, professor X.0.Shayxova ilmiy izlanishlarida markaziy o‘rinda turadi. Uning fikricha, xotin-

13 O'zbek tilining izohli lug‘ati. / Begmatov Ye., Madvaliev A. va boshgalar.; A.Madvaliev tahriri ostida. — Toshkent:
O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi, 2006. — 2-jild. —B. 409.

4Golovin S.Yu. Slovar prakticheskogo psixologa. 1998. Minsk. XARVEST. S.14

SKarimova V.M., Akramova F.A. Psixologiya. —T.: O‘qituvchi.2000. B- 48
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gizlarning tengligi va ozodligini to‘la ro‘yobga chiqarish, yangicha tafakkur, erkin fikrlash va
dunyoqarashini shakllantirish, ijtimoiy hayotda ayolga bo‘lgan munosabatni tubdan o‘zgartirish,
Sharq ayoliga xos momo meros, axlogiy go‘zal gadriyat va fazilatlarni keng kamol toptirish zarurati
mustaqil yurtimizda davlat siyosatining ustuvor vazifasiga aylandi. O‘zbek ayollarining madaniy va
ma’naviy, huqugiy-axloqiy, intellektual salohiyatini oshirish, oiladagi onalik burchi va mas’uliyatini
milliy, umuminsoniy nugtai nazardan chuqur anglab yetish va amaliyotga rioya qilishga
odatlantirish mustagillik tamoyilining asosiy vazifasidir”*®.
NATIJALAR

Ayollarni ijtimoiy faolligini oshirish ularning ma’naviy kamolotiga xizmat giladi. Ma’naviy
gadriyatlarsiz jamiyat va davlatni boshgarib bo‘lmaydi. X.0.Shayxova xotin-gizlarning jamiyatdagi
rolini keng, har tomonlama tahlil giladi. Uning ilmiy asarlarida ayollar mehnat, oila, davlat
boshgaruvi, ilm-fan, maorif va ma’rifat, axlogiy qadriyatlar, mahalla, barkamol avlodni voyaga
yetkazish, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, biznes va tadbirkorlik kabi rang-barang sohalar
bilan bog‘lab tadqiq etiladi. Uning asosiy diggati ayollarning ijtimoiy hayotdagi o‘rnini inson
muammosi, uning qadri nuqtai nazaridan o‘rganishga qaratilgan. Aslida, jamiyat a’zolarining
ma'’rifatli bo‘lishida aynigsa, ayollarning o‘rni begiyosdir. Chunki xotin-qgizlar millat tarbiyachisidir.
Millat va mamlakatning ravnaqi esa ta’lim-tarbiya bilan belgilanadi. Donishmand xalgimizda qgizlarni
parvarishlash, ularga ta’lim va tarbiya berish, oila hamda yurt sha’ni deb ardoglash hamisha
ustuvorlik kasb etgan. Aynigsa, qizlar tarbiyasining izdan chigishi salbiy oqgibatlarni keltirib
chigaradi. O‘zbek qizlarini tarbiyalashda oila hayotining, millat hayotining davomiyligini
ta’'minlashda bilimlar, tajribalar qizlarga o‘tmas ekan, bilim, ko‘nikma va malakalar ajdodlardan
avlodlarga o‘tkazilmas ekan, oila hayoti ham, ijtimoiy hayot ham degradatsiya(ingiroz)ga uchray
boradi. Shu bois, onalarning gizlarga beradigan tarbiyalari, tajribalari oila va ijtimoiy hayotda oz
o‘rnilarini topishning zaruriy ehtiyojlari talabi bo‘lib kelgan hamda shunday bo'lib goladi. Agar gizlar
ilk yoshlardan boshlab, ijtimoiy faol shaxs sifatlarini egallasa, oz navbatida komila onalar,
barkamol shaxslar bo‘lib yetishadilar. Shunday ekan, aslida har bir xalgning, taraqqiy etishida
ijtimoiy faol sifatli gizlarning tarbiyalariga bog‘liq, deb xulosa qilish mumkin.

MUHOKAMA

Ta'lim-tarbiya  jarayonidagi  differensiatsiyalashtirigan  (tabaqalashtiriigan)  qizlar
tarbiyasining etnopedagogik asoslarini o‘rganish natijalari muammoning turli qgirralarini gayd qilish
imkonini beradi. Uzoq vaqt davomida pedagogika o‘zining milliy o‘zaklaridan ayro tushib, neytral,
nomilliy bo‘lib keldi. Bu esa tarbiya jarayoni sifatiga va shu bilan bog'lig giyinchiliklarni paydo
bo'lishiga olib keldi hamda bu muammolar hozir ham o'z asoratlarini ko‘rsatmoqda.

XULOSA

Xulosa qilganda, talaba xotin-gizlarning ijtimoiy faolligini oshirishning psixologik asoslarini
tadqig etish va uning mezonlarini aniglash ularning ijtimoiy-siyosiy faoliyatini o'sishiga ta’sir
ko‘rsatuvchi ichki omillarni aniglashga imkon beradi.
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