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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA DARSDAN TASHQARI ISHLARNI
TASHKILLASHTIRISHLARIDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARNI O‘RNI (TABIIlY FANLARNI
O‘QITISH MISOLIDA)

3AMEHA UH®OPMALIMOHHbIX TEXHONOIMMM NPU OPFAHU3ALIUN BHEYYEBHOWU
AEATENBbHOCTU B OBLLUMK CPEOHUKC LUKOJNAKC (HA NMPUMEPE NMPENOOABAHUA
ECECTBEHHbIX HAYK)

REPLACEMENT OF INFORMATION TECHNOLOGIES IN THE ORGANIZATION OF
EXTRA-CURRICULAR ACTIVITIES IN GENERAL SECONDARY SCHOOLS (IN THE EXAMPLE
OF TEACHING NATURAL SCIENCES)

Mamatkodirov Maxammadali Mamatisakovich'

"Mamatkodirov Maxammadali Mamatisakovich — Farg‘ona davlat universiteti axborot texnologiyalari
kafedrasi

Annotatsiya
Ushbu maqolada umumiy o’rta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning bilim tajribasini oshirishda sinfdan tashqari
mashg‘ulotlarning o‘rni, ularning muhim ahamiyati, bunda axborot texnologiyalarni qo'llashning afzalliklari ko‘rsatib
berilgan.
AHHOMauus
B daHHOU cmambe noka3aHa poJib 8HEKIACCHOU 0esimenibHOCMU 8 CO8epUIeHCMB08aHUU 0bpa3osameribHO20
onbima y4awuxcs obweobpa3osameribHbiX WKOJ, €€ 3Ha4YeHue, a makxe npeumMywecmsa UCMOIb308aHUS
UHGbOPMaYUOHHbIX MexHo1oaud.
Abstract
In this article, the role of extracurricular activities in improving the educational experience of students in general
secondary schools, their importance, and the advantages of using information technologies are shown.

Kalit so‘zlar: sinfdan tashqari mashg‘ulotlar, axborot texnologiyalari, virtual laboratoriya, simulyatsiya, onlayn
kurslar, veb-seminarlar.

Kniodeeblie cnoea: eHeknaccHass OesamenibHOCMb, UHMOPMaUUOHHbIE —MEXHOMIo2uU, 8upmyarsnbHas
nabopamopusi, cumynsyusi, oHnalH-Kypc, eebuHapbi.

Key words: extracurricular activities, information technology, virtual laboratories, simulation, online courses,
webinars.

KIRISH

Umumiy ofrta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning bilim tajribasini oshirishda sinfdan tashqari
mashg‘ulotlar muhim ofrin tutadi. Bu mashg‘ulotlar o‘quvchilarga oz qizigishlarini o‘rganish,
ko‘nikmalarini rivojlantirish va turli fanlarni chuqur tushunish imkonini beradi. So‘nggi yillarda
axborot texnologiyalari sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish va takomillashtirishda, xususan, tabiiy
fanlarni o'gitishda ajralmas vositaga aylandi. Ushbu magqgola darsdan tashqgari mashg‘ulotlarni
tashkil etishda axborot texnologiyalarining muhim rolini o‘rganadi, bunda tabiiy fanlarini o‘qitish
misol tarigasida ko‘rsatiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Darsning o‘ziga xos xususiyati barcha o‘quvchilarni darsga yo‘naltirish hisoblanadi. Ammo
sinfda kundalik hayotimizdagi savollariga javob topish, shaxsiy shaxsiy muammolarni hal gilish har
doim ham mumkin emasligi va o‘quvchilar ko‘pincha o‘z hayotini uning turli xil ko‘rinishlarida ko‘ra
olmasligi sababili, professional o‘qituvchi o‘gituvchining chegarasini kesib o'tishi kerak.

N.E.Shchurkova darsda “hayot o‘rganiladi” va sinfdan tashqari mashg‘ulotlar jarayonida
“hayot yashaydi’. “Darsning ustasi — fan, sinfdan tashqari mashg‘ulotlarning ustasi — hayotiy
hagiqat” degan [1].

Professor N.E.Shchurkova sinfdan tashqari ishlarni “ta’lim jarayonining bo‘g‘inlaridan biri”
deb hisoblaydi [2].
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O'quv jarayonini faollashtirish va optimallashtirish yo'llaridan biri bu fan bo'yicha sinf va
sinfdan tashqari ishlarning yagona tizimini yaratishdir, chunki ko‘pchilik dastur mavzularini
o‘rganish darsdan tashqari ishlarda davom ettirilishi mumkin. Bu shuni anglatadiki, sinfdan tashqari
ishlar o‘gituvchi va o‘quvchilar guruhining ta’lim faoliyatiga bilvosita kiritiladi. Sinfdan tashqari ishlar
odatda sinfdan tashqari mashg‘ulotlar deb ataladi, hatto ular sinfda bo‘lsa ham. Shuning uchun
o‘gituvchining darsdan keyin o‘quvchilar bilan darsdan tashqari ishini “mazmuni umumiy ta’lim
o‘quv dasturi doirasidan tashgarida bo‘lgan birgalikdagi faoliyat tizimi” deb aytish mumkin [3].

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Axborot texnologiyalari tabiiy fanlar bo'yicha o‘gitish va organish tajribasini boyitishi
mumkin bo‘lgan ko‘plab ragamli resurslarni taklif etadi. O‘gituvchilar onlayn ma’lumotlar bazalari,
o‘quv veb-saytlari va interaktiv simulyatsiyalardan o‘quvchilarga keng ko‘lamli ilmiy ma’lumotlar va
tajribalardan foydalanish imkoniyatini berishlari mumkin. Ushbu manbalar nafaqat sinfda o‘qitishni
to'ldiribgina golmay, balki o‘quvchilarning qizigishini uyg‘otadi va o‘z-o'zini boshqarishga yordam
beradi. Axborot texnologiyalari tabiiy fanlar sohasidagi o‘quvchilar, o'‘qgituvchilar va mutaxassislar
o‘rtasida hamkorlik va mulogotni osonlashtiradi. Onlayn platformalar orgali o‘quvchilar guruh
loyihalarida ishtirok etishlari, fikr almashishlari va muammolarni hal gilish bo'‘yicha birgalikda
ishlashlari mumkin. Elektron pochta, munozara forumlari va video konferensiya kabi aloga
vositalari o‘quvchilarga mutaxassislar bilan mulogot qilish, savollar berish va yo‘l-yo'riq olish
imkonini beradi, shu bilan birga o‘quv jarayonini yaxshilaydi.

Axborot texnologiyalari o‘quvchilarning individual ehtiyojlari va tallim uslublariga
moslashtiriigan shaxsiy ta’lim tajribasi uchun imkoniyatlarni taklif qiladi. Intellektual repetitorlik
tizimlari va ta’limni boshqarish tizimlari kabi moslashuvchan texnologiyalar o‘quvchilarning kuchli
va zaif tomonlarini baholashi, shaxsiy fikr-mulohazalarini taqdim etishi hamda maqsadli resurslar
va mashglarni taklif gilishi mumkin. Har bir o‘quvchining tezligi va o‘rganish imtiyozlariga
moslashgan holda, ushbu texnologiyalar tabiiy fanlar bo‘yicha yanada samarali va qiziqarli
o‘rganish tajribasiga yordam beradi. Axborot texnologiyalari o‘quvchilarga sinf doirasidan
tashgarida tabiiy fanlar olamini o‘rganish va chuqurroq o‘rganish imkonini beradi. Onlayn forumlar,
ilmiy bloglar va ijtimoiy media platformalari o‘quvchilarga hamfikrlar bilan bog‘lanish,
munozaralarda qatnashish va ko‘plab ilmiy ma’lumotlardan foydalanish imkoniyatini beradi.
Bundan tashqari, onlayn tanlovlar, fan yarmarkalari va web-seminarlar o‘quvchilarga o‘z
iste’dodlarini namoyish etish, tengdoshlari bilan ragobatlashish va ilmiy harakatlari uchun e’tirof
etish imkonini beradi.

Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar o‘quvchilarga an’anaviy sinf sharoitida o‘tkazish
mumkin bo‘lmagan yoki xavfsiz bo‘lmagan ilmiy tajribalarda amaliy tajribalar bilan ta’minlaydi. Bu
texnologiyalar o‘quvchilarga boshgariladigan virtual muhitda o‘zgaruvchilarni manipulyatsiya qilish,
natijalarni kuzatish va natijalarni tahlil qilish imkonini beradi. Amaliy tajribalar o‘tkazish orgali
o‘quvchilarda tangidiy fikrlash, ilmiy izlanish, tabiat hodisalarini chuqurroq anglash ko‘nikmalari
shakllanadi.

Sinfdan tashqgari mashg‘ulotlarni tashkil etishda, xususan, tabiiy fanlarni o‘qitishda axborot
texnologiyalarining o‘rni kattadir. Ushbu texnologiyalar ragamli resurslarga, virtual laboratoriyalarga
va simulyatsiyalarga kirishni ta’minlash, hamkorlik va muloqgotni rivojlantirish, yakka tartibda
o‘rganish imkonini berish va tadqigotni rag‘batlantirish orqali o‘quv jarayonini yaxshilaydi.

Axborot texnologiyalari ta’lim sohasidagi katta o‘zgarishlarni ochib berdi. Uning darsdan
tashgari mashg‘ulotlarga integratsiyalashuvi o‘quvchilarning o‘rganish tajribasini sezilarli darajada
oshirdi. Umumiy o'rta ta’lim maktablarida tabiiy fanlarni o‘gitishga alohida e’tibor qaratilib, sinfdan
tashgari mashg‘ulotlarni tashkil etishda axborot texnologiyalarining hal giluvchi roli o‘rganiimoqgda.
U ofqgituvchilarga yanada qizigarli, interfaol va samarali o‘quv muhitini yaratish imkonini beruvchi
sinfdan tashqgari mashg‘ulotlarni kengaytirish uchun texnologiyadan foydalanishning afzalliklari,
muammolari va ilg‘or tajribalarini ko‘rsatib beradi.

Sinfdan tashgari mashg‘ulotlar o‘quvchilarning umumiy rivojlanishini shakllantirishda va
ularning ilmiy tajribalarini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Axborot texnologiyalarining paydo bo'lishi
bilan o'gituvchilar sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni tashkil etish va bajarishni, xususan, tabiiy
fanlarni o‘gitishni yaxshilaydigan ko‘plab vositalar va resurslardan foydalanish imkoniyatiga ega
boldilar. Ushbu magola umumiy ofrta ta’lim maktablarida axborot texnologiyalari asosida
maktabdan tashqari mashg‘ulotlarni ganday o‘tkazishni o‘rganishga qaratilgan.
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Endi sinfdan tashqari ishlarda axborot texnologiyalarining afzalliklariga alohida to‘htalib
o'tsak:

1) Resurslardan foydalanishdagi faollik. Bu interfaol ragamli vositalar va multimedia
resurslari o‘quvchilar e’tiborini tortadi va darsdan tashqari mashg‘ulotlarni yanada qiziqarli giladi.

2) Individual ta’lim. Bu texnologiya o‘gituvchilarga darsdan tashqgari mashg‘ulotlarni har xil
o‘quv uslublari va suratlarini hisobga olgan holda individual o‘quvchilar ehtiyojlariga
moslashtirishga imkon beradi.

3) Resurslarning ochigligi. Bunda onlayn platformalar o‘quv materiallarining keng omboriga
kirishni ta’minlaydi, bu esa o‘quvchilarga sinf o‘quv dasturidan tashqarida kashf qilish imkonini
beradi.

4) Hamkorlik va alogada axborot texnologiyalari o‘quvchilar, o‘gituvchilar va ekspertlar
ortasida uzluksiz mulogot va hamkorlikni osonlashtiradi, hamkorlikdagi o‘quv mubhitini
rag‘batlantiradi.

5) Dunyo bo'yicha alogalarda o'‘quvchilar tabiiy fanlar sohasidagi olimlar, tadqigotchilar va
boshga mutaxassislar bilan video konferensiya va onlayn forumlar orqali bog‘lanib, hagiqiy dunyo
ilovalarini chuqurroq tushunishlari mumkin.

Axborot texnologiyalarini sinfdan tashqari mashg‘ulotlarga integratsiyalashda quyidagilarga
alohida e’tibor garatish zarur bo‘ladi:

- virtual laboratoriyalar — simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar o‘quvchilarga tajribalar
o‘tkazish va ma’lumotlarni xavf-xatarsiz va tejamkor tarzda tahlil gilish imkonini beradi;

- ta’lim ilovalari va o'yinlari — o'yinlashtirilgan o‘quv ilovalari va ta’lim o‘yinlari tabiiy fanlarni
o‘rganishni yanada qiziqarli giladi va asosiy tushunchalarni mustahkamlaydi;

- onlayn kurslar va web-seminarlar — onlayn kurslar va web-seminarlar o‘quvchilarga
maxsus mavzularni o‘rganish va mutaxassis o‘gituvchilardan qo‘shimcha ma’lumot olish imkonini
beradi;

- kengaytiriigan hagigat (AR) va virtual hagigat (VR) — AR va VR texnologiyalari
o‘quvchilarga uch oflchamli fazoda tabiiy hodisalar va ilmiy tushunchalarni o‘rganish imkonini
beruvchi chuqur tajribalarni tagdim etadi;

- ma’lumotlarni vizualizatsiya qilish vositalari — infografika va ma’lumotlarni vizualizatsiya
gilish vositalari o‘quvchilarga murakkab ilmiy ma’lumotlarni tushunishga va mazmunli xulosalar
chigarishga yordam beradi.

Amaliyotda axborot texnologiyalarini joriy etishning eng yaxshi usullari quyidagi rasmda
keltirib o'tilgan:

Axborot texnologiyalarini joriy etishning eng yaxshi usullari
Ehtiyojlarni baholashni o‘tkazish — Kasbiy rivojlanish — axborot
maxsus ta’lim maqgsadlari va texnologiya texnologiyalaridan samarali foydalanish
darsdan tashgari faoliyatni kuchaytirishi uchun o'gituvchilarni doimiy ravishda
mumkin bo‘lgan sohalarni aniglash o‘qitish va go'llab-quvvatlash
Texnologiya bo‘yicha mutaxassislar bilan Baholash va fikr-mulohazalar —
hamkorlik — texnologiya mutaxassislari texnologiya integratsiyasining ta’sirini
va mutaxassislari bilan hamkorlik qilish muntazam ravishda baholash va doimiy
gimmatli tushuncha va yo'l-yo'riglarni yaxshilanishlarni amalga oshirish uchun
taklif gilishi mumkin talabalar va o‘qgituvchilardan fikr-
mulohazalarni yig‘ish

Axborot texnologiyalari umumiy o'rta ta’'lim maktablarida, xususan, tabiiy fanlarni o‘gitishda
maktabdan tashgari mashg‘ulotlarni gayta belgilab berdi. Texnologiyaning afzalliklaridan
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foydalangan holda, o'gituvchilar o‘quvchilarning tabiiy fanlarga qizigishi va tushunishlarini
kuchaytiradigan qiziqarli, interaktiv va individual o‘quv muhitini yaratishi mumkin. Muammolar
davom etayotgan bo‘lsa-da, ilg‘or tajribalarni joriy etish va o‘quvchilarning ehtiyojlariga e’tibor
garatish axborot texnologiyalarini darsdan tashgari mashg‘ulotlarga samarali integratsiyalashuvini
ta’'minlaydi va natijada sinfdan tashqari ishlarda axborot texnologiyalaridan foydalanishda quyida
misollar keltirib o‘tamiz:

- onlayn fan musobaqalari (virtual fan musobaqalari)Jda o‘quvchilarga oz bilimlarini
namoyish qilish, tengdoshlari bilan hamkorlik qilish va do‘stona musobaqalarda gatnashish
imkoniyatini beradi;

- ilmiy bloglar va podkastlarda o‘quvchilar o‘zlarining tadqiqot natijalari, tajribalari va ilmiy
kashfiyotlari bilan bo'lishish, mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish va bilimlarni targatish uchun fanga
oid bloglar yoki podkastlar yaratishlari mumkin;

- ijtimoiy fanlar loyihalarida axborot texnologiyalari o‘quvchilarga ijtimoiy fanlari bo‘yicha
loyihalarda ishtirok etish imkonini beradi, bu yerda ular hatto sinfdan tashqarida ham ma’lumotlarni
to‘plash va tahlil gilish orqali ilmiy tadqiqotlarga hissa qo‘shadilar;

- ilmiy aloga platformalari — ilmiy forumlar yoki ijtimoiy media guruhlari kabi ilm-fan
kommunikatsiyalariga bag‘ishlangan onlayn platformalar o‘quvchilarga munozaralarda gatnashish,
savollar berish va fikrlovchilar bilan fikr almashish imkonini beradi.

Kelajakdagi tendensiyalar va imkoniyatlar quyidagilardan iborat:

1) Sur’iy intellekt (Al) va Machine Learning (ML): Ta’lim tajribasini shaxsiylashtirish,
moslashuvchan fikr-mulohazalarni taqdim etish va o‘quvchilarning darsdan tashqari
mashg‘ulotlardagi faoliyatini bashorat gilishda Al va ML texnologiyalarining imkoniyatlarini
o‘rganadi;

2) Narsalar interneti (IoT): loT-dan tajribalar, uskunalar va atrof-muhit sharoitlarini real vaqt
rejimida kuzatish imkonini beruvchi aglli sinflar yoki ilmiy laboratoriyalar yaratish uchun ganday
foydalanish mumkinligini muhokama qiladi;

3) Katta ma’lumotlar tahlili: Sinfdan tashgari mashg‘ulotlar davomida to‘plangan katta
ma’lumotlar to‘plamidan gimmatli tushunchalarni olish, garorlar gabul qilish va tendensiyalarni
aniglashda katta ma’lumotlar tahlilining potensialini ta’kidlaydi;

4) Virtual va kengaytiriigan hagiqat vyutuglari: virtual va kengaytiriigan hagiqat
texnologiyalaridagi rivojlanayotgan yutuglarni va ularning o‘quvchilarning ilmiy tushunchalar va
hodisalar bilan o‘zaro munosabatini o‘zgartirish imkoniyatlarini muhokama giladi.

XULOSA

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida sinfdan tashgari ishlarni tashkil etishda, xususan, tabiiy
fanlarni o‘gitish sharoitida axborot texnologiyalarining ahamiyatini yana bir bor ta’kidlab o‘tish zarur.
Texnologiyaning barcha imkoniyatlaridan foydalanish va o‘quvchilar uchun chuqur va samarali
o‘rganish tajribasini yaratish uchun doimiy izlanishlar, hamkorlik va kasbiy rivojlanish zarurligini
ta’kidlaydi. Ta’lim tajribasini oshirish va o‘quvchilarni ragamli asrga tayyorlash uchun yangi
texnologiyalarni doimiy ravishda moslashtirish va tadqiq qilish muhim ro‘l o‘ynaydi.
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