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TIL O‘RGANISH ASPEKTLARI
ACNEKTbI U3Y4YEHUA A3bIKA
ASPECTS OF LANGUAGE LEARNING
Jurayeva Zamiraxon Quchqarboyevna'

1Jurayeva Zamiraxon Quchgarboyevna — TATUFF Xorijiy tillar kafedrasi assistenti

Annotatsiya
Maskur tadqiqotning magqsadi xorijiy tillarni ikkinchi til sifatida o‘rganuvchilarning til o‘rganish strategiyalarini
tadqiq qilish natijalarini ochib berishdan iborat. Maqgolada zamonaviy tendensiyalarga asoslangan holda til o‘rganish
usullari va yo'llari misollar orqali keltirilgan va xorijiy tillarni tadqiq qiluvchi olimlar va izlanuvchilaming tajribalari
o‘rganilgan. Xorijiy tillarni o‘rganishda internet tarmoqlari va platformalaridan izchil foydalanish orqali individual strategiya
yaratishning avfzalliklari keng muhokama qilingan.
AHHOMauus
Lenbto daHHO20 uccrnedosaHUs fensiemcs U3y4YyeHusi pesyrnbmamos cmpameauli U3y4YeHus A3bika y
usyyarowux uHocmpaHHbll A3biK. B cmambe Ha ripumepax npedcmasnieHbl Memoodbl U Crocobbl U3y4YeHUs 53bIKO8,
OCHOB8aHHbIe Ha CO8peMeEHHbIX MEeHOEHUUSX, @ maKXe U3y4YeH Ofblim y4YeHbIX U cmyO0eHmos, 3aHUMarlWUXCA U3yyeHuem
uHocmpaHHbix £3blkos. LLlupoko obcyxdanuck npeumywiecmsa co30aHusi uHOueudyanbHOU cmpameauu 3a cyem
rocnedogamesibHO20 UCMOb308aHUs UHMepHem-cemed U rniiamgopm 8 U3y4eHUU UHOCMPaHHLIX 53bIKO8.
Abstract
The purpose of the present study is to reveal the results of the study of language learning strategies of foreign
language learners. In the article, the methods and ways of language learning based on modern trends are presented
through examples, and the experiences of scientists and students researching foreign languages are studied. The
advantages of creating an individual strategy through the consistent use of Internet networks and platforms in foreign
language leaming have been widely discussed.

Kalit so‘zlar: strategiya, motivatsiya, ko'nikma, uslub, samaradorlik, ravonlik, izchillik, internet, audiokitoblar,
qollanmalar.

Knroyessie csoea: cmpameaus, mMomueauus, macmepcmeo, cmurib, aghgbekmusHocmb,
riocriedosamersibHOCMb, UHMepHem, ayOuoKHU2U, Mocobusi.

Key words: strategy, motivation, skill, style, efficiency, fluency, consistency, internet, audiobooks, manuals.

KIRISH

Oliy va orta maxsus ta’lim tizimida faoliyat yuritadigan har bir bir professor-o‘gituvchi
darsga kirishdan oldin yaxshilab tayyorlanadi va ta’lim olish istagida darsga keladigan o‘quvchi yoki
talabasini ko‘z oldiga keltiradi. Bu esa mazkur pedogogdan oz ustida ishlashni, amaliy
mashg‘ulotlarni samarasini oshirishga yordam beradigan ilg‘or o‘qitish metodlarni o‘rganizshga, o'z
ustida ishlashga undaydi.

Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning tashabbuslari va e'’tiborlari tufayli sohada o‘qitish,
o‘rganish va ma’lumotlar almashish strategiyalari rivojlanib bormoqda. Pedogogika rivojiga oz
hissasini qo‘shgan, ta’lim sifatini oshirishga ulkan hissa qo‘shgan yetuk olimlarning tajribalari va
tadqigot natijalari ham ta’lim tizimimizga kirib kelmogda. Bu esa o'z o‘rnida yurtimiz professor-
o‘gituvchilari zimmasiga ulkan mas'’uliyat yuklamoqda.

Til o‘rganish, bir necha tillarda o'z fikrini erkin ifoda qilish bugungi kun talabi! Barcha xorijiy
tillar gatori ingliz tilini o‘rganish jarayoni ham til o‘'rganish metodlari bilan takomillashtirildi.

Tadgiqotchilar til o‘rganishning an’anaviy usullaridan ko‘ra til o‘rganuvchilarning ozlari
tomonidan o'ylab topilgan metodlarning samarasi ko‘proq ekanligini aniglashgan. Individual
tanlangan usullar tilning ravonligi va ikkinchi tilni tez o‘zlashtirishlariga yordam beradi. Bular
o‘rganuvchining xatti-harakatlari, fe’l-atvori, o‘y-fikirlaridan kelib chigib shakllangan bo‘ladi.

ASOSIY QISM

Til o‘rganish strategiyalari va uslublari chet tillarini ikkinchi til sifatida o‘rganuvchilar uchun

asosiy omildir.
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Ikkinchi til — kundalik mulogotning asosiy vositasiga aylanib, judayam ko‘p ma’lumotlarni
olish zaruratu tug‘ilganda o‘rganiladigan tildir. Chet tili — bu kundalik mulogot uchun asosiy vosita
bo‘lmagan, va bu tilda so‘zlashish cheklangan muhitda o‘rganiladigan tildir.

Til o‘rganish asosan bolalar bog‘chasida yoki boshlang‘ish sinflarda boshlanib, ofrta
maktabgacha davom etadi. Kollej yoki universitet talabasi bo‘lganda chet tillaridagi adabiyotlardan
foydalanib asosiy fanlarini oson o‘rganadi. Bundan tashqari, til o‘rganish yosh avlodni tinglash
gobilyatini oshirish, xotirasi, ijodkorligi va tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi. Shuning uchun,
darslarda zamonaviy metodlarini qo‘llash orqali o‘gitish mexanizmini takomillashtirish murakkab
vazifadir. Ayrim vagtlarda o‘quvchilarga individual yondashuv talab qilinadi. Bugungi kun pedogogi
psixolog bo'lishi kerakligi ko'p aytilgan, sababi, o‘quvchining kayfiyatini, xarakterini bilishi
o'‘qgituvchiga o‘gitish metodlarini saralashda yordam beradi. Bundan tashqari, auditoriyalarda til
o‘rganish samaradorligi susyib borayotgan xozirgi davrda til o‘'rganuvchilarga mugqobil variantlarni
xam ko'rib chigish kerak bo‘ladi.

Chet tillarini organish subyektivdir va zamonaviy olamda internet orgali ko‘plab
ma’lumotlarni izlab toppish mumkin. Bir o‘rganuvchu uchun mos kelgan usul va metodlar
boshqalarga to‘gri kelmasligi va natija ko‘rsatmasligi mumkin, ko‘pchilikning fikricha,
o‘rganilayotgan tilning madaniyatiga va muhitiga sho‘ng‘ib ketish kerak. Ammo dunyoning boshga
mamlakatiga istalgan payt ko‘chib ketolmaysiz. Sizga internet tarmog‘i mavjudligi kifoya. Quyida
internet tarmog‘i yordamida til ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlarini ko‘rib chigamiz;

Tomosha qilish va tinglash:

1. Netflix, Amazon Prime, Apple TV kabi platformalardan o‘rganilayotgan tilda kinofilmlar va
teleseriallar tomosha qilish;

2. Youtube tarmog'‘ida subtitrli bepul videoroliklar tomosha qilish;

3. Youtube, Spotify, Apple Podcasts, Amazon Music platformalarida o‘rganilayotgan tilda
ijro qilingan musigalar tinglash;

4. Maskur tildagi go‘shiglarning pleylistlarini tuzib muntazam tinglash;

5. Youtube, Amazon Kindle kabi platformalarda o‘rganilayotgan tilda hikoya qilib beruvchi
audiokitoblarni tinglash;

6. O‘rganilayotgan xorijiy tilda so‘zlovchi aktyorlar, rassomlar, siyosatchilar va barcha
mashhur insonlarning nutqglarini tinglab boorish;

7. Madaniy tadbirlar, ommaviy bayramlar, ijodiy kechalar, intervyularni xorijiy tilda talqin
gilingan dasturlarini kuzatib borish;

8. Uy yumushlari bilan band bo‘lgan paytda yoki bog‘da sayr gilayotganda o‘rganilayotgan
tilda kuylangan qo‘shiglarni birga kuylashga xarakat qilish.

Grammatik goidalarni o‘rganish;

1. Youtube videoroliklari, Google rasmlari, Wikipedia va boshqa bepul saytlar, shuningdek
til o‘rgatishga asoslangan web saytlardan alifbo va tovushlar talaffuzini o‘rganish;

2. Youtubeda o‘rganilayotgan tilni grammatikasi, lug‘at va iboralarni o‘rgatishga
mo‘ljallangan saytlarni topish va a’zo bo'lish;

3. Alifbo va grammatik qoidalarni o'z ichiga olgan elektron kitoblarni izlab topish va o‘qib
o‘rganish;

4. Duolingo, Anki, Memrise, Mango kabi xorijiy til o‘rgatishga mo‘ljallangan ilovalarni yuklab
olish va muntazam foydalanish.

Xorijiy til strukturasini o‘rganish:

Youtube videoroliklari ostida beriladigan sharhlar va tekstlarni o‘qish;

Kitob sharhlari, turli mahsulotlar reklamasi va ular haqgida berilgan ma’lumotlarni o‘qgish;
Qizigtirgan mavzulardagi magola va tezislarni o‘rganilayotgan tilda o‘qish;

Internet tarmog‘ida yoki ijtimoiy tarmoglarda qisqa va qiziqarli faktlarni muntazam o‘qish;
Mashhur shaxslar haqidagi yangiliklarni va turli ma’lumotlarni o‘rganilayotgan tilda o‘qish;
. Qizigtirgan qo'shiglarning matnini o‘gish va yodlash orqali yangi soz va iboralarni
o‘rganish.

Maskur til o‘rganish strategiyalarining barchasi xam xar bir o‘rganuvchiga mos kelmasligi
mumkin, shuning uchun o‘rganuvchilarga o‘zi uchun mos keladigan individual strategiya tanlashi
yoki bir nechta usullar jamlanmasini saralab olishi mumkin.

SO RwN
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Xorijiy tilni tezroq va samaraliroq o‘rganish uchun faqat ishlashi aniq va samarali bo‘lgan
usullarni tanlab olish til o'rganishga qo‘yiladigan ilk gadamdir. Agar o‘rganuvchi passiv tarzda til
o‘rganishni xohlasa, maskur tildagi kontentni saralab olishi va tinglashi uning til ko‘nikmalarini
ma’lum bir darajaga olib chigadi. O‘rganilayotgan xorijiy tilning alifbosidan boshlab boshlang‘ich
grammatika qoidalarini o'zlashtirish jumla tuzilmalari, fonetik va orfografik ko‘nikmalarni
shakllantirishga xizmat giladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Til o'rganuvchilar o‘zlari uchun mos keladigan usul va strategiyalarni tanlashlari muhim
masala, chunki o‘rganish jarayonida duch keladigan umumiy muammolar ya’'ni vaqt yetishmasligi,
motivatsiya yo‘qligi, va xato qilishdan qo‘rqish kabi muammolarni yengishda to‘g'ri tanlangan
usullar yordam beradi.

Quyida ayrim filolog olimlar va izlanuvchilarning maskur muammolarni turli yechimlarini
ochib berishga garatilgan izlanishlari natijalarini birma bir tahlil gilamiz.

A.Antalikovaning “Chet tilini ganday o‘zlashtirish kerak: til intellekti ganday ishlaydi” nomli
kitobida “Nega yosh bolalar tillarni tez o‘zlashtiradi?” degan muammoli masalani atroflicha tahlil
gilgan. Muallifning fikricha har ganday bola oz ona tilini hech gqanday grammatik jadvallar va
goidalarsiz mukammal o‘zlashtirib olishlari va darslarda o‘gib o‘rganayotgan o‘quvchilardan
yaxshiroq natijalarga erisha olishlarini yaxshi bilamiz.

G.Uayner tomonidan yozilgan “Doimiy ravonlik: ganday qilib har ganday tilni tez o‘rganish
va hech gachon unutmaslik” asarda chet tilini o‘'rganishda eng katta muammo-xotira muammosi
deb aytiladi. Til o‘rganish jarayonida juda ko‘p qoidalarni va so‘zlarni yod olishga to‘g‘ri keladi.
Ayrim hollarda bir yangi so‘zni yod olish ikkita boshqga so‘zlarni unutib qo‘ygandek tuyg‘u berishi
mumkin. Maskur muallifning tadqigot natijalariga ko‘ra murakkab intervalli takrorlash texnikasi
yordamida har kuni bir necha dagigadan bir oyda yuzlab so‘zlarni yodlash imkoni mavjudligi
ko‘rsatilgan. Shu bilan cheklanmasdan til o‘rganuvchilar qanday qilib grammatik qoidalar va
noma’lum so‘zlarni til darslari va grammatik mashglarsiz o‘rganish mumkinligi yuzasidan tavsiyalar
berilgan.

K.Hammesning “Ravonlikka erishish mumkin” nomli kitobida til o‘rganuvchilarni uzoq
muddatli til o‘rganish sirlari bilan tanishtiriladi. Unga ko‘ra, muallif o‘rganuvchilarni yuqori
motivatsiya bilan mashglarning yangi turlarini sinab ko‘rishga ilhomlantiradi. Mashqglar bo‘yicha
tavsiyalar tinglash, o‘gish gapirish va yozish toifalariga bo‘lingan bo'lib, o‘rganuvchilarning
to‘g‘ridan-to‘g'ri asosiy ko‘nikmalarni o'zlashtirishlariga imkon yaratadi.

B.Lyuisning “3 oyda ravon so‘zlash: ganday qilib har ganday yoshdagi odam dunyoning
istalgan joyidan istalgan tilni o‘rganishi mumkin?” kitobida har bir inson yoshidan gat’iy nazar
bolalardek tilni tez va samarali o‘rganish imkoniyatiga ega ekanligi to‘g‘risidagi nazariyasini ilgari
suradi. B.Lyuis o'z tadqiqotlarini tilni tez, oson va samarali o‘zlashtirish yo'llari va usullarini tadqiq
gilishga va o‘rganuvchilarning ongini eski qoidalar va streotiplardan tozalashga qgaratadi.

Til o'rganish va o'qitish bo'yicha olib borilgan tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, “samarali til
o‘rganuvchilar” har doim foydalanadigan yagona strategiyalar to‘plami mavjud emas. Til
o‘rganishga qobiliyatsiz talabalar tasodifiy, magsadsiz, rejalashtirimagan va nazoratsiz
strategiyalardan foydalanadi. Bundan tashgari tadgiqot davomida til o‘rganish strategiyalari va turi
o‘rganuvchining xorijiy til muhitida yoki ikkinchi til muhitida ekanligiga qarab farglanishi ham
isbotlandi.

XULOSA

Til o‘rganishning turli strategiyalaridan to‘g‘ri foydalanishga qodir bo‘lgan til o‘rganuvchi
o'zining til ko‘nikmakarini mukammal reja asosida yanada yaxshilashi mumkin. Til o‘rganish
strategiyalari  o‘rganuvchilarning kommunikativligini rivojlantiishga  yordam beradi.
O'rganuvchilarning kommunikativ qobilyatlarini oshirishga mo‘ljallangan strategiyalarni to‘g'ri
saralash va yoVnaltirish o‘rgatuvchining zimmasiga tushadi. O‘rganuvchilarning yoshi, harakteri,
gobiliyati, tirishqogligi va intilishlariga ko‘ra tanlangan strategiyalar amalda ishlaydi va samara
beradi. Til o'rganishning ilk kunlarida o‘gituvchi o‘rganuvchilar o‘rtasida so‘rovhoma o‘tkazishi ham
magsadga muvofiq bo'libb, unda har bir til o‘rganuvchining magsadi, qizigishlari va
kommunikativligini tekshirib olish mumkin. So‘rovhoma natijalaridan kelib chigib tanlangan
individual strategiyalar, umumiy va hamma uchun belgilanganlardan samarasi yuqoriroq ekanligi
0'z isbotini topgan. Ba'zi usul va metodlar o‘rganuvchining tushunish, eslab qolish, vaziyatga to‘g'ri
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baho berish, rejalashtirish va o‘zlashtirish ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat qiladi. Bunda
o‘gituvchilarning qo‘llab-quvvatlashi, motivatsiyasi va rag‘batlantirishi ham muhim o'rin tutadi.
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