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Аннотация 
Гендер тили масаласи замонавий тилшуносликда кенг тадқиқ қилинмоқда. Мақолада гендер тили 

таърифида борлиқнинг фалсафий категориялари орқали икки жинснинг жисмоний, психофизиологик ва 
лисоний хусусиятлари таҳлил қилиш масаласи қўрилади. Гендер нутқининг фарқи аёл ва эркак дихотомияси 
орқали изоҳланади. 

Аннотация 
Проблема гендерного языка широко исследуется в современной лингвистике. В статье освещаются 

вопросы анализа физических, психофизиологических и лингвистических особенностей мужского и женского 
полов через философские категории бытия. Различия гендерной речи толкуются через дихотомию женского 
и мужского пола. 

Annotation 
The problem of gender language is widely studied in contemporary linguistics. The article elucidates the matters 

of analyses of the physical, psycho-physiological and linguistic features of male and female in perspectives of 
philosophical categories of the existence. The differences in gender speech are interpreted through the male and female 
dichotomy.  

 
Таянч сўзлар ва иборалар: гендер тили, аёл, эркак, фалсафий категория, ҳиссиёт, мантиқ, жисмоний, 

лисоний, дихотомия. 
Ключевые слова и выражения: гендерный язык, женский, мужской, философская категория, чувства, 

логика, физичекий, лингвистический, дихотомия. 
Key words and expressions: gender language, female, male, philosophical category, feelings, logics, physical, 

linguistic, dichotomy. 
______________________________________________________________________________ 

Оламнинг қонуниятлари, лисоний, 
динний ва фалсафий масалаларни 
синергетик тадқиқ қилиш тилшунослик 
фанининг масалаларини ҳар томонлама 
пухта ўрганишга замин яратади. Шу 
туфайли, тилшуносликда гендер масаласига 
турли дин, фалсафий категорияларда ўз 
аксини топган табиат қонуниятлари орқали 
ёндашиш мақсадга мувофиқ деб ўйлаймиз. 

Олам эркак ва аёл энергиясидан 
иборатлиги хаммага маълумдир. Айниқса, 
эркак ва аёл дихотомияси дунё динларида 
кўзга яққол ташланади. Жумладан, 
буддизмда инь ва ян таълимоти, 
кришнаизмда эса пракрити ва пуруша 
таълимоти табиатда ва коинотда эркак ва 
аёл энергетикаси мутлақо фарқланиши ва 
бир бирига зид омиллар сифатида эътироф 
этилган. Эркак ва аёл энергетикаси табиатда 
мавжуд экан, биз буларнинг бир бирига 
қарама-қарши ҳодисалигини ифодалаш учун 
америкали психолог ёзувчиси Джон Грейга 
мурожаат этамиз. У аёллар ва эркаклар 
муносабатларига, уларнинг ички дунёси 
турличалигига эътибор қаратиб, икки 

жинснинг таъриф-тавсифини бир неча 
асарлари орқали кўрсатиб берган. Буларда 
олим эркакларни Марс сайёраси, аёлларни 
Венера сайёрасининг вакиллари сифатида 
таърифлаб кетган [9]. Маълумки, Марс ва 
Венера сайёралари қадимги Рим 
маъбудаларига бағишланиб номланган. 
Марс жанг маъбудаси, Венера гўзаллик 
маъбудаси бўлиб, буларда эркак ва 
аёлларга хос жисмоний ва психологик 
хусусиятлар мавжуд. Бунга қараб, Д.Грей 
аёллар ва эркакларнинг ички дунёсида ҳам 
ўзига хос жиҳатлари мавжудлиги ва 
мулоқотда айрим тушунмовчиликларга олиб 
келишини таъкидлаган. 

Эркак ва аёлнинг ички дунёсининг 
тақдимотида биз йога таълимотига ёндашиб, 
икки жинснинг  психофизиологик 
жиҳатларининг ифодаланишига алоҳида 
эътибор қаратамиз. Йога таълимотида эркак 
ва аёлнинг психофизиологик дунёси 
фарқланиб, биринчи қатлам, яъни жисмоний 
қатлам, эркакларда устун бўлиши билан 
изоҳланади. Шунинг учун, эркаклар 
жисмонан бақуват ва кучли бўлади. Иккинчи 
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қатлам эса эмоционал, ҳис-туйғу қатлами 
аёлларнинг оламида доминантлик қилади. 
Шунинг учун аёллар эмоционаллик ва ҳис, 
туйғуни кўпроқ ифодалашади. Учинчи қатлам 
эса - мантиқий қатлам, эркакларда  кучлироқ 
бўлиб, тўртинчи – интуиция қатлами, яъни 
ички сезги жараёни аёлларда юқорироқ 
бўлиши билан фарқланади. Мазкур тўртта 
қатлам эркак ва аёлларнинг психологик, 
эмоционал, жисмоний ва мантиқий жиҳатдан 
ички оламларининг фарқланишига сабаб 
бўлади. Америкали психолог Д.Грей 
қарашларида эркаклар қўпол, аёллар 
юмшоқ, ўзгаларнинг кўнгилига қарайдиган 
деб, таърифланади [10; 6]. Биз буни 
бевосита инсоннинг шаклланишида тўртта 
асосий қатлам сабаблигини эътироф 
қилишимиз мумкин.  

Аёллар ва эркаклар жисмоний, 
мантиқий, эмоционал жихатдан фарқланар 
экан, уларнинг тилига, қўллаётган сўзларига, 
гапларига алоҳида урғу бериш 
тилшуносларнинг эътиборини ҳам қаратган. 
Ғарб тилшунослари эркак ва аёл тилининг 
ўзига хос жиҳатларини 19 асрдан бери 
тадқиқ қилиб келмоқда. Бунинг тадқиқи 
асосида гендер тушунчаси вужудга келди. 
Жинс табиий ҳодиса бўлиб, гендер эса 
ижтимоий ҳодиса ҳисобланади. Демак, аёл 
ва эркак тили фарқланиши бу тилнинг 
жамиятда қўлланиши билан бевосита  
боғлиқдир. Гендер тилини ҳам биз бевосита 
йога таълимотига асосан тўртта қатламга 
мансублиги билан боғлашимиз мумкин. Бу, 
айниқса, лексик сатҳда кўзга яққол 
ташланади. Эркакларнинг тилида  
қўлланадиган сўзлар уларнинг жисмоний ва 
мантиқий доминантлигини ифодалайди. 
Масалан, гендер тили бўйича тадқиқотларда 
эркаклар томондан кўпроқ ўзига ишонч 
ўйғотадиган сифат ва феъллар кўлланиши, 
уларнинг тили қисқа ва мантиқий 
ифодаланиши, аёллар томонидан ҳис-туйғу, 
турли эмоцияларни ифодаловчи сўзлар ва 
иборалар қўлланганининг  таърифларини 
кузатамиз.  

Эркаклар баён қилиш жараёнда 
фикрларини  мантиқий занжир каби 
билдиради, улар фақат битта мавзу ҳақида 
суҳбат олиб бориб, ушбу мавзудан четга 
чиқмайди. Аёллар нутқида эса  хронологик 
кетма-кетлик кузатилмайди, ҳис-туйғуга 
берилиб, битта мавзудан иккинчисига 
ўтишлари мумкин. Бу эса янада 

эркакларнинг тилида мантиқий олами, 
аёлларнинг тилида ҳиссиёт олами 
доминантлигини изоҳлайди. 

Эркаклар тилининг мантиқий 
ифодаланишини И.В.Полевая ўз 
тажрибаларида кўрсатиб берган. Тадқиқотчи 
нутқнинг мантиқлиги остида сабаб-натижани 
ифодалайдиган категорияларга эътибор 
қаратган. Бундай гаплар, одатда, сабаб-
натижани кўрсатувчи сўзлар орқали 
қўлланади: шундай қилиб, шунинг учун, 
биринчидан, иккинчидан, агар.... Унинг 
тадқиқотига асосан эркаклар сабаб-
натижани ифодаловчи гапларни аёллардан 
кўра кўпроқ ишлатар экан, эркакларнинг 
нутқида фикрлар мантиқий занжир каби ўз 
ифодасини топиши кўзга ташланади [3]. 
М.Ч.Чўтпулатов ҳам гендер нутқига 
бағишланган ўз мақоласида эркак ва 
аёлларнинг нутқида синтактик жиҳатларига 
эътибор берар экан, эракалар сабаб-натижа 
категорияли  мураккаб гапларни, аёллар эса 
қиёслаш ва таққослаш категорияли мураккаб 
гапларни ўз нутқида қўллашини таъкидлаган 
[8]. 

Шунингдек, эркак ва аёлларнинг 
нутқида фактларга ёндашиш кўпроқ 
эркакларга мос хосият. И.В.Полеваянинг 
тажрибасида эркакларда ўз нуқтаи 
назаридан ифодалаётган гапларни 
мисоллар орқали тасдиқлаш  кўпроқ 
кузатилди. Демак, эркакларга фактлар 
орқали исботланаётган ёки ифодаланаётган 
гапларни тасдиқлаб бериш табиийдир. Бу 
ҳолат аёлларда ҳам кузатилди, лекин 
эркакларга нисбатан аёлларда ўз фикрини 
мисоллар билан тасдиқлаш камроқ учрайди 
[3]. 

 Гендер тилини ҳамда эркак ва аёллар 
томонидан кўп қўлланадиган сўзларни 
текшириш учун қатор ассоциатив 
тажрибалар ҳам олиб борилган. Бундай 
тажрибаларда эркак ва аёлларнинг 
ассоциатив жавоблари таҳлил этилиб, 
гендер онгининг ўзига хос хусусиятлари 
намоён бўлади. Е.Горошконинг ассоциатив 
тажрибаларида ҳамда Э.А.Салихованинг 
тадқиқотларида эркакларнинг жавоблари 
экспликативлик (изоҳ берувчи) хусусияти 
билан ажралиб туради; аёллар эса 
таъсирчанлик ҳамда хиссиёт ифодаловчи 
ассоциатив реакцияларини келтирганлиги 
аниқланган [1, 5]. Биз томонидан олиб 
борилган ассоциатив тажрибада эса ўғил 
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болалар ва эркаклар изоҳловчи реакциялар, 
қиз бола ва аёллар метафора, цитатали 
реакцияларини келтирганлигини 
таърифлаганмиз [7, 37]. Албатта, 
эркакларнинг изоҳловчи реакциялари 
уларнинг мантиқан фикрлашини, қиз 
болалар ва аёллар томонидан берилган 
метафора, цитаталар эса уларнинг ҳис-туйғу 
орқали фикр ифодалашини исботи 
бўлмоқда. Шунингдек, Т.В.Мизюрина 
ассоциатив майдонлар аёллар томонидан 
тавсия этилган ҳис-туйғу ва эмоционалликни 
ифодаловчи реакция-сўзлар билан  ажралиб 
туришини таърифлаган [2]. 
Н.Ю.Сорокалетова аёллар ўз нутқида 
ҳиссиётни ифодаловчи ҳамда инсоннинг 
психологик-эмоционал оламини тасвирловчи 
феъл ва равишлардан кўпроқ 
фойдаланишини таъкидлаган [6]. 
Н.Л.Пушкарёва мулоқотда аёллар 
экспрессив, таъсирчан ва узун гапларни, 

эркаклар эса лўнда, мантиқан қисқа 
гапларни қўллашини таърифлаган [4]. Ушбу 
тажрибалар ва тадқиқотлар эркакларнинг 
мантиқий дунёси устунлиги, аёлларнинг 
ҳиссий, эмоционал дунёси доминантлигини 
исботлайди.  

Табиатдан эркак ва аёлларнинг 
жисмоний кўриниши фарқланади. Уларнинг 
жисмоний олами фарқланиши билан 
психофизиологик олами ҳам турлича. 
Психофизиологик оламига асосан гендер 
тили фарқланиши ҳам бежиз эмас. Шунинг 
учун эркак ва аёллар томонидан 
қўлланадиган сўзлар, иборалар ва 
ифодаланадиган гаплар бехосдан уларнинг 
ички олами билан боғлиқ бўлиб, уларнинг 
табиатдан турли оламларга (йога 
таълимотига асосан даражаланиш) 
мансублигини ва мулоқот жараёнида гендер 
онг ва тафаккурининг ўзига хос жиҳатларини 
намоён этади. 
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