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Аннотация 

 Мақолада Фарғона водийси қорақалпоқ этник гуруҳларининг кийимларидаги анъанавий 
жиҳатлар тарихий-этнографик аспектда ёритиб берилган. Ўзбек-қорақалпоқ этномаданий 
алоқаларининг  интеграциялашув жараёнлари қиёсий таҳлил қилинган. 

Аннотация 
В статье освещены традиционные аспекты одежды этнических групп каракалпаков 

Ферганской долины в историко-этнографическом плане. Сравнительно проанализирован процесс 
интеграции этнокультурных связей узбеков и каракалпаков. 

Annotation 
This article describes the traditional aspects of the clothes of the Karakalpak ethnic groups of Fergana 

Valley in historical and ethnographic terms. The process of integration of Uzbek and Karakalpak ethnocultural 
ties is compared. 
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Қадимий тарих ва ўзига хос  
маданиятга эга бўлган қорақалпоқларнинг 
асосий  қисми бугунги кунда ўзларининг 
азалий  юртлари Қорақалпоғистон  
ҳудудида яшамоқдалар. Айни вақтда 
тарих тақозоси билан XVIII  асрдан 
бошлаб мазкур халқнинг айрим гуруҳлари 
Ўрта Осиёнинг, хусусан, Фарғона 
водийсининг қатор ҳудудларига кўчиб 
келиб  жойлашган эдилар.  

Фарғона водийсига кўчиб келиб 
жойлашган қорақалпоқлар бир неча юз 
йиллар давомида ўзбек этномаданий 
муҳитида яшаб келдилар. Водийлик 
қорақалпоқларнинг маҳаллий ўтроқ аҳоли 
билан этнослараро  жараёнларда  
иштироки хўжалик-маданий 
алоқаларининг барча соҳаларида, 

жумладан, улар анъанавий 
маданиятининг муҳим компоненти  
 
ҳисобланган миллий кийимларида ҳам юз 
берди. Қуйида ушбу масаланинг илмий 
таҳлилига тўхталамиз.  

Фарғона водийси қорақалпоқларининг 
анъанавий кийимларига оид 
маълумотлар асосан Л.С.Толстованинг 
асарларида ёритилган [1;]. Шунингдек, 
бир қатор бошқа тадқиқотчиларнинг, 
хусусан Н.П.Лобачева [2;], О.А.Сухарева 
[3;], Т.А.Жданько [4;], Х.Есбергенов [5;], 
Р.Баллиева [6] ва У.С.Абдуллаев [7;] 
ларнинг асарларида ҳам қорақалпоқ 
халқининг анъанавий кийимлари ҳақида 
бир қанча маълумотлар мавжуд.  

Тадқиқотчилар анъанавий халқ 
кийимлари моддий маданиятнинг асосий 
компонентларидан бири сифатида 
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муайян этноснинг ижтимоий-иқтисодий, 
маданий даражасини ҳам кўрсатиб 
туришини таъкидлайдилар.  Шу билан 
бирга кийимлар ҳар бир этник жамоанинг 
бошқа халқлар билан этномаданий 
алоқаларини ўзида акс эттиради. Бундай 
этномаданий алоқаларнинг жадал ёки 
сустлиги эса албатта этник муҳитга 
боғлиқ.  

Л.С.Толстова Фарғона водийси 
қорақалпоқларининг анъанавий 
кийимлари XIX – XX аср бошларида 
маҳаллий ўзбек, тожик ва қирғизларнинг 
кийимлари билан кўп жиҳатдан ўхшаш 
бўлганлиги, бундай ўхшаш жиҳатлар 
кўпроқ кийим-кечак тайёрланадиган 
матоларда намоён бўлишини 
таъкидлайди[1; 102-110, 156-162].  

Бизга маълумки, этнология 
фанида аҳоли кийимларини ёшига қараб 
болалар, катталар ва кексалар либоси; 
жинсига қараб эса эркаклар ва аёллар 
кийими; қандай мақсадда кийинишига 
қараб байрам, маросим, кундалик ва иш 
кийимлари; ижтимоий ҳолатига қараб бой 
ва камбағаллар кийими ҳамда йилнинг 
фаслларига мос тарзда баҳорги, ёзги, 
кузги ва қишки кийимларга бўлинади[10; 
16]. Шунингдек, ҳар бир кийим тури ўз 
ўрнида яна бир неча турга ажратиб 
кўрсатилади. Хусусан, ички кийимлар, 
устки, бош ва оёқ кийимлар шулар 
жумласидандир. Албатта, ушбу 
таснифлаш Фарғона қорақалпоқларининг 
анъанавий кийимлари учун ҳам хос 
бўлиб, уларнинг кийимлари асрлар 
давомида маҳаллий халқлар таъсирида 
ўзига хос умумийлик ва хусусийлик касб 
этган. 

Фарғона қорақалпоқлари 
кийимлари асрлар давомида ўзининг бир 
қатор анъанавий ва ҳудудий жиҳатларни 
сақлаб келдилар. Бундай этник 
хусусиятлар асосан, уларнинг бош 
кийимларида, кийим безакларида, мато 
рангида, уни тўқишда ишлатилган хом 
ашё ҳамда ишлаб чиқариш қуролларида, 
шунингдек кийимларнинг бичими ва 
кўринишларида намоён бўлар эди.  

Водий қорақалпоқ эркаклари ушбу 
ҳудудда истиқомат қилувчи ўзбек ва 
бошқа халқлар каби ёзги енгил кийим 
сифатида асосан яктак (“яхта”) 
кийганлар. Яктак олд қисми очиқ, ёқасиз, 

тўғноғич билан тўсиладиган учбурчак 
шаклдаги кенг, узун “тунуканусха 
(“жестеобразный”) усулда тикилган. 
Маҳаллий аҳолида бўлгани каби 
қорақалпоқларда ҳам яктак устидан 
белбоғ (“белбеу”) боғлаб юриш одати 
бўлган. Маълумки, белбоғ Хоразм 
воҳасида яшаган қорақалпоқлар ичида 
ҳам кенг тарқалган [8,72]. 
Л.С.Толстованинг таъкидлашича, водий 
қорақалпоқларида қизил рангли ёки оқ бўз 
матодан тайёрланган белбоғни кийим 
устидан боғлаб юриш одат тусига кирган 
[1,104].  

Эркаклар яктакка мос равишда 
кенг қилиб тикилган иштон кийганлар. 
Шуни кўрсатиб ўтиш ўринлики, ёш 
эркаклар оқ бўз матодан тикилган кенг 
иштон кийишган. Қиш фаслида эса ушбу 
кийим устидан жундан ёки қалин матодан 
тикилган шим кийилган. Шим асосан қора 
рангли ип-газламадан тайёрланган 
[1,104]. 

Биринчи ва иккинчи кўринишдаги 
ёқали кўйлаклар этносларнинг ўзаро 
маданий алоқалари натижасида биридан 
иккинчисига ўтган. Жумладан, нўғай ёқа – 
мўғуллардан, қалмиқ ёқа – қалмиқлардан 
ўзлаштирилган бўлса керак. Эътиборли 
жиҳати шундаки, Фарғона 
қорақалпоқларида юқорида таъкидланган 
ҳар иккала кўринишдаги кўйлаклар 
учрамайди. 

Водий қорақалпоқлари ҳам бир 
неча хил ва кўринишдаги бош 
кийимларни кийганлар. Эркаклар бош 
кийимлари аҳолининг ёши, жинси ва 
ижтимоий тоифасига қараб турли 
кўринишда бўлган. Эркаклар устки бош 
кийим сифатида ёзда дўппи, кекса 
ёшдагилари дўппига ўхшаш “оқ қулоқ” 
(“ак-куля”,“ак-кула”) кийиб, камдан-кам 
ҳолатларда унинг устидан салла 
ўраганлар. Л.С.Толстованинг ёзишича, 
XIX аср охирларида водий 
қорақалпоқлари бу турдаги бош кийимни 
киймай қўйган эдилар [1,105]. Қиш 
мавсумида телпак, қулоқчин кийилган. 
Қишки бош кийимлари қўй ёки эчки 
терисидан тайёрланган.   

Фарғона қорақалпоқларининг оёқ 
кийимлари қўй терисидан тикилган махси 
бўлиб, у калиш билан бирга кийилган. 
Махсилар товонсиз силлиқ тикилган. 
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Хонадон ташқарисига чиқиш, кўчаларда 
юриш учун мол терисидан тикилган 
этиклардан фойдаланилган. Оёқ кийими, 
унинг турлари ва кўриниши жиҳатидан 
маҳаллий ўзбек ва тожикларникига 
ўхшаш бўлган.  

Эркаклар уст кийимларидан бири 
тўн ҳисобланиб, у маҳаллий барча 
этнослар томонидан кийилган ва энг кўп 
тарқалган устки кийим ҳисобланади. Тўн 
жуда қадимий кийим ҳисобланиб [11,31], 
Фарғона водийси аҳолисида “пахтали 
тўн”, “авра тўн”, “авра-астар тўн” каби 
номли нусхалари кенг тарқалган [7,111]. 
Мазкур устки кийимлар учун умумий 
бўлган жиҳат ‒ бу, уларнинг олд томони 
очиқ қилиб тикилишидир. Этнолог 
У.Абдуллаевнинг фикрича, “тўн” атамаси 
кенг маъно касб қилиб, айни вақтда 
чопон, чакмон, пўстин каби устки 
кийимларни ҳам англатади [7,113]. Шуни 
ҳам айтиш керакки, “чопон” атамаси 
аксарият ҳолларда “пахтали тўн”га 
нисбатан ишлатилган. Асосий устки кийим 
ҳисобланган тўн аҳолининг жинси, ёши ва 
ижтимоий мансублигига қараб бир неча 
хилда бўлган. Тўн ўз аҳамиятига кўра, 
ҳозирга қадар ўзбек, тожик, уйғур, 
қорақалпоқ ва Ўрта Осиёнинг барча 
халқларида қадрланиб келинади. Фақат 
унинг тикилиши, ранги, тузилиши ҳамда 
хом ашёсининг тури билан бир-биридан 
фарқланади. Тўн кундалик доимий кийим 
эҳтиёжидан ташқари миллий анъана ва 
қадрият сифатида ҳам асрлар давомида 
этникликни белгиловчи маданият бўлиб 
хизмат қилиб келмоқда [12]. 

XIX аср охири – XX аср бошларида 
водий қорақалпоқлари тўнлари ўзбеклар 
тўнидан фарқ қилиб, нисбатан кенг 
тикилган. Камбағал оддий одамлар тўни 
бўздан, бойлар тўни эса ипакдан тикилган 
ва у ипак тўн (“жипек тон”), деб аталган.  

Қорақалпоқларда чопон кенг 
тарқалган. Ҳар хил чопон тикилган, 
шунингдек қавилган чопонлар ҳам 
ишлатилган [9,189]. Чопон устидан 
белбоғ, баъзан камар (“қайис”) боғлаб 
юрилган.   

Маълумки, ўтмишда чорвачилик 
билан шуғулланган аҳолида ҳайвон (мол, 
қўй, эчки) терисидан устки кийим 
тайёрлаш анъаналари ривожланган. 

Қорақалпоқлар ҳам Ўрта Осиёнинг бошқа 
азалий чорвадор қирғиз ва қипчоқлар 
каби қўй терисидан пўстин 
тайёрлаганлар. Қорақалпоқлар кийган 
пўстин ўзбекларникига нисбатан қўполроқ 
бўлган. Қиш мавсумининг аёзли 
кунларида қорақалпоқлар тўн устидан 
пўстин ёки чакмон (“шекпен”) кийишни 
хуш кўрганлар. Ўрта Осиё халқларида 
кенг тарқалган бу устки кийимнинг бир 
неча хили тайёрланган. Т.А.Жданко 
қорақалпоқларнинг бу турдаги устки 
кийими ҳақида тўхталиб у туянинг 
жунидан тайёрланган мовутдан тикилиши 
боис “жун шекпен”, “шал шекпен” деб 
номланишини ёзган[8; 67].  

Мазкур типдаги кийим Ўрта 
Осиёнинг турли халқларида турлича 
номланган. Жумладан, қирғизларда –  
“чекпен”, туркманларда – “чекмен”, 
тожикларда – “чакмон”, бошқирдларда – 
“секмен” номи билан аталиб келинган[13; 
176]. Кийимлардаги бундай яқинлик ва 
ўхшашлик Ўрта Осиё халқларининг 
маданий алоқалари қадимдан ривож 
топганлигидан далолат беради. 

Ҳар бир ҳалқнинг кийимларини 
ўрганиш мазкур халқ моддий 
маданиятининг этник мансублигини ёрқин 
ифодаловчи элементларидан биридир. 
Анъанавий аёллар кийимларидаги турли 
деталлар ва безаклар эса уларнинг 
тарихи, ижтимоий аҳволи ҳамда бошқа 
этномаданий алоқалари ривожланишидан 
дарак беради. Аёллар кийимлари бўйича 
тадқиқотларни кундалик кийимлар, 
байрам ва тўй кийимлари ҳамда мотам 
кийимларига бўлиб ўрганиш мумкин. 

Фарғона қорақалпоқлари аёллар 
кийимлари ўзига хос этнолокал 
хусусиятлари билан бошқа халқлар 
кийимларидан ажралиб турган. Лекин, шу 
билан бирга узоқ вақт давомида ўзбеклар 
таъсирида истиқомат қилиб келган 
қорақалпоқ этник гуруҳлари аёллар 
кийимларида XIX аср охири – XX аср 
бошларидаги интеграцион ва 
консолидацион жараёнлар натижасида 
ўзгаришлар содир бўлди. 

Фарғона қорақалпоқ аёллари 
кийимларининг муҳим жиҳатларидан бири 
уларнинг ўзига хос рангида эди. 
Л.С.Толстованинг тадқиқотларида 
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қорақалпоқ аёллари қизил рангли 
кийимларни хуш кўрганлигини бир неча 
маротаба таъкидланади[1;106-110,159-
160,179]. Ўз навбатида, респондентлар 
ҳам қизил рангдаги матолардан тикилган 
кийимлар қорақалпоқлар ўртасида 
харидоргир бўлганлигини 
тасдиқлайдилар[14]. Бу даврда асосан 
бўз, пахта, ипак, ўзига тўқ оилалар эса 
гулли шойи ва атласдан кийимлар 
тиктирганлар. 

Қорақалпоқ аёлларининг 
кийимлари кўйлак, иштон (лозим), камзул 
– калта тўн, енгсиз чопондан иборат 
бўлган. В.П.Наливкин ва М.В. 
Наливкиналарнинг таъкидлашларича, 
“Фарғона қорақалпоқ аёллари уй 
кийимлари иштон, рўмол ва кўйлакдан 
иборат бўлиб, улар ҳовлига чиққанларида 
яланг оёқ калиш кийганлар[15; 86].  

Бошларига қизил рангли матодан 
рўмол ўрашган. Кекса ёшдаги қорақалпоқ 
аёллари оқ, куз-қиш мавсумида эса тўқ 
рангли рўмол ўрашга одатланганлар. Ёз 
мавсумида шойидан – ипак рўмол (“жипек 
румал”), қиш мавсумида эса жундан 
тайёрланган жун рўмол ўралган. 
Кўйлакларнинг этак қисмига турли хил 
рангдаги иплардан чиллак шаклида кашта 
тикилган. Азадор аёллар гулсиз “кўк 
кўйлак" кийишган[9; 189]. 

Аёллар кўйлаклари ўзбек аёллари 
кўйлакларига нисбатан кенг, енглари 
узун, ёқаси жиякли (“джиекли жаға)[1;106], 
қизларники ёнбош (горизонтал), кекса 
ёшдаги аёлларники тик (вертикал) ёқа 
шаклида тикилган. Ислом дини кенг 
тарқалган Ўрта Осиё ҳудудида аёллар 
кийимларининг кенг, енглари узун, 
ёқалари бўйин қисмигача тик ёқа шаклида 
тикилиши шариат қоидалари билан ҳам 
боғлиқ бўлган. Чунончи, ислом динида 
қўлнинг билакдан юқори қисми, оёқнинг 
тўпиқдан юқори қисмлари аврат 
ҳисобланган. Шунингдек, аёл гавда қисми 
ва қоматини номаҳрамлардан сақлаш энг 
муҳим шартлардан бири ҳисобланган.  

Фарғона қорақалпоқларида 
паранжи унчалик урф бўлмаган. Ўзбек ва 
тожик халқлари таъсирида ҳамда уларга 
яқин ҳудудларда истиқомат қилган водий 
қорақалпоқларигина паранжи тутишга 
одатланганлар. Паранжи тузилишига 
кўра, қора матодан тўн кўринишида 

тикилган. Унинг енглари орқа томонга 
жуфтлаб бирлаштирилган. Юз қисми 
майда тўрли “чиммат” билан ёпилиб, 
устидан бошига тўн кийилган. Паранжи 
фақатгина хонадон ташқарисига чиққанда 
ва кўчада юриш-туришда ишлатилган. Уй 
шароитида паранжи ишлатилмаган. 
Паранжи мусулмон одатларига кўра вояга 
етганидан сўнг, яъни 13–14 ёшдан 
бошлаб кийилиб, то умрининг охиригача 
ишлатилиб келинган. Аксарият ҳолларда 
қорақалпоқ аёллари бегона эркаклардан 
юзини тўсиш учун тўндан 
фойдаланганлар.  

Водий қорақалпоқ аёлларининг оёқ 
кийимлари қўй ёки бузоқ терисидан 
тайёрланган махси, кавуш (“маси”,“каус”) 
дан иборат бўлган. Кавуш калишга 
ўхшаш, бироқ товонли бўлиб, асосан, тўй 
ёки меҳмонга борилганда кийилган. 
Кундалик турмуш уй шароитида 
одатдагидек калиш кийиш кенг тарқалган.  

Қорақалпоқ аёлларининг бош 
кийимлари водийда истиқомат қилувчи 
маҳаллий ўзбек ва тожик халқлари бош 
кийимларидан бир қатор жиҳатлари 
билан ажралиб турган. Айниқса, 
“кимешек” ва “саукеле” тўй, байрам ва 
маросимлар бош кийими сифатида 
алоҳида қадрланган.  

Ахборотчиларнинг хотираларида 
“кимешек” тўғрисидаги маълумотлар кам 
учрайди[16]. Фақатгина қачонлардир 
уларнинг аждодлари – ёшлар қизил 
рангли, кекса ёшдагилар оқ рангли 
кимешек кийганликларини 
эслайдилар[17;42]. Мазкур бош кийим 
Ўрта Осиёнинг бошқа чорвадор 
халқларида ҳам кенг тарқалган. 
Жумладан, қозоқларнинг “киймешек”лари 
оқ рангли эканлигини ҳисобга олмаганда 
деярли фарқ қилмаган. Маълумки, 
“кимешек” водий қорақалпоқ аёллари 
ҳаётида, айниқса никоҳ тўйларида ўз 
ўрнига эга бўлса-да, аммо Хоразм 
қорақалпоқларидагидек кенг урфга 
кирмаган.  

Фарғона водийси 
қорақалпоқларининг анъанавий 
кийимларини ўрганишдан маълум 
бўладики, ўзбек, тожик ва қирғизлар 
билан бирга ёнма-ён яшаган ушбу этнос 
моддий маданиятида, жумладан 
кийимларида XX асрнинг иккинчи ярмида 
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қатор ўзгаришлар юз берганлиги 
кузатилади. Бундай ўзгаришлар аввало 
уларнинг турмуш тарзи, хусусан яшаш 
шароитидаги ўзгаришлар билан боғлиқ 
бўлиб, бундай трансформациялашув, 
шубҳасиз, янги хўжалик юритиш усулига 
ўтиш натижасида содир бўлди. Натижада 
водийлик қорақалпоқ кийимлари янги 
ижтимоий-иқтисодий ва маданий 
шароитда унификациялашуви рўй берди.   

Хуллас, этнослараро хўжалик 
маданий алоқаларнинг ривожланиши 
қорақалпоқларнинг миллий кийимларида 
ҳам ўз аксини топган. Элшунос олим 
У.Абдуллаев бу хусусда тўхталиб, 
қуйидагиларни таъкидлайди: “Ўрта Осиё 
халқларининг миллий кийимлари шу 
даражада бир-бирига қоришиб кетганки, 
айрим кийимлар ва кийим элементларини 
кимдан-кимга ўтганлигини аниқлаш жуда 
мушкул”[7; 100]. 

Дарҳақиқат, фарғоналик 
қорақалпоқларнинг кийимлари XX асрнинг 
иккинчи ярмига келиб, водий ҳудудида 
яшаётган ўзбек ва тожик халқларнинг 
кийимлари бичим ва шакл жиҳатдан 
ўхшаш кўринишга эга бўлди[18;].  

Ишлаб чиқариш 
маҳсулдорлигининг ўсиши, саноатлашган 
завод ва фабрикаларнинг қурилиши, 
барқарор турмуш тарзининг таркиб 
топиши халқ хўжалигининг барча 
соҳаларида жадал ривожланишга олиб 
келди. Қолаверса, қорақалпоқларнинг 
ўзбеклар билан ўзаро этномаданий 
алоқалари тобора ривожланиб, 
интеграция жараёнлари моддий 
маданиятда янада намоён бўла бошлади. 

Биринчидан, кийимларнинг 
материалида хилма-хиллик кўпайди. 

Эндиликда пахта, ипак толаси ва 
шойидан тикилган кийимлар дўконларда 
сотила бошланди. Кийимлар учун 
материални ёки тайёр маҳсулотни сотиб 
олиш, буюртма бериш учун имконият 
пайдо бўлди, эркаклар кийимларида 
“костюм-шим” кийиб юриш оммалаша 
борди. Жамиятда интеллигенция 
қатламининг кўпайиши, завод ва 
фабрикаларда ишчилар сонининг ортиб 
бориши ҳамда транспорт ва 
коммуникация хизматиниинг 
ривожланиши мазкур жараёнларга ўз 
таъсирини ўтказди. 

Хулоса сифатида шуни таъкидлаш 
мумкинки, Ўрта Осиё, хусусан, водий 
қорақалпоқлари анъанавий кийимлари 
XIX аср охири – XX аср бошларига келиб, 
бир неча анъанавий кийим нусхалари 
халқ истеъмолидан аста-секин чиқа 
бошлади, унинг ўрнини ўша давр 
ижтимоий-иқтисодий ва маданий 
талабларига мос келувчи янги кийим 
нусхалари эгаллади[7; 115]. Асосан, ўзбек 
ва тожик халқларининг кийим-кечаклари 
қорақалпоқларнинг кийиниш маданиятига 
кириб келди. 

Узоқ йиллар мобайнида 
қорақалпоқларнинг Фарғона водийсида 
яшаб, ўрнашиб қолишлари уларнинг 
маҳаллий аҳоли билан хўжалик, маданий 
алоқалари умумий жиҳатларининг 
мустаҳкамланишига олиб келди. 
Этносларнинг хўжалик турмуш, маданий 
ва маънавий алоқалари уларнинг ўзаро 
яқинлашувини тезлаштирди ва маҳаллий 
аҳоли билан уйғунлашувига олиб келди. 
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